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75%.prop0$t0 ne]]'edlzione de]

'5?;mir1ade d1 trattat1 che,

I] Con$1gl1oacontro la pest1lenzxa d1&Mars111o F1c1no = qu1 r1-ﬁ;iu}f

;4819‘.SP1CCG con Vlgore d c]ass1co tra Ia

kY

B V-

B T

neT Trecento e Quattrocento, furono ded1cat1 ,,-L,:%

S

i:ﬁfa una tragica e’ quas1 1n1nterrotta presenza ne]] Europa de] tempo '1a4’&L;-f{

"peste S L *iff? r“%f’f-j" A

I] va]ore d1 questa breve opera r1s1ede non- tando nel]a sua o-

r

o 2. 9 &~ ‘
,1r1g1na 1ta Spunt1 modern1ss1m1, 1ntu1z1on1 notevo]1 gu1zzano qua e

1a da11e pag1ne det- trattato ma si-. spengono senza sussu]t1 ne] gran -fi;*
_mare deT]a Trad1z1one El p1uttosto per 1a profonda adeszone ad essa, B

'_vpersegu1ta con dottr1na chlarezza‘é 1uc1d1ta d1 pgns1ero che 11 tes-""

-

ﬁfito assume 11 r111evo e 11 va]ore parad1gmat1co de1 c1a551co, 1nteso co-

~

: me capac1ta d1 s1ntes1 un1f1cante e duratura deg]1 e]ement1 non accw-"
adenta]1 d1 un def1n1to contesto. g'f o |
Questa 1nterpretaz1one della natura‘de1 Cons1g11o ha d1rettamen-

“jte or1entato la nostra Introduz1one a] te§to Da un lavoro attento p1D

al d1segno genera]e de] trattato che - ag]1 1nnumerevo]1 dettagl1 d1 ca-

-

———rattere~tecn1co *emerge*una concez1one qalla pest1lenza come evento to-

:ta]e cui la- rea]ta tutta sp1r1tua1e e materlale, cosm1ca e terrestre,A
'f:anlma]e‘e umana, partecipa. ; c |
Ta]e conce21one che 1dent1f1ca 1'origine pr1ma del ma]e nel]' i
  amm0rbamento dell’ atmosfera ad opera di miasmi ve]enos1 o nelle v1scere :
lf de]]a terra, s{ r1ve1a capace di 1nvest1re pil di due millenni d1 stor1a

‘del pens1ero med1co - non so]o med1co -1 da Ippocrate alle sog]1e de]

Novecento consentendo inusitate scorribande temporali. 1ungo i sent1er1

di upa comp]essa e ramificata vicenda cu]turale ;Evocando al contempo

C
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onsig]1o contro 1a pest11enz1a“ by MarS111o F1cino - here

‘:a:produced in the edltion of 1481 - séands out w1th the vigour of a c1as- :Fff

L

5fnfsic among the myriad of treat1ses that 'durwng ‘the Fourteenth and F1f- S

ffhfteenth century, were devoted to a trag1c and a1most uneeas1ng presence

'f'"in'the Europe of those tlmes. the p]ague. ‘,« _;ii'_;_h'h"_ ] ’f
| The merits of this brief work do not only, or even ma1n1y re-_g .
<ff”51de in some very modern and remarkab]e intu1t1ons that can be found 1n

'-f't It 1s rather by v1rtue of a profound adhes1on to Trad1t10n pur- a{

g':sued W1th great doctrlne and 1uc1d1ty of thought that th1s treat1se
1iassumes the relevance and the parad1gmat1c va]ue of a class1c, if by
fifthis latter term we' mean the power to. ach1eve a un1tar1an synthes1s of.
?f“the essent1a1 and enduring e]ements of a g1ven context. ~#

» Th15 1nterpretat10n of the nature of the Cons1g11o has or1ented
A'jmy Introduct1on‘to th1s text. From it, a concept1on of Plague emerges
‘asfa tota11ty, to wh1ch all the orders of rea11ty sp1r1tua1 and mater-

ial. cosm1c and terrestr1a1, animal and human part1c1pate

'5; A]: Th1s concept1on which 1dent1f1es the origins of Plague in the
Acorrupt1on of the. atmosphere by virtue of po1sonous vapours, generated
‘by ma11gnant astra] 1nf1uences or W1th1n the viscera of earth can be
'traced back to H1ppocrates and will remain 1nf1uent1a1 until the beg1n-
ning of our century. _ '

) : The unrave11ng of th1s complex cu]tura] event a1so evokes the
slow formation and growth of the competing hypothes1s of “contagium

viyum

» Which 1 h with Past
Lyus which will triumph wi asteur.

This Tatter hypothesis in directing the attention toward the

vi



"_mensions of epidemics, bareLy gl fmpsed by the aeri st1c conception,

;-'the Ficiman Consigli'o a'lso' clearTy revea]s . B

vii
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~oAFITOLOT .
T MORTE." NERA -

R1esce d1ff1c11e reperrre, ne]] amb1to de]]a st9r1a umana ac- -
'cad1ment1 la cui portqta sia paragonab11e a que11a de]le grand1 ep1de-

'm1e, e de]]a cos1ddetta "peste" in part1c01are C1o e 3a 1ntenders1-

v r1spetto a11e d1mens1on1 spazla11 e tempora11 de] fenomeno, nonche

3

"all amp1ezza del suo spettro, che davvero 1nveste tutt1 i moment1 de]-
1a es1stenza storico- naturale de]le soc1eta umane | |
| Ad- 111ustraz1one de]le d1mens1on1 quant1tat1ve di questo feno- .
jmeno e 11m1tandos1 a]]a stor1a del 7" 0cc1dente bast1 r1ch1amare una
delle piu v1o]ente pest1Tenze d1 cui si abb1a memor1a queTla c051d-
detta di Giustiniano, che si abbatte a ondate. success1ve su11 Impero
‘b1zant1no tra 11 545 e i1 565 dell'gra cristiana, e che g1unse a dimez-
"zarne, secondo Procop1o la popolazione. | : |
| : Non meno 1mpress1onant1 sono le cifre re]at1ve alla cos1ddetta 1
B]ack Death, che co]p1 1'Europa attorno al 1348 pr1vand01a d1 un terzo Vo
‘de1 suoi abitanti e. d1mezzando la popo]az1one di Paes1 qua11 1! Italia
el Ingh11terra Ed e forse 1nut11e sotto]1neare che quest1 esemb1
) sono’ t;;tt1 dal corpo d1 una immane raccolta di test1mon1anze storiche
che s1 estende dag]1 a]bor1 de]le grand1 c1v11ta europee ed extraeugo-
pee f1no al n&stro seco]o |
- Se non r1esce d1ff1c11e fare 1ntu1re con nude cifre 1a vastita
del fenomeno, assai piu complessa appare Ta de11neaz1one delle condi- (~
‘zioni naturali e socialf che resero possibili gli eventi pest11enz1a-

11, dello sconvo]g1mento da essi apportato a ta11 cond1z1on1, nonche

della varieta delle misure intraprese ad est1rpaz1one di questo ter-

[



’ f7r1b11e ma]e La d1ff1co]ta d1 qges_a impresa, va comunque potato. fa

tutt uno’ con 1 estremo interesse che essa comporta.».

0vv1amente, so]o un approcc1o 1ntegrato " mu1t1d1scip11nare ;{flﬁ"'

potrebbe p1enamente mettere 1n 1uce f%ﬁstraord1nar1a coﬁp1ess:£a d1
;

: questo evento, che & de] tutto fuorv1ante e 11mitat1vo confﬁnare al do- .

. A . L e

‘ m1n1o de]la "stor1a de]?e ma]att1e", per c051 d1re.

o - Ci0 che sembra accessib11e a] s1ngo1o r1cercatore, comunque,

que1 1avoro su] “part1c" che miri a far tra]ucere attraverso esso 3

espress1one e momento. S P S
: A N

»

_que]la "tota11ta""d1 cui
G1i 1nnumerevo11 trattat1 d1 carattere medico dedicatﬁ al]a .3 ;;~ ';}'

‘1Pest11enza neli! Europa med1oevaTe -} moderna cost1tu1scone~un momentn i “;}: l

non secondar1o d1 questa tota11ta e 11 “Cons111o contro 1a pest11enz1-ﬁ

a" di. Mars111o F1c1no, che qu1 c1 propon1amo di esam1nare, sp1cca tra

' '.' P
essi con la forza e i1 va]ore parad1gmat1co del class1co.-‘d'ff_pv :f'j;-f

L'interito che gu1da questa 1ntroduz1one ai testo, dunque,
que]]o d1 fare traspar1re attraverso una ana]is1 d1 esso che s1a at-
" tenta p1u al sué d1segno genera]e che non agI1 innumerevo11 detta911 d1
carattere strettamente tecn1co - operazwone, quest u1t1ma percorriﬁd]e

'e indicata a uno spec1a11sta d1 stor1a de11a med1c1na p1uttosto che a .

'un modesto cultore d1 stud1 1etterar1 tentato r1sch1osamente, da un 'ﬁ'. s

prob]ema che 10 trascende ne] mentre 1o affascina, complice 1a 1et;era-f

§

' tura stessa: chi nOn conosce le pagine celeberr1me di. Tuc1d1de ed Ome- =

T0, di Ovidio, de] Boccacc1o d1 Defoe e Manzon1, f1no a Camus’ - df o

NS
B

fare trasparire, dicevamo, almeno un poco d1 que] complessq ord1to 1n {g'
cui esso si inscrive. Se questo procedere approdera a um es1to\fortu- | ot
nato, 1no1tre, si 1ncontreranno z0ne d1 res1stenza de] testo a questo

tipo di approcc1o, zone particolarmente "opache", mhe c1 faranho 1nten-

R
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dere i 11m1t1 del] 1mp1anto teor1co de] te§to ne1 confrOnt1 deI suo og- ,f‘?"‘

’ \A«'i/ [T - v:.r

getto. Sl ,"_ | w.’ -,f ‘4“ : | o B . . ‘. :_

CFEN

3 : . E
At .

Composto attorno a1 1480 1n occaszone d1 unacv1o]enta ep1dem1a

che con1sF1renze e 1 Ita11a, 11 “Cons111o contro 1a pe§?11enz1a" co- .

I

nobbe var1e ed1z1on1, a te§t1moh1anza del]a su%ﬁgutorévolezza e dif—

‘ .
fus1one, tanto che fu r1guardato come classnco 51no~a11a f1ne de] Set- 5
tecento1 o '-H'@a '?.rs‘ ?ﬁw7‘f : o

o, . . e A !
[0 N . RN .
LA L

Questo trattato si 1nscr1ve ne]]a vast1ss1ma produz1one di ana- S R

1ogh1 "Cons1g11" che fece segu1to a11a grande ep1dem1a de1 1348 - quel-

,,.

la narrata da] Botcacc1o, per 1ntenderc12; e dove, apprend1amo da]]'

\

{-;ﬁtrovo morte 1a Laura del- Petrarca g

‘,,

| e conobbe part1co]are f1or1tura propr1o ne]]a seconda meta de1 Quattro- 2
| v g ,,_\‘ K ) S ) . .
- cento,. g parﬁaco]arme te in terra 1ta11ana o o . - Lo
: Aé' .- Dotte d1ssertaz1on1 su11a s1ntomatolog1a de1 morbo un1te a]]'

1nd1caz1one d1 m1sure prof11att1che e terapeut1che a carattere farmaco-fffv

logico e- ch1rurg1co tali "Consig11"‘sono 911 ered1 d1rett1 - e con’ c1o

i test1mon1 de11a 0mn1perwas1v1ta del ‘morbo = di- que1 "Reg1m1na San1ta—
‘ %

t1s"; ded1cat1 a1]a preservaz1bde de]1a sa]ute 1nd1vfdua1e, che 0P191r '1,_‘”.}»"

' 1narono un: poderoso corpo 1etterar1o a part1re dat secolo terzo de11" 'gbeg“lf

L . -.a ',,

y "' ‘ 4 ' w ] ) : v
4,‘ A B . - P .
i1ff1c11e mbnz;onare senza ted1are 11 1ettore anche una minima

: ;ﬁiparte di tale trattat1st1ca 1argameﬁte dom1nata pera];ro a} d1 ]a .
" dela straord1nar1a varieta di dettag]1§ dal]e comuni. trad1z1on1 sa-u“'

'1ern1tane da un 1ato e arab1co c]ass1che da11 a]tro5

R1corderemo comunque,;f "Cons1g11" d1 G1ovann1 de11a Penna

(1348), MaJno de Mamerj6 G1ovann1 Dondi (1380) N1colo da Burgo

J

3,



772(1382), Francesch1no da Co1ignano (1382) Giovann1 De Noto (1398)4%

'Lnel Quattrocento d1 N1co]o F1orent1no, Ugo Benz1 da S1ena7, Mainardo

’ida Fe?raﬁa,-N1colo De Rayna1d1, G1ovann1 De A]bertis E L e]enco po-: -

'*Eitrebbe continuare con- 1 trattat1 d1 G1cvann1 Dond1 de11 0ro1ogio, d1 l

Francesch1no da. Co]T1gnano d1 Dion1so Col]e da Be]luno d1 N1co]o Mas-”"’

?‘sa e d1 molti- a]tr1 ancora, noxl e ‘meno nofi

I trattato p1u 1nf1uehte durante 1. Trecento e Quattrocento fu?=vﬁ3if

j perd il "Cons1g]1o 1n tempo d1 pest11en21a" d1 Tommaso de Garbog\\che

f“7{stranamente non v1ene r1ch1amato nell ODEVEtta de1 F‘C‘"o v compare L

1nvece, a p1u riprese, 11 nome d1 Gent11e da F011gno che cOmpose Tlau= -

“10. Parimente c1tato é i1 "Coé§111-;

torevo]1551mo “Cons111um de peste
um pro peste ev1tanda“ di P1ero da Toss1gnano pubb11cato ne1 1478. fUﬁ
altro 1um1nare de]]a trad1z1one latina, Arna]do da . V111anova e spesso fﬁw
evocato ne]]e pag1ne de] "Cons111o" . ma non sembra: esserv1 spec1f1co |
‘r1fer1mento a una sua operetta propr1o su]]e febbr1 da ep1demia
R1ch1amate con 1nconsueta frequenza sono ‘pure- 1e bpene med1che"
;d1 Ra1mondo Lul]o, assa1 poco d1ffuse all' epoca e che appren d1amo da]

s

f'Yanler, 11 F1c1no "poteva forse 1eggere ne11a ricca b1b11ote¢a d1 P1er?

1eone da Spo]eto, quel cur1os1ss1mus med1co suo amico, che amava rac- .

cog]1ere opere rare e cur1ose, spec1e se-d’ argomento med1co-occu1t1st1-'h@'

u11 ‘ o - » .

v,".

U Johan1z1o che é da 1dent1f1care per que1 Johann1t1us (809- ;j”, ’
873) autore d1 “Isagogue", e uh'N1co1o che con ogn1 probab111ta e da

<r1conoscere per N1cp]a da Saterno, 1nsegnante a11a famosa. Scho1a e au-.

*

tore di un Ant1dotar1um di grande d1ffus1one, comp1etano 1! e]enco deg]1."

RN .

_autori che abb1amo sce]to di ch1amare "1at1n1"

Sul versante de]1a tradizione medica greco-arabé'cdj i1 Nostro .

v



..\ l
fa, come d obb]1go, 1ns1stit1ss1mo r1ch1amo, campegg1ano i nom1 d1 Ip—
'pocrate, Ga]eno e Avicenna, e con non m1nore 1ns1stenza d1 Averroe,

' Avenzoar Ras1s, D1oscor1de e Democr1to £BQ]o Democr1to) Ne il F1c1no

s

f1losofo, pur se p1aton1co puo 1mped1rs1 i1 r1ch1amo alla ag¢0r1ta di. . ..

. Ar1stdte1e (e d1 Socrate), e 1 ,uomo di Ch1esa trova modo di citare San

»P1etro e Mosé. -'fﬁ' C ", . ‘ »\xi:s
S1 che a neg1one a inizio de]] opera, Maestro Ficino puo ben E

sostenere che qualunque cosa egli "approverra", e approvata con mo]te
sfragion1 et auctor1ta di tutti e doctor1 antichi et moderm"12
Dalla medes1ma 1ntroduz1one apprendiamo che se fu Ta "car1ta
Ad1nverso la patria" e muOVere Mars111o a scrivere "qualche consi]io con-
tro la pest11en21a“, 1a decisione di scrivere”in volgare fu presa "af-
finché ogn1 persona toscana la 1ntenda et possi con esso medicare".
'} Ora, F1c1no, se non fu 1! un1co certo fu tra 1 pr1m1 de1 grandi-dotti
ad adettare i1 vernacolo qua]e lingua . "sc1ent1f1ca"‘ ;E questa sce]ta,
e le mot1va21on1 ‘che essa sott1ntendeva dovevano riuscire 1nf1uent1
nei decenn1 success1v1 Ne trov1amo conferma in "The Boke of Chy]d\\_
ren", di Thomas Phayre, de1'1545, il pr1mo 1ibro di pediatria, e une,

dei primi in assoluto, a essere scritto in 1ingua inglese. fVi, Pheyé
"?re cosi mot1va la propria sce]ta “For yf Ga]ene the prince of th1s
Arte be1ng a Grec1an wrote 1n the Greke, Kyng Avicene of Arabie in the
speache of the Arabians; if P]1nius, Celsus, Serenus and other. of the
Latines wrote to the peop]e in the Latin tongue Marsilius F1c1nus
(whom a]] men assent to be s1ngu1ar1y 1earned) d1sdayned not to wrwte
in the ]anguage of Italy: genera]ly if the entent of "all yt never set

forth any noble study, have been to read, of as many as wo]d"13 Piu

sottile di Phayre, comunaue, Ficino comprende che 1la sce]ta 1inguistj— .



R
.Cay, ne1 mentre amp11a 1a sch1era de1 1ettor1, cond1z1ona anche, e prop-
rio in. virtu d1 questo 1 1mpostaz1one de] testo, s1cche eg]1 dovra -

,. pretermetere Te- d1sputaz1on1 sott111 et 1unghe" |

| » Con A1 che, il trattate1lo viene ad assumere, almeno ne]le in-
”tenz1on1, 11 carattere d1 manuale teor1co prat1co con - 11m1tate - in-
tenzioni divulgative.' Senza per questo r1nunc1are a r1vo1gers1 a]]a ‘
comun1ta de1 dottl, come testimon1a i1 continuo puntuale r1ch1amo aT]a’
1etteratura med1ca T0cchera a costoro "leggere tra le r1ghe\, e r1-
"comporre a 11ve110 teor1co adeguato Te scelte dottr1narie comp1ute dal- |
B Autore. Con 1! avvertenza che i1l r1ch1amo all! "autor1ta" de1 dottori
antichi e moderni va confrOntato e coord1nato con le "rag1on1f e "spe

rienzie" di molti, e dello stesso F1c1no,_"med1co 51ngu1are", 11 qua1e

"la maggiore parte delli morbat1 sanava" .~

La peste, ne]]a concez1one f1c1n1ana, e un evento tota]e, cui
Atutt1 g11 ord1n1 d1 realta: naturale e sp1r1tua1e an1ma1e & umana,
stellare e sublunare; partecipano. Ad onta d1 questo suo carattere to- .
ta]e va comunque notato 41 F1c1no pur se uomo di Chwesa ev1ta di
attr1bu1r1e un' or1g1ne d1v1na Concez1one, questa di ant1ch1ss1ma
origine, e comune all'era pagana come a quella cr1st1ana
| Apprend1amo dall'’ Ed1po sofocleo che 1a collera: d1v1na contro i
~crimini di 1u1 1ndurra gli immortali a scatenare la peste contro i te-

bani. Ovidio, nelle “Metamorfosi"14, c1 narra che D1ana oltraggiata da

‘«.Me1an1ppo che aveva v1o1ato la sua sacerdotessa Cometho pun1sce con

il f1age11o gli abitanti di Patrasso che si vedono costrett1, per pla-

'care la dea, a. sacr1f1care i due amant1 al. temp1o E ognuno ricorde-.

15

ra 1'I1iade"”, dove Apollo, d1o delle epidemie (e dei topi) devasta



.

con 1e sue frecce fata11 i1 campo di Agamennone, che si e 1mpadron1to
di Cr1se1de, f1g11a del suo. sacerdote - |

Anche la Bibbia si 1ntratt1ene 1n numerose occasioni su]]a co]-

'1era d1v1na qua]e causa pr1ma de]]a peste, uno dei cava11er1 dell'Apo-

-calisse. Dj c1o ci 1stru1scono 11 Lev1t1co e il Deuteronom1o nonche

K

«13 narrazione dell‘Arca Santa conqu1stata dai F11iste1 A p]acare la

male con il loro comportamento.

co]lera divina, alla rest1tuz1one dell’ Arca a] Dio d Israele i F111s-v

tei uniscono i1 dono di c1nque_top1 e C1nque bubboni in.oro - ed e

questa una delle rare testimonianie nella storia plurisecolare di

questo. f]age]]o in 0cc1dente d1 una aSsociazione istituita tra la pes-
tee i ratt1, i ve1c011 d1 essa.

Con-poche variazioni, i1 tema dell'ira divina per le éo]pe’deg-
11 uomini si‘riiroveré per tutta 1'eté cristiana> fino al diciassette-
simo secolo. E ne sub1ranno durissime conseguenze, in tutta Europa,

prost1tute pubb11c1 peccator1 e m1scredent1, accusat1 di att1rare i1

i
-~

Situazione pressoché jdentica presso i musulmani, che vedono

nella peste uno spirito ma11gno armato d1 1anc1a che colpisce i rei:

ed 11 bubbone risulta da aueste fer1te

IT - Ficino, s'e detto, si ast1ene da questa spiegazione,. pur se
1a peste pud essere annunciata "da m1racu11 di natura e di Dio molto
nuov1".. Si che ne]]e feste di Natale del 1427, '"Le reliquie di San Pj-
etro Aposto]o d1 nuovo trovate in Volterra, d1mostrarono in uno mese

dieci stupendi. m1racu11, manifesti a tucto el popu10"16. Onde la pre-

_d1z1one de] Ficino, puntualmente verificatagi, “che s apparecch1a ex-

trema tr1bu1az1one di guerra et di’ peste".



Per Mars111o la- peste, questo "vapore ve]éb§;o"; si “concrea
.ne11 ar1a nelle pest11enz1e p1u genera11, da]]e consteJ]az1on1 ma11g--
ne, max1me da]]e con1ungz1on1 di Marte ~con Saturno nelli segn1 uman1 et‘:
dag]1 ec11ps1 de' 1um1nar1"17;' maestro r1conosc1uto e 1nf1uente de]]a
med1c1na astro]og1ca, F1c1no non buo non assegnare anche 1n questo caso

un ruo]o cau5a1e pr1mar1o a1 corpi ce]est1, in cio. r1facendos1 a una

‘;tradlz1one remota e ricca di sfumature

B Anche Ippocrate e Ga]eno, d1fatt1, avevano adombrato un influs-
S0 astra]e ne]] avvento de]]e ep1dem1e evocando, accanto a Saturno, ‘
'Marte e G1ove, anche un ruold per Sirio. ‘ Ma la 1oro attenzione s1'era.
dec1samonte or1entata verso 1o studio delle cond1zzon1 amb1enta11 e or;
ganiche che presiedono al fenomeno morboso. ’

L' 1poteca astro]og1ca sulla medicina fu p1uttosto opera deg]1
Arab1, elaboratori oltreché trasmettitori del]a sap1enza greca a]] Oc-
cidente, che ne fu. profondamen%e influenzato. E a sanzione per COS]

b

dire ufficiale di questa 1nf1uenza, durante i]‘drammaticissimo anno

-

A1348; comparve quel “Compeﬁdium de epidemia" che re Fitlippo VI di'
Francia aveva ordinato.a1 collegio medico del]a_Sorbona. Questa Con-‘

sultazione, richiamandosi alle grandi autorita del passato, riferiva .

IS

che "De telles conJonct1ons peuven? endrenger un a1r ma]sa1ne, c'est

pour cela que T1' annee a été chaude et hum1de, ce qui dispose a la put-

ridité de 1'air":3, /

i
J

| Mentre formu]azioni~sfmi1f si ritrovano un po'dappertutto nei
“Consigli" Tre-Quattrocéntéschi,}é da ﬁotare che 1'ipotesiastrologica
rimarra viva almeno a tutto il S %cento. Scriveva ad esempio John
Godbury, nel 1665: “A]] astro]ﬁges with good reason affirm that all
popular d1seases - are 1rr1tate¢»by Mars and Saturn... Mars,is.gvp1anet‘f‘

=
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- fiery hot and dry, cho1er1ck ~and thtrefore Author of a11 pest11ent1a1
d1sease Saturn is a- p]anet Earthy, cold aﬁu dry, and Author of all
ted1ous and durab]e 1nferm1t1es And it is observab]e that Mars
(though his effects are v1o1ent, Tike h1s‘ﬁx¢une)'never urtheth so cru-
e]]y, or can set so raging a pest11ence as when 1n conf1gurat1on of

zu _,.1‘-
, "19. Marte dunque, conferisce vigore alla‘ peste, e Saturno du-

Con paro]e de] tutto simili a que]]e usate .dal Ficino, ancora
nel 1620 un med1co.d1 Rouen, Jean de Lamperr1ere notata che "lLa peste
est une vapeur concue en 1'air par la configuration-du chT"ZO. E die-
‘é1 anni ‘dopo, a Busto Ars1z1o, i medici del borgo soste:;;nno una cor-
rispondenza tra g]1 astri, le regioni del corpo, e i bubbon1 pest11en»

ziali: si che Saturno, che presiede a]]e aree 1nteraura11 geT capo,"

8

‘o

causa de1 bubbon1 cerv1cah21
| Le ec11ss1 lunari furono parimente tenute in grande con§?2eﬁa-
z1one quali annunciatrici e cause di peste, del par1 le comete, non 5
menz1onate dal Ficino. Basti ricordare quella famosa di Halley, che
traf1sseei cieli d'Europa i1 14 giugno 1456 seminando i1 panico, si che
nessuno si etupi de]l'accendersi di focolai peati1enzia11 nell'ottobre
dél]o‘stesso anno a Barcellona, e . di 13 a poco ne]]e Baleari e in FranQ
cia e Italia. |
Ci si pud chiedere di quale natura sia, nel pensiero del Fici-
.no, 1'influsso delle configurazionitastrali Sono esse cause, 0 non
piuttosto segni, deg]1 eventi del mondo sub]unare? IT problema per Fi- .
cino, uomo di Chiesa, e d1 non piccolo conto ‘giacche coinvolge, la do-
ve i1 tema della condotta umana sia in d1scuss1one, i1 delicato assunto

geT‘ﬁ1bero arb1tr1o p11astro de]] ortodossia cattolica e in nome del



1qua1e tante vo]te 1a Ch1esa aveva avuto modo d1 pronunc1ars1 contro 1e
 credenze astro]og1che - pur essendone a 'sua vo]ta tutt’ a]tro che esen-
te -, | .
Pur tra osc1T1az1on1, e con 1e dovute med1az1on1, F1c1no sembra
in generale propendere per il pr1mo corno, del d11emma e 1n questo .
trattatel]o e in questo contesto 1mbocca con dec1s1one questa via: i1
vapore pest11enz1a1e e generato nell'aria ad opera de]]e costel]az1on1
ma11gne. E; si puod agg1ungere g]1 astri sono segn1 deg]1 eventi. ter-
‘ restr1 proprio 1Iﬁguanto ne sono tause _' |
( Lo sped1f1co modo d azione degli influssi’ astra11 non g, ne]i
"Consiglio", apertamente sp1egato - come nel "De Peste" d1 Agricola,
per esempw22 -. Ivi, si sostiene 'che g11 astr1 v1z1ano 1! atmosfera
rendendola troppo um1da a seguito di piogge-e nebb1e pro]ungate, part1-
co]armente dopo una ca]da pr1mavera dom1nata da venti or1enta11 -. - Ma
non va mai d1ment1cato il dup11ce carattere mater1a1e e sp1r1tua1e, di
questa azione: non solo in quanto "corp1" celesti i pianeti esercitano
.1a Toro azione sui corpi terrestri, ma anche e part1co]armentér1n quan-
to esseri spiritua]i dotati di qualita occulte. A queste particolar-
mente si r1vo]ge la med1c1na astrologica, e si avra modo di mostrare,
nel: prosieguo, come essa si traduca in precise indicazioni di-carattere

terapeutico.

‘Se 1e "'pestilenzie p1u generali" - qua11 que]]a del 1478 79,

qche determ1no i1 Nostro a scrivere i1 suo "Consilio" - hanno or1g1ne

qugstrale, s\ danno anche “"pestilenzie pii particulari”, in cui il ve]e-
\\&" '

ho pesti]en21a1e “nasce da venti et da vapori maligni, da111 1agh1 et

pantan1, et ida terremuot1"23

$A.
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' Anche qui nulla di nubvo- dal "De Febr1um d1fferent11s " gale- -

n1co a tutto 1'0Ottocento si rivendica un or1g1ne p]uton1ana per la pes-
te.

Méntre'Ippocrate'aveva de]ineéto il quadro delle condizioni

c11mat1che favorevoli a]l 1nsorgenza de]]e ep1dem1e Ga]eno in part1co-”

lare sv11uppa 1'idea di un miasma originante da acque. pa]udose e stag-

~nanti, da zone di aria. ferma e da campi di battag]1a disseminati di ca-

2

daveri insepoiti, tutte nozioni: amp1amente riprese durante i1l Med1oevoA

e la R1nascenza. ’

I "Cons111um" di Gent11e da Fo]1gno per esemp1o @h1ama in |
causa 1 corp1 putrescent1 nonché i m1asm1 emanant1 da pozz1 e cav;ta
par1ment1 si pronunc1a John of Burgundy S1m1]mente si espr1me i1 “pe

peste" di quel Giorgio Agricola famoso per i suoi . lavori su]]é-miniere

Ugualmente diffusa 1'ipotesi de1 terremot1, evocata anche nella

Consu]taz1one della Sorbona accanto a quella sui tempora11 Scrive Am-
broise Paré, nel 1568 “L air exter1eur est corrompu par certa1nes

""" exalations, fumées et sousp1rements des vapeurs pourries et 1nfectée i
ﬁenféfﬁée‘és lieux ténebréux et profonds d'icelle, sortant par un trémb-
lement de terre... on a veu“quelque$uns creusant. la terre pour faire
des puits sentir une vépeur‘si puante et infecte, qu'ils mouroient
prémptement; Et encore n'a quére, &s fauxbourgs St. Honoré de ceste
ville de Paris moururent cing homme et 1eunes et forts en curant une |
fosse ot 1 esgout du fiens des porceaux estoit de longtemps croupy et
retenu Empédocle philosophe, voiant qu'il y avait une ouverture de
terre entre les montaignes, laquelle causoit la peste pour les mauva-
ises vapeurs qui en sortoient, la fif boucher et par ains chassa 1a

peste du pays de Sici]e"24. E nel 1606, con parole quasi identiche a

|



que]]e usate attraverso i seco]1 da dec1ne di autor1 s1wapprende da
" Nicolas E11a1n, sorprendentemente che "Les tremb1ements de terre sont

»que]quefo1s su1v1 de peste pour che que. 1es mauvalses exha]at1ons qu1
nl5

,sortent de la terre apportent a 1'air une grand corrupt1qq7 . R1ch1a-'

- meremo 1nf1ne 1a "L1mograph1a" di w1111am Boghurst "The p]ague is the .

;e;?§6t1on of‘gutrefact1on or if you 11ke it better in more words
- the p]ague or pestilence is a E‘Et subtle, pecullar, 1ns1nuat1ng, veno-

mous, deleterlous exa]at1on ar1s1ng from the maturation of the Faeces

the Earth extracted into 'the aire by the heat of the sun, and difflated.

. from p]ace to place by the w1nds, and most tymes gradua]]y but some

CTd
"tymes aggress1ng apt bod1es"26 -

2

n vapore pest11en:if1e non so]o corrompe la sa]ute ‘umana, ma

que]]a de]]a natura tutta d1 cu1 segue i r1tm1 "Et sappi ch' el vele-

. no pest11enz1a1e $i muove forte ne] 1evare de] so]e et ne] porre nel

mezo glorno et meza nocte secondo Ras1s perché el sole queste quatro<7

volte favmutaz1one nell'aria. Regna nella pr1mavera, pid nella state,

w27

pid nello autunno Al1'interno di questo ciclo si osserveranno

“nebbie et nugo]1;spessi et po1verii et‘Venti grossi tiepidi“ acque

et campi fumigano spesso et rendono odore non buono", "e' pesci non han-

no buono sapore et odore et abOndano anamali nati di putrefazione fun- -

gacci er erbacee puzole, et fruct1 del]a terra et an1ma]1 sono 1ns1p1d1

et cons ervonsi poco, € vinij d1ventono torb1d1"28

Un quadro fosco, di una natura ammorbata e, corrotta e pure te-

nuto ne1,]1m1t1 del possibile fisico, tanto spes;o trascesi da vari au-

tori. Quali uh'Gidvanni v111ani; che riferisce di piogge di fdoco e di .

orribili esseri velenosi sulle terre remote ai confini tra Cina e Per- -

12
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 L‘ibostesi galenica della beste qﬁafév"dragone con corpo d;aria
eT.quaTe soffia ve]eﬁo contra a]l}uomo"zg, nel mentre riusciva a rende-
re conto dell' amp1ezza d az1one di questa creava’ al contempo il prob-
1ema_d1 sp1ggare perché ‘non tutt1 1vv1vent1 andassero ad essa mortal-

" mente soggetti.

La so]uz1one del F1c1no ] semp11ce e ch1ara "Nota che per in-

tendere rettamente quando dico. quello vapore essere velenoso, tu non
creda sia proprio veleno secondo la~forma et tucta natura sua perché
tutti gli uomini 1nfermerebbono\  ma é di qua11ta da d1ventare veleno,
et d1venta veleno quando nel c¢orpo umano per esso Si. putrefanno et ri-
'b011ono gli omori in certo grado"30 quando, in altri termini, vi sono
omorj apt11a11a febbre", o pil in ‘generale "corpi che a questo:sono.
molto disposii"; | o

* Siamo con cid introdotti a un altro elemento essenz1a1e di . .
que1]a totalita ché & T'evento pest11enz1a1e 1a part1co]are "costitu-
zione" ps1cosomat1ca delle v1tt1me assunto fondamenta]e di tutta la

med1c1na umorale. | .
La teoria degli umori & di remotissima origine, essendo una
sorta di f111az1one della dottrina dei quattro elementi - sostenuta
dai pitagorici ed assunta al centro della cosmologia di Empedocle -, la
"quale individua i costituenti fdndamenta]i della materia in terra, ari-

a, acqua e fuoco (1a cui rappresentazione sensibile & ne11a terra e nel

mare, - ne] c1e10 e nel sole). Un alTievo.e continuatore de]]'ipotesi di

Empedoc]e, Filistone, assoc1b ad ognuno degli elementi una particolare

13



';D)'lnameis" BAE ca]ore a] fuoco, 11 freddo aln ar1a 1'unlido4a‘11"acdua,-
11 secco a]]a terra3].' La sa]datura tra 1a dottrina degl1 e]ement1-

qua11ta e la teor1a umora]e, g1a presente in Alcmeone, & stab111ta in |
que1 trattato "Sulla natura dell'uomo” che attribuito a Po11bo, gener04

n32°

di Ippocrate ') parte del "Corpus H1ppocrat1cum U]ter1ormente ela-

borata da Er1strato e Asc]ep1ade la te@r1a deg11 umori troverd tutta-r

33- 1n un quadro cosmo1og1co di

via nel "De temperament11s“ d1 GaTeno
t1po ar1stote11co - una formu]az1one compiuta e autorevo1e capace di
1mpors1 per p10 di 15 secoli come 11 princ1oa1e testo di riferimento
'sul_SOggetto.:: kS .

Sorta di succhi che édS#itdiscono e nutrono i tessﬁti,,g]i u-
mori - 'bile gialla, flegma, bi]e:nera,vséngue'- sono'proddpti dalla
trasfofmazione éiementi fondamenta]i che costituiscono i cibi.

La 1oro locazione & ne11e vene e neg]1 organ1 "cavi": cosi
venivano ch1amat1 1o stomaco, il fegato, la milza e la vesc1ca

- IT cibo 1nger1to sub1sce una pr1ma~trésformaz1one o cocz1one;
nello stomaco, in cui le sue parti pil nutr1enti vengono trasformate in
chilo: a]tre parti verranno espu]se da] corpo attraverso canali di e-
vacuazione . in forma d1 sudore ‘saliva, urina, feci ed un'altra parte a-
Reora inizia Ta sua trasformaz1one in f]egma I1 chilo viene traspor-

" tato al fegato attraverso la vena portale, de]]a quale sono tr1butar1e .
1e vene dello stomaco e (del mesenterio. Col3d esso sub1sce un nuovo -
processo di coczione, che conduce alla sparaz1one d1 esso 1n tre part1
una sorta d1 sch1uma, che & la bile g1a11a, un sed1mento, 5} bile nera;{
1nf1ne il sangue, che cont1ene 911 elementi' pil prez1osi de] cibo. At4 -

traverso 1a vena cava superiore il sangue ragg1unge il cuore donde 1e

parti pill acquose di €sso vengono consegnate ai ren1 per 1 evacuazione
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in ?orma‘di-uriné; Cosl. pur1f1cato, i1 sangue v1ene distribuito al]e

'-'arterwe dove avv1ene un terzo processo di a551m11az1one e trasformaz1-

o

one, ed 1nf1ne ai vari organ1 del corpo dove avv1ene la coczione f1na— =

le e.]a r1generaz1one-de1 corpo f _

Un equ111br10 armon1co degli umori e delle 1oro qua]1ta att1ve
(dyname1s) costituiva, secondo Ta tradizione 1ppocrat1coga1en1ca, Jo
‘ stato di salute. Mentre la rottura di questo equilibrio, 1' 1dcontro]-'
‘rTata att1v1ta delle dynamels mettono in atto i meccanism1 patogeni34v
Al]a triade e]ement1 - qua11ta - umori va aggiunto un altro e-f
. lemento, i1 temperamento Ogn1 corpo umano, infatti, contiene i quat-
tro umori in differenti mescolanze o proporz1on1 A dispetto della
variabilita rappresentata da] singolo individuo come tale, 1e proporz1-
oni in cu1 glti e1ement1 sono presenti possone essere raggruppate in
quattro fondamenta11 tipi di-mescolanze, o temperament1 (cras1s), sulla
" base del]a predominanza di un umore in ogni meSgo]anza; Si danno. quin-
di 4 fondamenfali tipi umanj, per ognuno dei quali si danno pértico]ari
condizioni di equilibrio armonico dégli umori, honché partfto]a}i con-
dizfonf.di,reSistéﬁza é predisposiziOné ai vari agenti patogeni.

Si éhe Ficino; fedele allortodossia galenica, si premura di
avvertire ché "pué detto vapore macu]are ‘qualunque umore, ma max1me 11

sangug\\\Secondo co]ora/b11e gialla/, terz1o flemma, quarto me]anco11a/

b11e nera/. S1 che e’ sangu1gn1 sono pil pericolosi, e' collerici poco
meno, poi e' flemmatici, menb che tutti e me]ahco]ici perchd 1'omore
freddo et secco non 2 apto a infiammarsi et putrefars1"35

Ne]] ambito de11a medicina c]ass1ca la "disposizione del sﬁbin
cto che riceve", ces1 fondamentale nell'economia de]] evento pest11enz1~

ale, 2 funzione nonsolo della costituzione fisica dell’ 1nd1v1duo “ma

A\



anche/de suo comp1e551vo reglme d1etetico e d1 vita CosT per»F1c1no,; . L

f’d 1mbratt1 et d1 vapor1 fet1d1 d1 fuor1 et di drento, et c1b1 et omor1 f

,;frte che el ve1eno "accendes1 maxwme" dove trova "el corpo p1eno e

“superf1u1 et apti ad 1nf1ammars1 et putrefars1, et ove & mater1a ca1da ' A

et um1da et el cuore 1ndeb011to per coito et pa551on1 d an1mo, e] cor-

po affat]cato al caldo, senza modo usato bagnars1, e’ pori trdppe aper-.f

ti 0 molto opp11at1"36, E se fanc1u111 e donne come notato da Galeno
' e Av1cenna sono "molto sottopost1 a11a peste", c16 non &+solo perche
"Ta materia tenera fac11mente p1gl1a et trasmutas1", ma - anche perche_
"vivono senza ordine, ne m1$ura"37 o | .

La medicina umora]e deve tuttav1a confrontars1 e comp]etars1, |
secondo F1c1no con que]]a astro1og1ca 'Si sa 1nfatt1 “che. 911 an21an1
hanno una comp1e551one ca]da e secca, poco suscettlbnle a 1nf1ammaz1one
e putrefaz1one Se. tuttav1a Ta, pest11enza cu1 F1c1no guarda non r1s-

parm16 1 vecch1, c10 va attr1bu1to al fatto che "o]tre a11e ma11gne

conste]]az1on1 Saturno retrogado fu Slgnore dell" anno"38 Ed 1noltre, ’
pur ne] rispetto del]a gerarch1a temperamentale risulta ev1dente che
il morbo "max1me offende gli uom1n1, e 1uogh1, 14 qua11 -hanno 1' ascen-

0

Jdente infortunato per dette/ ma11gne/ conste]]az1om“39

"Se tu mi domandl- scrive F1c1no - per qua]1 vie entra Questo ’
‘veleno, rispondo: per tuct1 e pori del corpo, maxime pe' p1D aperti. Et
quando entra per bocca et | naso et polsi: offende presto"40. I] ve]eno,ﬂ

(S

dunque, usa tutte le vie di accesso al corpo, che comprendbno non so]o

el

il sistema polmonare, ma anche i por1 de11a pelle. L' ar1a uno de1 4 co- o

st1tuent1 della mater1a non viene come g11 altri ass1m11ata solo sotto

forma di cibo, ma anche d1rettamente dalla atmosfera E~gvoca un ruolo
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? ffondamentale ne]la costituz1one deﬂio-“spfr1to vatale", o’“pneuma" Eae

upocrate & D1ogene di Apd110n1a, ne11a p]aton1ca tr1part1z1one de1] ani- -

Ancora una vo]ta toccb a Ga]eno cod1f1care per q seco11 a veni-
re un' a1tra 1mportante teoria med1ca da]le or1gln1 remote.v Adombrata

ne]1a cosmo]og1a d1 Anass1mene reper1b1]e in pr1m1t1va versione An. Ip-

| ’ma de]] uomo, essa r1;evette una pr1ma app11caz1one med1ca .con Ath&nai-

'os d1 Atta]ena, 11 fondatore dei]a scuo]a pneumat1ca in Roma.

o

Ga]eno assegna unqpqrt1colare pneuma ai tre fondamenta11 organ1p

fde] corpo I] fegato 8 governato da]]o sp1r1to f1s1co "pneuma phys1- K

con), una sorta d1 vapore or1gwnante da] sangue' e che controlla le fun-

zioni de]]a nutrﬂz1one de]]a cresc1ta e de]]a r1produz1one Lo spiri-
to vitale (pneuma zot1kon), c1rco1ante ne]]e vene e cost1tu1to nel cuo-
re attraverso 1a mescolanza con 1'aria 1nsp1rata regola 1e funz1on1

v1ta11” 1rrad1ando ca]ore e "v1ta" per il tramite delle arter1e Nel

B cerve]lo ‘esso 8 trasformato ne]]o sp1r1to ps1ch1co (pneuma psychicon)-,

H

K che pres1ede a]]e att1v1ta de] sastem& nervqso centra]e e per1fer1co

Se g11 umori generamo e costitu1scono 11 carpo, dunque gli "l

o sp1r1t1 ne rego]ano T'attivita.

- quale cons1ste lo spirito vitale del cuore"4] .

Per F1c1no, il vapore ve]enoso ] appunto "1h1m1co de1;f spirite
v1ta1e"‘ da 1u1 def1n1to “vapore di sangue sott11e" Ta]e infmicizia &

~dovuta. non a]la qua11ta "e]ementa]e" d1 ~detto veleno - non, . dunque, per

ca]ore o um1d1ta o siccita. = ma per propr1eta spec1f1ca", per fonna:‘

perché ]a proporz1one sua 8 apuncto contrar1a alla proporz1one ne11a

' Non mo]to d1versamente s1 era espresso prima di lui,.Gentile

da Fo]lgno. “Causa 1mmed1ata et part1cu1ar1s est quaedam materfa vene-

nosa quae circa cor et pu]monem generatur cu1uslimpressio.non,est ex-

@
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" - fo quando- acceso.

cessu qua]itatum pr1marum in gradu sedgper‘p%qprietatem venenosita~

L az1one de1 ve1eno é rap1da @ devastante"'"decto vapore ve]e-i

noso 1ntorb1da et circinconisce pr1ma g]1 sp1r1t1, poi g]1 omor1 1ntor-‘i

no al cuore, e qua11 putrefact1 r1bol]ono, et ‘questo’ bo110re é la feb-
bre 1a quale indi si sparge per tutto et p1u che 1! a]tre febbr1 da
' bo]]a o infiato, perché é tanto ve]enosa mater1a che la natura si

sforza sub1to r1muover1a da 'membri pr1nc1pa11"43

Ficino: sembra ‘qui va]ers1 d1rettamente del trattato di Ras1s44
‘quando - anch eg]1 paragona g]1 umori e 1n 1spec1e i1 sangue al vino,. e }
1'azione del veleno su que111 a quella di un vento "ca1do et grosso” su
" queSto. E ancora dove sembra ass;c1are 1a putrefaz1one deg]1 umori a
una sorta di r1bo]11mento di effervescenza de1 medes1m1 'ST che 1'az-
.1one del- veleno sembra conf1gurars1 come d1_natura specificaménte chi-

mica. Ficino sembra‘boi perseguire la metafora chimica assai esplici-

otamente 13 dove, riferendosi alla giad accennata trasformaz1one del va-..

-’Vpore in ve]eno, scr1ve che questo vapore quando invelenisce p1g]1a na-
tura di ca1c1na od' arsen1co et gli effett1 suoi sono putrefare et ro-
: dere, et ardere d1 drento et di fuor1"4§: Infine, la rapiditd con cui
il male si di%fonde viene dal Fiorentino paragonata a ‘quella dello zol-
e . .

Questo e]emento d1 1ndubb1a or1g1na11ta verra r1preso da a]tr1
autor1 Pensa ad esempio Ammonio Agricola che "when the poisoned va-
pour of the air has se1zed a body which is full of mo1sture and thus

prone to catch the fever, the mo1sture decays, bo1]s over and ferments,

usua]]y on the third day It is then overcome by the ma11gnancy wh1ch° ;f;

1ime or arsen1c'conta1ned in ‘mine —smoke carry -a. power which causés::
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decay.'corrosion and bdrning inside and outside;~ The. poison is there-"

fore of an arsenical nature as ev1denced by the s1m11ar1ty between its
corrod1ng effects and those of corros1ve smoke’ 1n m1nes It is trans-
mitted by the air and acts on the humours, wh1ch are made to ferment
and effervesce". Questo 1nteressante passagg1o compare nel be]]o stu-
d1o che 1 Page] dedica a Parace]so46, la dove egli d1scute 1a teoria

| propriamente ch1m1ca della peste del famoso sap1ente ed € portato a

vedere nel Fic1no uno dei precursori de]] 1potes1 parace]s1ana Mentre

va ascr1tto a mer1to del Page] 1'avere sotto]1neato questa pecu]1ar1ta
del testo- f1c1n1ano, r1esce p1D difficile- seguirlo 1a dove egli ascr1ve
per questo mot1vo una grahde or1g1na11ta all'opera de1 Fiorentino.

Certo 1a letteratura sulla pest11enza, e ne abbiamo dato vari

esemp1, é spesso cos1 sconfortantemente monotona che ogn1 elémento di

novita. é dest1nato a brillare su tale un1forme sfondo Non pare tutta-

. Vvia che la trovata de] F1c1no -a’'parte g11 spunti che pud avere fornito

a Parace1so - abb1a part1co1ar1 conseguenze che si possa proporre, in

altri termini, come qualcosa di pid di un'audace metafora,'tra Te tan-

te, é’comuni,’che coste]]éno il testo.

L' arsen1co ai tempi di Galeno, era noto come sostanza sett1ca,
cioé atta a causare . putrefazTone ed utilizzato a scopo terapeut1co per
Te sue propr1eta corrgsive. Si r1cordera poi che g1a Gent11e da Fol1g-
no attr1bu1va 1'azione del veleno alla.sua proprieta spec1f1ca, pil che
e]ementa]e. Ficino si spinge o]tre, dando un nome a questa specifici-

ta che agisce perd in modo ugua]e, pur«se contrarwo al]a t1r1aca,,1]

r1med1o sovrano per tutt1 1 med1c1 1 or1g1na]1ta de1 F1c1no a nostro ‘
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: Ne] paragrafo ded1cato alle vedute f1c1n1ane sul]e cause del]a
‘peste, non abb1amo fatto cenno al contag1o | ~
E' 1ndubb1o, 1nfatt1, che una concez1one aer1sta della pest1-
- jﬁenza non 1mp11ca, da sé so]a a]cuna 1potes1 re]at1va alla trasm1ss1-

‘b111ta de11a peste da persona a persona.

L'idea di spec1f1c1 agenti 1nfett1v1 d1 natura biologica, capa--

ci di insediarsi nel corpo umano, di amma]ar]o e d1 farsene veicolo per

aggred1re co]oro che attorno al malato si aipv1no é estranea alla tra-
d1z1one 1ppocrat1ca @ si fara strada molto lentamente, e tra m11]e in-
certezze a part1re dal C1nquecento, graz1e 1n part1co]are al "De con-
' tag1one di Fracastoro47, icui’ sem1nar1a", invisibili.entitd a mezza
vié tra i1 vivente e il non vivente lontanissimamente adombrano, in un
contesto teorico totalmente diverso, quei micfoorganismi‘la cui esis-
tenza verra tr1onfa1mente annunc1ata nel marzo del 1882 .quando Koch
1dent1f1chera 11 bac111o de]]a tuberco]os1

L' 1dea di ‘un contagium vivum si ritrova, nel Se1cento neg]1
. an1ma1unc011 di Athanas1us K1rcher48, nelle .opere dell' olandese Die--

k49 50

wmerbroec di Fab1o Pao]1no

-3 poch1 a]tr1, di contro a]]a dec1sa'
-opposizione de]]a med1c1na uff1c1a1e
La peste di Marsig]ia del 1720-22, registra una crescita della

po]em1ca, e due 1um1nar1 quali Goiffon € Bertrand si fanno apostoli. deT

Cw

\

-conbag1um v1vum~ Suita: medesfma vqa s1 porranno pTu tand1 Lancin, Ve~ .o

-y o~ -
P

lisnieri, Mura]t Re1man e un sap1ente d1 fama mond1a}e L1nneo 4.:“'_\

La tragica pestilenza egxz1ana del 1834 35, in occasqone de}Ja f— E

qua]e med1c1 di tutta Europa st portano al Cairo e ad A1essandr1a ‘ge-

“nera una v1o1ent1ss1ma po]em1ca tra aer1st1 e contag1on1st1, senza pre—

cedenti, per la sua 1ntens1ta, qegl1 annali della medicina.
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Cloth-Bey®

& in prima:linéa in questa polemica. Cultore di
Ippocrate e Ga]eno, sost1ene a ‘oltranza 11 -punto di vista aer1sta at-
tr1buendo Ta “corruz1one" dell'aria a fenomen1 di tipo e]ettromagnet1-
co, ancora r1correndo al concetto di "predisposizione" per spiegare il
d1fferenz1a1e effetto dell" atmosfera sulle popo]az1on1 co]p1te E- cos1
s1curo é 11 suo scett1c1smo nei confront1 de]]é teorie contag1on1ste
che giunge, dppo esperimenti analoghi su condannati a morte, a inocu-
larsi sangue di appesta£o, senza conseguenze. |

Questo episodio dovrebbe, a nostro avviso, esseré inc]usb jn
quella letteratura Sug1j "e;beriment;écrucia]i", cosi dibattuta nell"
ambito della storia e filosofia delle scienze,‘a ulteriore dimostrazi-
one del éaratﬁgre estremamente incerto di esperimenti intesi a discri-
minare in modo ultimativo fra teorie rivali, come i1 vecchio precetto
baconiano esigeva.

Come verra p1u tard1 ch1ar1to, infatti, i1 sangue di affetti
da pesge bubbon1ca contiene poch1 0 nessun bacillo; lo stesso vale del
siero bubbon1co, 1n1ettato da C]oth-Bey ad a]cuni criminali; i cani,
che il medico scelse come cavie per'1e sue dimostrazioni, sono tra gli
animali pid immuni dalla peste. Dei criminali che si offrironq per
quest1 esper1ment1 so1o 1. mor1 ,que1]o.che aveva indossato le vesti

d] un.appestato

= Ma la scoperta del]o yers1na pest1s, 11 bac1]1o responsab11e

del morbo,’ comp1uta tra 11 g1ugno e 1! agosto del 1894 durante 1'infu-

.o

.ﬁ"_" ’rﬁaYe de114d. pest1 d1 Hong Kong da Kllasato e Yers1n, non pose f1ne aI- ,

]aAseco]are d1atr1ba tra aer1st1 e contagionisti: ancora negli anni
30 del nostro secolo, a detta di HirStsz, parecchi autorevoli epidemi-

ologi inglesi saranno dell'avviso che i bacilli, pidt che causa, sono
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L¢6n$égﬁeﬁza'dé1]'épiqgmiap~r4‘ , .
Anché éuest ‘episodio dovrebbe'essere notato da fiiosofi e sto-
rici della scienza‘1é sembra confermaré 1“amaro detto di Max Plank, i1
" grande f1s1co tedesco che le nuove idee sc1ent1f1che non trionfano
perché i guard1an1 della trad1z1one si piegano 1nf1ne ad esse e a]]e
1qro rag1on1, ma perché es§1...trapassano, e ]a_nuova generazione sci-
entifica Qiene educata nel nuovo contesto teorico. 5 //,;1¥\
E' da notare che mentre la tebria aeristé coniugata con 1'as-
sunto della "predisposizione" poteva rendere conto de] d1fferenz1a1e
veffetto del vapore velenoso sugli 1nd1v1du1, e trovava un punto di for-
za nella distribuzione temporale dei suoi effett1 - ovvero nell’ anda-
'mento stagionale dell'epidemia, sottolineato da tutta la medicina clas-
sica -, mostrava la sua debo]gzza di fronte alle irregolarita né]]a sua
distribuzione sﬁazia1e. Si pud citare i1 caso, attentamente osservato
e che'diede origine, da parte della Rebubb]ica di Venezia alle primé
misure di dharantena di navi p1ene di apped&ati in un amb1ente atmos-
.fer1co "puro", e, conversamente, di 1§o]e di salute a]] interno di aree
in cui i1 morbo infuriava.
Fu qdest'u]timo il caso partico]afﬁente di conventi e monaste-
ri, all'interno dei quali, in‘virtu'della ridotta comunicazioﬁé col |
“mondo estefno, e di comparativamente alti standard igienici, i1 morbo
.assai. spesso non si insedi;va.
| Mentre le teorie contagionistiche traevano 1nd1retto supporfo
>da quest1 fatt1, la ‘concezione aeristica costrinse i suoi sostenitori a |
ricorrere ad ipotesi ad hoc, spesso assai Tambiccate.
Lg spiegazioﬁe delle navi abpestéte_so]eva cosi essere forhita.

assumendo che esse portavano con sé una nube di aria ammorbata. Meritre"



Chirac, medico personale del Reggente di Francia ai tempi della brandé
peste di Marsiglia (1720-22), spiegava 1'indenniti di cui godettero i
conventi di clausura assumendo che la fede dei novizi nella sapienza e

santita dei loro suggrioridlli‘conservava in uno stato di qUiete spiri--

tuale che teneva lontano i1 male, favorito invece da ans1eta € paure53

Chirac s appogg1ava de] resto all'autoritad di Ar1stotele per 1] qua]e
1_1mmag1naz1one pud d1ventare sorgente di debolezza e perdita del rea-

),
le, e ad Avicenna, che sostenne che i1 modo migliore per attirare la

peste su di sé & temerla. Similmente si espresse Nicolas E11a1n54, e

Phi]ippe Hécquet;utestimonefde11a'peste di Marsiglﬁé,'cosi s'interrqga-
va: "Quoi de plué capable, d'entretenir ces frayeurs, que la vue, cé-
rémonial'funébre; de ces maisons, de ces boutiques, tristement placar-
dées- de croix, d'inscriptions affligeantes, de ces médecins habi]]és}

comme de mascarades, de ces bandero]es noires f]ottant au- dessus des

n55

‘clochers Questa credenza, cui si attiene anche il Ficino, quando

(

ordina di vivere in letizia, si tradusse spesso, nel Trecento e Quat-

-

tkocento, in ordinanze pubbliche, come quella di Pistoia, dell'aprile ‘\;
1348, che consente solo alle vedove di portare il lutto, vieta 1'an- '
nuncio pubblico di funerali, e sopprime la pratica;de11e campane - a

mort056.

E quei lettori di Cé&line che cdnoscone la sua tesi di Taurea
in medicina, dedicata a]la tragica vicenda del dottor Semme1we1ss lo
scopritore de]]e cause della febbre puerperale, vi r1troveranno tenta-

tivi analogh1 di spiegazione delle cause di quel ma]e57

La Tenta elaborazione, a partire dal XVI secolo, delle teorie
de],conta?jum vivum fard si che i1 dissidio tra aeristi e contagionis-

ti assuma autentica consistenza teorica - e.fondamehtale.1mpor;anza



:b%étiééi.1n quaﬁta 1}~5uo es1tomdetenm1ner; la sce1ta de]le mlsure di

carattere prevent1vo - soTo dopo 13~ seconda meta de1 Seicento. Clb‘non"
implica che 1 ipotesi - de] contag1o non s1 fosse fatta strada graz1e .
-atl! osservazwone e anche a d1ffuse credenze popo]ar1, ne11 amb1to de]]a
med1c1na umorale o ne1 resoconti stor1ograf1c1 de]]e ep1dem1e

| Estranea a questo contesto cu]turale é .8. bene r1peterlo, 1%~
-dea de1 contag1o v1vo, non de] contag1o 1n sé stesso. Cos1 daT reso- ?

PRSI

“conto Tuc1d1deo de]la peste di Atene r1su1ta ch1aro che 11 male ven1vaf

cons1derato contag1oso Evangr1o'r1tenne contag1osa 1a peste d1 G1us-

L R

t1n1ano To stesso pub-d1rs1 d1 mo1t1 altri. resocont1 Ga]eno ne]

"De febr1um differentiis" |, r1conosce che il contatto con paz1ent1 af-

k]

fett1 da peste ofta1m1a, t151 é per1coloso e !a sua op1n1one sara

. /\ N
Q

K .»-—tf-wrvo_q R A

. ‘ e . o
verbo per molt1 ne1 seco]1 a ven1re Cos1 1a Censultaz1one de]Ja Sor-, S

bona invita all'estrema caute]a ne]]e v1c1nanze deq]1 ammalat1 c051

P1etro da T0551gnano afferma di avere veduto casi di 1nfez1one per con- .

tatto diretto ("Hoc vidi per esper1ent1am"), Gent11e da Foligno afferma
che i1 male pud diffondersi da persona a persona.

) Cid che accomuna qqésti'autori & 1'enfasi Su]]a concezione'
aerista, e la subdrdinazione feorica,de] "fatto" de].cdntagio a tale
concezione. Con d1verso grado di consapevolezza ed e]aboraz1one teori-
ca: \¥1 che in d1vers1 trattati le tradizionali spiegazioni del]e Cause
della peste in term1n1 religiosi, astrologici, p]uton1an1, coes1stono
con indicazioni prof11att1che di chiara natura contagionistica senza
che il contrasto venga avvertito come problematico. Situazione che

r1f1ette pill o0 meno oscuramente ,/1a consapevolezza dell' 1nadqguatezza di

gn1 s1ngo1a ipotesi o cura dj fronte a un fenomeno 1mponente e terr1-

e o T :‘_-4~-~-»..~. R T
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La posizfphe.del Fiéins;'pur~ndh'pdtendosi dire originaTe;.ﬁbs:
tra tuttavia una relatfva'consapevolézza teorica.de] problema, e,unav'
soluzione coerente con Y'impostazione astrologico-miasmatica del trat-
tatoﬂ
| Gia sapp1amo che "i1 decto vapore da11 aria 1nfecta s accende
solo ne1 corp1 a questo molto d1spost1"; ma, "da poi. che é acceso 1n

- costoro, s1come i1 zo1fo acceso, con mirabile velocita e fac111ta s
dilata da Tungi mo]to p10 che prima.. et sparges1 da11 uno corpo all!’
“altro et accendes1 maxime UOve truova grande similitudine di natura“ssf

I1 tema della "s1m111tud1ne" consegue 1n nodo natura]e da quel]o de11a.

pred1spos1z1one", per 1mp11caz1one Cid vale per i 1uogh1 sapp1‘

'”]:ii:chg X ascengente d1 una c1tta o casté]]o mprbato plu spesso d1stende 1av

'i“peste 1n tuct1 e' 1uogh1 da pr1nc1p1o sottopost1 a que]]a e che hanno

“*annformﬁta con decto ascendente"sgf 'E deltte persone "Tu che govern1

':’1 1nfermo sapp1 che quanto pili g]1 sei prop1nquo di sangue o p1u s1mﬁpf:
le d1 complessione et conste11a21one, pill porti pericolo di .contagio, |
perché da sugetto simile al simile agevolmente si distende 1a quali-
ta“ﬁo. Proprio come, suggerisce Ficino con ingegnosa analogia, "quando
due'cifare o corde sono in sull¥ medesima tempera, el ﬁovemanto e 'l
subno de]]'uha risponde neil'altra"sl;

I1 concetto di prediéposizione anche consente al Ficino di a-
vanzare 1'idea, modernissima, del "bortatore sano": fEt non‘ti mara-
vigliare che qualche volta la bestia o uomo pigli de;to vapore et non

. sia offeso da esso et offenda a]tfi, perché i1 ferro candito infiamma
et consuma 1a\stoppa, et non si consuma 1ui; ‘Quésto pfocéde per‘1a_

d1spos1210ne del sublecto che r1ceve"62

I] coneetto d1 s1m1]1tud1ne consente di spiegare perche "qde]]o‘



‘che' & veleno ag11 uomini non é necessar1o che s1a sempre ve1eno ag]1 __nt“'“*

'a1tr1 an1ma11 - per la d1versita deg11 segn1 ce1est1 e delle spec1e na-‘uﬂ7

v\tura]i"63;

~or

-,,soffre a]cune osc1}4az1on1, che mostrano una apertura, pur se: dubitatl-tfﬂ“?"*:

va, verso le “sper1enz1e di molt1" "Abb1amo 1nteso p1u vo]te essers1~ S

“64

he e di- spec1e, F1c1no si spr1nge ad avanzare 1! 1potes1 che cid "pub

e fdrse essere per qua]che s1mi]1tud1ne“ non d1co di sp1r1t1", si af-"

fretta.a ch1ar1re,'“ma di carnag1one“ Rec1procamente, "due vo]te in

v;-quest1 giorn1 gatto et cane ha portato: e1 morbo d1 casa 1n casa et nontgf

‘-‘;.'.

f sono ma]at1 dett1 an1ma11" R1troveremb 11 tema deT1a s1m11ar1ta ne11a
;dottr1na uff1c1a1e de]]aaFacolta di L111a '"La oeste est ‘une malad1e
" “similaire, ¢'est a dire qu1 s, attaque aux. an1maux de méme eSpéce’65
"The view that men cou]d 1nfect dogs cats and sw1ne - scr1ve
iAH1rst - and that an1ma1s cou]d then carry p1ague was put forward by
: Mars1]1us Ficinus in his 'Cons111o contro 1a pest11enz1a in 1481
‘Hence the London Plague Orders to destroy a]] ’dogges, catts, conies
and Tame pidgeons' "66.

{ A

no effectt1vamente 1sp1rat1 da]] opera del F1c1no ma certo Hirst ha

ascrivere al Fiarentino: in effett1 durante 11 Trecento e Quattrocen~'fff"t‘":v'f;

to tale ipotesi ricorre con 1ns1stenza: ‘le deiezioni dj quest1 anima-
11 sono, in partiéo]are, ritenute bericolose. ‘ A

| Abbiamo visto che per Ficino il veleno si "diTata“ e si "spar-
ge" da un corpo ai]'a]tro. Per comprendere meglio questa assunzibne,
occorre guardare ad alcuni avvisi che i1 Nostro porge ai suoi lettori.

Apprendiamo cos che durante la conversazione con persone “sospette" &
p

Tuttav1a su questo 1mportante punto il. pens1ero de] F1c1no e

~.app1ccato dag]1 uomini a' porc1 . Ad onta de]]e barr1ere astro]og1c- 3

Non sapp1amo dlre se i decret1 1ond1nes1 furo-

e
& Ry T

torto nel sostenere che 1 idea de} cc&tagio da uom1n1 a an1ma11 s1a da“,,
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.

bene tenersi a d1stanza; "almeno se1 bracc1a et a1]o scoperto". Sap- '{.e

p1amo p01 che i1 ve]eno "fa 1unga dlmoranza nei. pann1 et c1rca 1a pe]—u
~

e de]la persona", e che quest'u1t1ma "t1ene e] veleno due mesi" at-

torno a se.e Anche te cose sono - 1mpregnate d1 ve]eno,'s1 che "non sT

e e e < e ® N

. -debbe. mang1are o bere con vasi da merbatt, ne toccare cosa che tocch1—

no ]oro" Le "mura et ferr1 et Tegnami" osp1tano 11 veleno per un an-

LIRCRN

no.. I pann1, "spez1a]mente e’ 1an1", add1r1ttura per tre ann1

Si fa dunque chiaro che 1a teor1a miasmatista . d1 Mars111o ren-

. de conto de] contagio assumendo che g]1 appestat1 sono come dei 1uogh1_

in cui 11 vapore pest1]enz1a1e e pnesente in.alta concentrazwone e

e '..

f ardé con maggiore forza e v1o1enza che altrove". I1 soggetto. propr1o

del contag1o r1mane 11 vapore ve1enoso racch1uso 1ntorno al corpo uma --

1

“”no e da esso. esa]ato, 1] qua]e e per1co1oso cost come per1co1os1 sono .

que1 Tuoghi della terra da cui esalano i vapori, cos1 come sono peri-.

colose le cose che assorbono nei loro por1 e traspIrano quasi al pari .

'degl1 uomini, 1'aria avvelenata.

ST che il contagio "diretto", due]]o a "distanza" e quello

tramite i "fomites" degli ammorbati - ~in cid consisteva 13 tradiziona-

; 1e c]aSS1f1caz1one de] contaglo - sono assunt1 aln! 1nterno de11a mede -

_s1ma sp1egaz1one n1ente di v1vum ? a11 opera

Lo '

E'a tettiAhdtq che nel caso deila peste bubbonica - 1a forma
vdominante assunta da questo flagello durante i secoli che intercorrono
tra Ta "Black Death" e gl1i1 inizi del Settecenfo - i]hbaci1lo si inee4
dia.ne1 corpo umano a Seguito della puhtura della pulce del ratto (Xe-

nopsylla cheopls), che abbandona i1 roditore quando quest1 si avvia a

morire a- seguito dest1' 1nfez1one S1 che (= abbast anza stupefacente che .
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1e cronache med1oeva11 e r1nasc1mental1 non facc1ano pﬁatlcamente—men- S

.zione dei ratt1 qua11 poss1b111 vettor1 'del male, considerando che ne-

“e

g11 amb1ent1 urbani la preseuza di ta11 an1ma11 d0veva essere massiva,'»:

. s
e e

cosj come i1 loro morlre In EstremoA0r1ente a] contrar1o, la morte

de1 ratt1 é cbn51denata sicuro presag1o di peste j:: e

[
P

L Anche 11 F1c1no non menz1ona i top1,*11m1tandos1 a r1portare la.

-

voce che assegna ad a]cun1 anlma11 domest1c1 11 ruo]o d1 poss1b111 ve- ©

icoli del morbo e ad accennare a]l inconsueto comportamento degli. uc-

*-Ce]11 - che in, tempo d1 peste vo]ano ad a]tezze d1verse da que]le alo~ - - e

'ro ab1tua11 -, e di 1ombr1ch1 e serpent1, che “escono dal seno delTa’

terra". ‘L'umanista Ficino, per una vo1ta, non & abile»a decifrare la
cultura §1éssica;’é“ﬂ“ddm6“di Chiesa si.rivela poco perspicuollettdre
della Bibbia. N& forse conosceva 1la. "Geograf1a" d1 Strabone, composta-
sul f1n1re dell' era pagana, che r1fer1sce che i Roman1, in occasione di

N
una pestilenza in Cantabr1a, offrivano denar9~a ch1 si incaricasse di-

eliminare i ratti delle citta.. . .

‘ »Riteniamo'che'questa fallacia dello spirito.d'osservaziore,

protrattasi per molti sec011 e che fu 1nd1rettamente responsab11e de]]a

_ morte. di molte dec1ne d1 m1T1on1 d1 persone mer1terebbe ano’ studﬁo a |

\ L. S S

parteé, tale & 11 “suo 1nteresse S1 dovra concordare con Poe che 1e co-.

se pil invisibili son propr1o ‘quelle. che ¢i stanno d1nanz1 ag11 oc-

ch1"67 Certamente si pud invocare; a parz1a1e sp1egazione del proble-

ma, 11 dato che le’ 1potes1 teor1che prevalenti non erano certo le p1u

atte a orientare 1 osservaz1one verso il giusto bersag]1o Rimane tut-

tavia p1uttosto m1ster1oso che i ratt1 att1rassero meno attenz1one di

LA

a1tr1 an1ma11, che. pure dovevano mor1re con minore rego]ar1ta e fre- 

¢

quenza. Forse 1! 1dea de11a s1m111tud1ne d1 natura inibiva 1' assoc1az1—'



Ee

'one:dell'uomo con il ratto, i1 tenace e tuttora invitto nemico della
) - !
‘nostra specie?

-

ma anche . d1 accenn1 a .un :possibile.ruolo deg]1 ectopara551t1 A Chalon:

Lo osur Marne, il 14 marzo 1456,~s1 1evan0’voci Che accusano le cimici dj

s
seE o
o

: propagaré 1'infezione68 “ Nel 1543 un medlco turco descrive la peste

come malattla contag1osa "per puntura", ma non si sofferma sull’ 1dea

Ne] Se1cento compa1ono qua e 1a accenn1 ag]1 1nsett1 noc1v1 ~E veniamo~

) a] T720 a Mar51g]1a I]|gg§tor Bertrand propone di guardare alle pun-

ture delle pu1c1 come a uno dei segni for1er1 di peste. Le risate di
scherno dei suoi confrate111 e della popo]az1one di Mars1g]1a offendono§
gli orecchi del medﬁco Eg11 non se la sentird di difendere 1a sua in-
tuizione. ! N |
, : \ \
- \

casmo, alla sfera sublunare-e ag]1 e58seéri che la ébitano“ tﬁttd Si fa

segno dell’ 1nc1p1ente traged1a Con quali c1fre 1]/ve1eno annunc1a ]a

f;propr1a presenza nel” corpo umano? Qua11 segn1 diméstr1 pe1 qua11 si

>

- discerni presto e ch1aro la febbre essere pestilenziale - scrive . F1c1no

- nessuno pub bene d1ch1arare tanto & acc1dente d1verso e‘fa11ace"69

“E tuttav1a ]a descr1zuone dei pr1m1 segnj dell'infezione che- Ficino ci

~ offre & molto precisa: "febbre comtinua senza ordinata et manifesta

declinazione; gravamento di tutta la persona, maximeldi capo; farneti-

cd"scortiéamnet1, arsioni; sete; macch1e di sangue in varii 1uogh1“70
Questo quadro c11n1co precede e accompagna 1'apparizione di

quell "infiato" che s1 ch1ama bugone et glandu]a . che pud assumere

-co]ora21onevrossa, o gialla, o verde, 0 nera, e allora "é pessima dj

) Non'Jestera dunque merav1g]1a “che la 1etteratura sia pover1551-

Abb?amo v1sto come. tutta la natura :dalle ;gelide Jontananze del"

29
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tucte". S e S
"L'infiato - scrive Mars111o - comunemente v1ene neg]1 enunto-'

' r11, de membr1 principali, che sono in sei 1uogh1 cioé. depo gli u-

=

recch1, sotto le bracc1a, nelle angu1na1e"7]. La dottr1na degli emuan

torii & di ch1ara or1gxne ga]en1ca e coerente con la dottr1na dei mem-

br1 pr1nc1pa11 del corpo governat1 da altrettanti spiriti.

Penetrato attraverso 1! apparato respiratorio e i pori de]la

pe]]e, i1 vapore trasformatosi in ve]eno attraverso 1a putrefazwone

deg]1 unori e 1' a]teraz1one degli sp1r1t1 porta il suo attacco veicolo

il sanque, ag]1 organi nob111 det corpo e part1co]armente al cuore.
La lotta disperata del corpo, che ragg1unge il Suo acme -can 1a°"cri—

sis", si traduce nel tentativo di espe]]g?e il veleno da sé. Tutte 1e

vie d1 escrez1one de] corpo si att1vano in questo -compito; “ma “un: ruo1o

—

"”fondamenta]e & assunto dai purgator11 dei membri nob1]1 Il cuore, 11

Ve

principale bersaglio dell'attacco, pest11enz1a1e cerchera d1 espe]]ere ;';;¢‘< -

i1 veleno attraverso i suo1 emuntor11 sotto Te asce]]e In caso d1

Jd1ff1colta esso verra spinto a] fegato e ai suoi purgator11 1ngu1na]1

Se neppure qui avesse modo di fuor1usc1re ragg1ungerebbe infine i1 Cer_,_.i S

ve110, provocando i bubboni cerv1ca11
Pid di rado, ci informa ]a letteratura medica contemporanea,
altre ghTandole vengono co1nvo]te, ﬁ}esso il gom1to, su11o spazio pop-
Titeale e sull'addome: ove si formera que11a “bolla", osserva F1c1no,
che si chiama antrace e carbunculo”", e "quanto & pia dj 1ung1 da1 mem-

br1 principali. tanto meno per1co]osaf"72

Pad

K“Pésté", nella trattatistica medioevo-rinascimentale, & di fat-

to sinonimo di peste bubbonica, che sia trattata o meno come contagio-

9
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L ep1dem1o1og1a contemporanea € g1unta a r1conoscere 1nvece tre

gg10r1 var1eta del flagello, 51 che accanto a que]]a che c01p1sce i1
stema 11nfat1co sono da pOrre quel]a pneumon1ca, che infetta i po]mo—
» € que]]a sett1cem1ca che attecch1sce ne] sangue La varieta set-
cem1ca, 1nvar1ab11mente fataﬂe, uccide ne] g1ro d1 poche ore, s1cché
bubbon1 non fanno in tempo a formars1, e la sem1o1og1a de] ma]e é
tremamente sott11e ed e1us1va, 1n assenza di metod1 batter1o]og1c1
est1 due t1p1 di peste or1g1nano da1la puntura delle pulci del ratto,
sono sostanz1a1mente non’ contag1ose ’ 1a peste bubbon1ca & in effetti
ns1derata 1awmeno contag1osa d1 tutte Te ep1dem1e COntag1os1ss1ma &
vece la var1eta pneumon1ca, 1 cui*bacilli si trasmettono attraverso 1
ia a segu1to degli” acce551 d1 ‘tosse del ma1ato all' or1g1ne di essa v1

no cas1 81 affettP da a]tre var1eta del morbe cui fanno seguito, comp-

caz1on1 po]monar1v -Come nota H1rst “at the beds1de noth1ng ‘could be

re a11ke thn cases of true pneumon1c -and uncomp]acated bubon1c p1a-
"73 . _ v o

E" davverd sorprendente perc1b che 11 F1c1no na]ev1 che - "a]—-

,.vw !

na vo]ta e] morbo com1nc1a “con sputo di sangue cop1oso", il segno dis-

nt1vo de]la peste po]monare o noti che "a]cun1 pest11enz1at1 non fan-

a]tro segn1o che macchie di sangue per la persona”” ". - S1 pub forse

ggerire che il Ficino abbia individuato con 1' osservazione'accanto a

ella dominante anche altre varieta del male. Ma puO ben darsi che eg- -’

non faccia cﬁe seguire un criterio pragmat1co 1n altro contesto cosi
unc1ato. sub1to che si sente febbre ,in decti temp1,vpresuppon1 o che

ssi diventare presto pestilenzia, e come tale la cura"’®

, e la sua
ienza medica non gli impedisce 'di pensare che "qualunque infermita

evolmente si pud convert{ke in pestilenza", si che "in tempi morbosi -

J&*“: e _':ﬁ: e e
' "
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'Zc0munemente“ﬁon appar1scono aTtre 1nferm1ta che~morb1, et se mu1t1p11-

cano altxe ﬁnferm1ta che morb1, a]]ora scema 1a pest11en;1a e¢ ces-

"Come prima alcuno s1¢sente in quest1 temp1 moTto’ gravare e]

- capo et tucti membr1 et febbre non cercare p10 segn1, che t 1nganna-

77

" no, et non aspectare che a “urlsca 1nf1ato ) bo11a" : la cura in

: questo frangente dovra : rv1re a 11m1tare la putrefaz1one degli umor1. -

Attraverso r1med1 medig¢inali "che r1nfresch1no alquanto et d1ssecch1no '

o

mo]to", r1cre1no gl1 sp1r1t1 fort1f1ch1no 11 ‘cuore e stringano 1e vie

che. ad esso portano, affﬁnché il ve]eno non vi corra. Impacchi di erbe

‘che servano a questo scopo verranno poste su]]e part1 de1 corpo servite

. da1 membr1 pr1nc1pa11. Ventose e f]ebotomia provvederanno ad attirare
il sangue a ver1f1care il suo stato, nonché'a "d1scostare“‘11 ve]eno “
~dal- clore. Ove i bubbon1 fossero gid format1, 1! asportaz1one del san-
gue, esegu1ta ne1 press1 di esso seguendo Te 1nd1caz1on1 di Gentile da
' F011gno, serv1ra ad 1mped1re i1 diffondersi del ve]eno “per tucte Te
vene et parti della persona" ‘ "Rego]e commun1“ a]la med1c1na e a]la
farmaco]og1a corrente preswederanno a1 tgmp1 d1 snmm1n15traz1one d1
queste cure, def med1c1na]1 somm1n1strat1 prTma & dopo la- f]ebotom1a,

-

cosi come d1 quest'ultima, anche se F1c1no st1ma di dovere c1tare 1a
3

dlfferente metodolog1a 1n v1gore presso 011 autorevo]1 medici "spagn1u-

oli et cata]an1“

o Fatta la f]ehntom1a, il comp1to success1vo é que]]o di trarre
il veleno, usando ‘l roctori" direttamente su] segn1o quando cure comp-
~ lementari sono prec]use d1scosto da esso quando si 1ntenda operare

/

ch1rurg1camente sul bubbone.

. T‘u“k i .. . .




Med1cament1 compost1 det p10 var1 ed eterogene1 e]ement1, j

roctor1" servono a "rompere presto et t1rare fuori el ve]eno", seé ne

. - e+ w0 - -
A e " ws - ol e s Hog.re ©

-A“'~:danno d1.semp]1cf;,d1 oompost1, d1 Sforei; d1 temperat1 e dw temperat1s—

" swmyw a seconda%ché 2 svtuaz1one r1ch1eda. AR v-'~75;:i;f~_,{;‘.“
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_{; . L opera de1 trarre 1] ve]eno s1 comp]eta operando sul seono..-

= —— e DR S

n med1co v1 porra sopra una’ "ventosa grande", po1 10 1ntacchera in p1D

‘part1 con raso1o 0 1ancetta", po1 tornera ad app11care ventose e m1g-

natte. Segu1ranno una nuova 1nc1sione e med1cament1 lenienti. Anche

%;_qu1, e a 1hngo, F1c1no si 1ntratt1ene sulle "cure secondo g]1 spagn1uo-‘

1i et caté1an1§, corhétt@*da]1e““ndf%§i1on1 dT R%1mondb LuT]o Y

Ind1daz1on1 pfec1se venano forn1te "per m1t1gare el dolore

.circa la postema", per- "fare cadere la carne tr1sta da]]a postema", per

“mondificare 1a piaga", e per ' r1generare la carne buona"

Galeno, Serap1one Av1cenna Ras1s, Gent11e da Fo]1gno Johan-

n1z1o tutti concorrono a formare i precett1 f1c1n1an1 13 dove si trat-

ta “De] Cibare et governO‘dello infermo". 11 cibo dovra essere sommi -
nistrato spesso, poco per vo]ta e saf composto di "cose liquide, fres-
che, di gran nutrimento”: perché cos1 meglio si sopporta 1a febbre e
perché "la p1enezza delle vene dij nutr1mento forma una barriera contrd
il veleno. Vdr1e bibite, vino e oro potabile sosterranno 11 ‘paziente

a1utando]o nel suo sforzo d1 rimuovere il veleno dal cuore.,

Poiché i1 dormire molto "ritira e] veleno in dentro", il paz1-

_ente non sard lasciato sprofondare nel sonno: ventose fregagioni e

"1egature all'extremita" 1o aiuteranno contro la sonnolenza e i1 "farne-
tico",
La camera che ospita il malato dovra essere molto ar1osa, per

1mped1re al vapore velenoso di soffermarsi in essa. La pur1f1caz1one
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stesso scopo attorno al 1etto del ma]ato verranno tese delle lenzuola

bagnate 1n aceto Ogn1 6 ore dovranno essere camb1at1 pann1 e 1enzuo]a

s a] paz1ente e poss1b11mente 1o $i trasfer1ra 1n a1tra camera perché

aTtr1menf1 é1 vestire et lecto et abitazione cont1nuamente 1 avve]e-

na "78 » pregni come sono d1 vapore ve1enoso

" Colui che governa 1'infermo, che in quanto parente dovra temere

- per la propria §imi]1tudine con lui, si assoggetterd a un regime farma-

T

.gravida di tutti quest1 ‘portentosi apparati di prevenz1one, inibita da]J

co1og1co simile a que]]o de]] infermo, osservera le rego]e della f1ebo-

- o o >

tom1a, una scrupo]osa 1g1ene de]la persona, si asterra da1 toccare cose

che i1 malato abbia toccato, si proteggerd in sua presenza reggendo

-

"grande51umiera 0 molta bracje bene accesa et fumigante di buonimédorif,

pom1 odoriferi nonché una "spugna bagnata al naso, legata in legnio di
frass1no“, perché el frass1no ha tanta potenz1a contra el ve]eno che
“hessun an1mg1e velenoso s accosta a]]a sua ombra et suo odore et pri-
ma si g1tterebbe nel fuoco che s &ccostass1 a questo"79. Viene da chi-

; edersi che tipo. di "governo" degli infermi una persona cos1 occupata,

toccare i1 malato e le sue cose, potesse mai prestare...

. A parte queste particolari precauzioni, inoltre, colui che &

pid vicino all'ammalato seqguira que1‘cdmp1esso di "consigli" che i1 Fi-

cino offre in generale a coloro che intendono conservarsi dalla peste
_ ) | .
sia "per regola di vita", sia "per modo medicinale". :

IT regjme alimentare prescritto dal Ficino, cos? fbndamentale
ne] contesto medico de1 tempo consegue 1n modo natura]e dall’ 1nterpre-

tazione del processo morboso. ed é vo]fn ad imnedirna 1!inecannnnsa
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G1a abb1amo appreso che “11 per1co1o € nel ca]do collo um1do et
nella putrefacz1one che indi dipende, et nella risoluzione di spiriti,

0 . : . .
et nel correre el veleno inverso i1l cuore"8 . Sicché 1'uomo saggio si

35
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-dovra . astenere "dalle cose che 1nf3ammano et aprono mo]to perché fannoj:’
presto p1g]1are il ve]eno'81. Parimenti eg11 dovra guardars1 "dalle co- -
"che fanno opp1laz1one et insieme putrefaz1one perché danno mater1a
alla febbre pestilenziale”: da cose "v1scose,,_ dunque, umide, siano
esse fredde 0 calde, perché “L'umidita e madre di putrefacz1one"' Sic-
- ché 1e cose da_ usare’ sarannq .agre, aspre et acetose, Te qua]f vinfres- .
cano, d1seccono et conservono, fort1f1cano restringono, uniscono et
cetera'82 |
La cura ' per ‘modo’ medicinale” & anch'essa ispirata ai medes1m1
pr1nc1p1, i med1cament1 saranno tali per cui 'disseccando la umidita
conservono dalla putrefaczione. Item fort1f1cano el cuore, str1ngono
le vie che non passi el veleno al Cuore et rimuovollo da 1u1“83
- 1ettore.poco avvezzo alle meraviglie della-farmacologia an-
tica -‘superate so]d da quella contemporanea - scorre Je pag1ne de]
trattato con crescente stupore e costernaz1one con la sensaz1one di
entrare in -un emporio ove il regno an1ma1e, vegetale, m1nera1e & aduna-
to a convegno da menti in cui la ragione e 1'esperienza si mescolano
labirinticamente con i modi del pensiero ana]og1co e mitico, tanto nu-
,merose, svariate ed eterogenee sono le poz1on1, i loro ingredienti le
tecn1che di preparaz1ong che Ficino, scrupoloso seguace della tradizio-
ne propone,
I1 desiderio dj introdurre-brdine e uniformitd nelle caotiche

botteghe dei farmac1st1 si fece sent1re proprio in Firenze, e men d1

due decad1 dopo la composizione del Consilio ficiniano. Ad “istanza
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“delli ‘signori Chonsoli del]a Universita deg]i'SpeziéTi" infatti, nel

genna1o del 1498 veniva edito 11 "Nuovo riceptario composto dal famo-

3.

_ s1ss1mo Cho]]egwo deg]1 ex1mj1 doctori de]]a arte et med1c1na de}]a S e

I“C]Lpta C“pta d’ F1renze"; prima pubb11ca Tarmacopea in senso modérno,udnv"".Ad

"un 11bro - scrive il Corradi - che scr1tto per ord1ne de]le Autor1ta e
da esse con le debite sanzioni rat1f1cato, 1nd1ch1 i med1cament1 da te-5
nersi ne]1e officine farmaceut1che e ord1n1 le rego]e da seguvrs1 ﬁe] o

preparar]i formando cos1 una spec1e q] codice, che megtre tuera Ja >
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§a1ute ﬁhb%11ca serva d1 gu1da a1 med1c1 e a1 farmac1st1"84. Quest o-
pera, e le molte che a]trove dopo di essa si succederanno veniva a
sostituirsi sullo scaffale de] farmac1sta a un 1ns1eme d1 _opere . .
di antlca e varia estraz1one da]]e qua11 a propr1o ta]ento e scel-“
ta egli traeva di che dotare 1a propr}a bottega. I1 "Nuovo. Riceptario"

raccoglie secondo un criterio unitarib e autorevole i tesori sparsi di

questa trad1z1one la mede51ma cu1 att1nge Mars111o, "C1 £ paruto a.

tutt1'- rec1ta il R1ceptar1o - d1 uno vo]ere -essere necessario compor-

re uno nuovo riceptario non'passando né ag1ugnendo: immo seguendo 1’

n85 ed altriAche

“ordine di Mesue, Nicolao, Avicenna, Ga]eno 1'Amansore
ricorrono nelle pagine deT "Cons1g]1o", qua11 Ras1s, N1co]b Sa]ern1ta-

no al cui Antidotarium obbed1vano per ord1nanza del 1471 gl1 spez1a1i

. di Heidelberg, Arnaldo di V111anova.
% .

Cost numerosi sono i ritrovati medicamentosi indicati_ne] testo

del Ficino che il tentativo di.annotar]f?hffetterebbe questo lavoro con -

1'ulteriore difetto di un inutite gigahtismo. I “Consig]id", infatti, -

si schiarira ag]1 occhi de] lettore 1nteressato che si volga a consu]-
tare il Vocabo]ar1o comp1]ato dagli accadem1c1 della Crusca. Per una

fortunata scelta, infatti, costoro eluc1darono‘tutte le voci di argo-
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mento farmaceut1co con citazioni 1ettera11 tratte proprlo dal "Nuovo §I~;f;f}::f

R1ceptar10", si che il r1corso a] Vocabo]ar1o é perfettamente 1eg1tt1-r; ,_:
'mo da] punto di- v1sta stor1co e f11olog1co._ C051, 1e pross1me pag1ne RS

verranno ded1cate a]] ana11s1 p10 dettag11ata d1 a]cun1 solo tra i rl-v'_‘-.

~

med1 propost1 dal F1c1no

"La éeptjmana‘duérVolte.éinééessafia quella regina di tucte le

.- a com005121on1 mandata daoD1o sioé la ten1aca'86 . e - 1.'.4'.

. . BT RPN W - e,
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"Sequire in tutte le particolarita 1e vicende dottr1na11 e pra-
tiche dgllg_t1r1aca scrive Conci- sarebbe quasi fare la stor1a de]]a

ST farwac1a e della: farmaeo1og1a di: d1vers1 secel1"87; -L'Origine de]la

o

“tiriaca & in que] famoso.. ant1doto un1versa1e che M1tr1date re- de] Pon—

-

to, aveva conféz1onato per propr1o uso Ma 11 m1tr1dato non dnverra

che un componente de11a t1r1acq, che F1c1no cons1g]1a "se non hai t1r1-

’ 2y

» .aCa, 0 selnon si confa al]arnatu'r‘a‘t‘ua"88 “Fu Andromaco 11 vecch1o,

)

med1co di Nerone che compose la ricetta canon1ca della t1r1aca, r1pre—

oy

s k4

sé da” Ga]eno, che' conteneva, secondo ‘Plinio, pid d1 50 eﬂement1,;ma » s
nelle epoche success1ve superd 11 cent1na1o e se ne confez1onarono al-
cune cqp p1u di 200 "semp11c1" an1;1ngred1eqtepgveya‘yn suo partico-
,1aﬁg ruolq-contro una'getermEQgta ma]attla,}si che 1'effetto,t0§&7é*&é1

<

composto ne faceva una universa1g‘pgpacea:

Ma i1 fondamento dé]]é ricetta, éu cui ja,sua éffeéghi;?boggfa— o
va, era la,carne_di vipera - tratta dai rettili catturati durante par- |
ticolari congiunzibni stagiona]i e'astrdnomiChe'— foggiata dopo 1unghé

e complesse manipolazioni in forma di %ompresée, i cbéiddétti "trdcisf

ci". Scrive ?azzini: Nella tiriaca,”1a medicina antica concentraQa-ﬁ“"

suoi canoni fondamentali: era il concetto del serpente, nel quale sta--

’
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' derno come si crede Mo1t1 med1c1na11 hanno.per base Ia causa stessa

';i;se stessa. I] pr1nc1p1o terapeut1co s1m111a sim111bus non’ e tanto mo-- o

© dell! agente morboso 1'oTio di, scorp1one-g1ova per. la puntura di ques-4-

‘t1 1nsett1., ]e lucertole da]]a pe]]e var1egata, som1gl1ant1 vagamente

, a un tumore, furono 1nd1cat1 ‘per queste ma1att1e la po]monar1a erba

-dalle fog]1e S1m111 al po]mone venne usata per 'morbi d1 quest1 orga-t

- N
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ant1doto contro tutt1 1 vefem'T89 Troveremo’1a t1kiaca ancor‘a"neﬂL
Ottocento: famosa ed esportata in tutta Europa que]]a veneziana, e

~part1c01armente de]]a 111ustre farmac1a "Alla testa d'oro". Ancora Be-

- - -

T - s

nedicenti, davant1 a1 med1camento prescr1tto da cent1na1a d1 generaz1o—%

i di.suqi co]]egh1, s1 sp1nge ad ammettere che “forse non era del tut-

,vto catt1Vo"90 S Ce L

"Se non fussi»fastiUioso —'scrive'chino - lo stekco'umano vale
a rompere/ la. postema/ et doppo 1a roctura agg1ugnendov1 sopra mido]]a
di pane 1nt1nta in olio bo]]ente"g].

a una 1unga trad1z1one che inizia con Asc]ep1ade che ne] “De morbws

F1c1no, ancora ‘una- vo]ta, si r1fa

: “~n1, acosi 1@ v1pera, emb]ema quas1 del ve]eno fu r1tenuta ott1ma per .

mu11erun" suggerisce 1o sterco di ga111na contro le 1nféz1on1 dell! ute-.

>

" ro! Al grande sap1ente si rifard Galeno: "AscTépiades, cui ébgnémen-

tum erat pharmacum et alia omnia medicamenta co]]eg1t ut multos imp-

1eret 11bros et stercore ad multos saepe affectus ut1tur non modo me- .

‘d1cament1s, quae foris 1mponuntur commlscens, sed iis quoque- quae. 1ntro

in os sumuntur, Sane ego memini me admirandum tum humani, tum canini

~ stercoris expertus‘facu1tétéh"??i_‘Aviqqina sostjene che "Sfercus,huma;.‘

)
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‘sentire-le m1rab111 v1rtu che si. attribuiwano soprattutto al]o sterco

num.est thertaca ad nocumenta ex SathtTS armen1s"93 Reg1strato sotto L
- 1a voce "F1mus" ne11 Opus pandectarum di’ Matteo~51lvat1co, ne1."carm1na»»;-¢{ifft

- med1ca" d1 Egﬂd1o~Corbolens1s, 1odato nei "D1scors1“ de] Matt1o11, 1o

"‘,r1trov1amo in ura farmacopea de] XVII seébTo curata ‘dal Collegio medico " "~

94 ' I] "Nuovo r1ceptar1o" prescrlveva 7 quallta d1 sterco :Qj. e

co]omba topo as1no, uomo, ga]11na,_1upo toro Que11o di U1ma 12 tra.
i p1D usati in med1c1na ““Cid che lascia credere - scr1ve Corrad1 -

a]tr1 ne fossero ancora que]lo di cocodr1110 ad esempio: e’ b1sogna

dégli- utcel]w, 11 qua]e per essere tutto untuoso aveva mirificam vim .
) L
discutiendi, 1nc1dend1, attenuand1, dissolvendi, apériéndi, abstergen-

di: simili galanterie amministravansi anche per bocca. facendone acque

e 013, distrllat1, ayvero estraendone isali"®, Antidotarium Co]]eg1

-

Medicorum Bonon1ens1 si 11m1tera a ‘consigliare ‘1o -sterco d1 ‘cane: & 91

1770 96,

A proposito di "simili galanterie", Ficino "ha quasi voglia di
passare sotto silenzio che alcuni dottori danno bere spessota- d1g1uno

orina ‘calda di g1ov1netto"97,

Nell'incertezza, F1c1no pensa ‘bene d1
dar]a "per rimedio accomodato a' rustici". I1 “Dizionario universale
di Medicina, Chimica, Botanica" del‘signdr James, nei 1753, ci spiéga

il perché del rimediq: “L'orina riscalda, dissecca, risolve, deterge,

‘discute, monda e resiste alla putrefazione: - onde & salutevolissima

nelle ostruzioni della milza, del fegato, della ves;ica'e del fiele,
nell'idropisia e nell'itterizia. Fassene ancora un preservativo contro
la peste“98.

A1 di 12 delle sue virtd curative, comunque, 1'urina, a partire

dal XIII secolo, era divenuta oggetto di una importante disciplina me-
. ) -~ X
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4hcaw 1“uroscup1a, -che: djyerra c051 autorevole*da sost1tu1re nella létfﬂ?f??

~ te#atura del tempo. 1 Qrd1ne d1 presentaz1one de]Te maTattié "a“caplta B

ad duTCem“, come nel ”Brevrar1um d1 Arnaldo da- V111anova con. una clas-:7’

RO

' s1f1caz1one basata su]]a corre]az1one tra 1e var1e ma]att1e e osserva— o

b111 propr1eta del 11qu1do99 " - o g

100

Fa notare 1n proposito Wightman che Ficino fu tra 1 poch1 a..

contrastare con 1' osservaz1one c11n1ca 11 dogma de]] omnicompetenza

de]Ta dﬁagnos1 ur1nar1a Eg]1 fa r1fer1mento probab11mente a] r1petuto ~
, r1ch1amo del’ F10rent1no c1rca 1 1ncertezza de]]a sem1o1og1a pest11enz1-‘f.. .

ale. Ne] caso spec1f1co egl1 sv'premura d1 fare notare in’ un 1uogo chef

"1'orina sara qua]che volta chiara, perché non andera a1 fegato"]O] e

a]trove che. éssa pub appar1re "grossa et torb1da, et quas1 di best1e"
Inc1denta1mente 1o stesso autore assegna a Mars1]10 anche il mer1to di
avere per pr1mo notato che “talvolta -sard o appar1ra poca febbre“102 e

proprio nei casi pid gravi di attacco pestilenziale.

Nel secondo 1ibro del "De Vita", Ficino—si diffonde a lungo sul
-valore terapeutico del vino, anche qui }jfaqéndosi ad antichissima tra-
dizione: anche nel "Consilio" si pronuncia‘ripetutamente sull'argomen-

to.

Famosi per oltre 3 secoli furonb gli sciroppi a base di vino di
Arnaldo di Villanova. Nel Cinquecerto interi trattati furono dedicati
alle virtu curative della preziosa bevanda, tra gli altri da Fracésto;

J
ro, Horst, Tinnoli. :

Lo Sganarellq di Moli2re, nel "Medicin malgre Tui*'03, ordina



e a11 amma]ato di mang1ars1 un bel formagg1o farc1to d1 oro, cora111 e.

'che 1'oro corrisponde al so]e, di cui possiede i "vitalia dona"
p

° - @ et

per]e ) Infat1cab11e demo11tore de]la sc1enza med1ca de] tempo Mo]1é-

T re anche qui “consegna alla farsa una vetusta trad1z1one, che trova.in

F1c1no med1co ed astro]ogo, uno dei suoi mass1m1 rappresentant1
Ne] trattato, -seqguendo Gent11e~da Foligno, eg]1 ci descr1ve co-

me preparare “1! oro da bere cord1a11ssrmo", 1n forma tale che "poss1

' d1gest1re"' Nel secondo libro del "De Vita" cons1g]1a agli 1nte11ettu-
cali d1 1nfondere fog11e d' oro arroventate nel v1no e di mang1are in
' vas1 d'oro, e una. ricetta simile a que]la del "Cons1g11o“ troviamo in

| "De vita producenda" per 1a produz1one di oro potabile, con 1n p1u 1!

ﬁavvertenza di- cuocere i1° preparato quando la 1una é nei segni de]] A-.

riete, Leone 0 Sag1ttar1o Arnaldo da Villanova, nel suo "De conser-

vanda iuventute"104

dwscute d1 11quor1 aurel, di cui r1ch1ama 1! ant1ca
tradizione Confessa perb che non era r1masta traccia delle ricette

per la preparaz1one dei med1cament1, si che suggerisce che i1l term1ne

Maqua auri" va preso cum grano salis, riferendosi probab11mente a qual-

che preparato ché de]l oro aveva solo esteriori qua]1ta quati i1 colo-
re o-la 1ucentezza, peJLhé i metalli, pur se liquefacibili, sono corro-
sivi, dunque nocivi. _

Di ben altro avv1so é 1nvéce 11 Ficino, 11 qua]e si appogg1a
fermamente alla tradizione a1chem1co astrolog1ca - della quale pure 11
Villanova era rappresentante - nelle difesa del valore terapeutico dei
meta111, in virtd della loro “concordantia® con i corpi celesti. Sj

105

. Del medesimo avviso sara Paracelso, che ritiene i1 sole compos -

to di oro liquido cosi che dai suoi raggi, in appropriate circostanze,

& possibile ricavare una polvere d'oro che dari "fortitudo fortitudinis



;,fortissima“ “Allo stesso ordine di concordanze appartiene l'analogia

f1c1n1ana del d1ffonders1 de 1a peste qua]e "zo]fo acceso"" questo

Dag]1 1nf1uss1 astrali erano anche. generate que11e m1nusco1e
ste]]e che. ch1am1amo p1etre preziose, che s1 devono "bere", "toccare"
"tenere in bocca et al co]lo" Tra tutte st1mate furono il rubino,
» 10 smeraldo e i1 d1amante che per Benvenuto Cellini rappre-
sentano i 4 elementi: 11 rosso rubino i1 fuoco, 1" azzurro zaff1ro 1

aria, 1'incolore diamante 1° acqua e il verde smera]do la terra r1coper-_;‘
 ta 'di vérzura. | | '
Ne] "“De v1ta " F1c1no descr1ve i1 potere di a]cune di queste

L agata poiver1zzata g1ova contro i ve]en1 e da forza e fecon-:
d1fé }a corn101a arresta le emorrag1e e p]aca 1'ira, che invece &
suscitata dall'onice. Un pezzo di giacinto tenuto in bocca r1genena 1!
- animo affaticatq dal lungo studio; i1 corallo, considerato una pietra,
allontana il %u]mine e libera dai terrori, nonché preserva dall'epiles-
Ne] “Cons1g110", rifacendosi a "Galieno et Averroé" "Ramondo et
Arna]do", "Rasis et Serapnone , Ficino loda “smeraldo, iacinto ef topa-
zio", ematite, perle.e(coralli, "granati et rubini, carbunculi, zaffi-
ri, palladi, nonché Ia pietra che si truova nel corpo de]]o asp1do et
il corno suo et il corno d un1corno"106, per buona misura.
Queste pietre sono chiamate dagli antichi "Bezoar, cioé libera-

tori dalla morte". che la ti~

"avanzano la tiriaca in questo:
riaca caccia da sé& el veleno et non 1o tira a Se, ma -le decte pietre

fanno 1'uno et a1tro“107. Una spiegazione simile verra richiamata dal

» che nella sua accorata rievocazione della peste di Milano rij-

‘porta che ' portavano alcuni attacrata a1l ~A11. ..

42

e1emento corr1sponde a.Marte, uno dei p1anet1 che causano 1 ep1dem1a,- o




un po d‘argénto'vjvo,.persuasjnche avéSse la virtD d‘assdrbire e di ri- .~

tenere ogni- esalazione pest11enz1a1e e.avevano poi cura di r1nnovar]o
iognl tanti g1orn’"]08 x o '

Per quanto’ 11 Ficino non lo dichiari esplicitamente, e cosi i1
Manzon1, le p1etre ag1scono attirando i1 veleno dal centro_aET~E?ypo, ‘
e particolarmente da1 cuore alla periferia, donde verra in ﬁarte as-
sorbito dalle pietre e in parte spinto all' esterno attraverso i porij
della pelle. | | )

Simi]menté, 3enedicenti=racc6nta che "Celebre fu in Italia nel
" XVI secolo 1a cohfez{one giacintina secondo 1'uso napoletano govuta a
un certo Pietro P1ntore medico del Pontef1ce A]essandro IV. Assisten-
:do questo med1co -una nob11donna affetta da peste vide che un giacinto.
"che ornava i1 suo anello si spezzd in due parti. Credette essere ques-
to un effetto delle esalazioni pesti]enziali, e pensd di fare un rime-
dio a base di questa gemma]09

L' azione de]le pietre perd, non va dimenticato, non & solo di

Carattere fisico, ma anche occulta, in virtlh della 1oro origine stel-

are, che confer1sce loro le speciali virtd proprie deg]1 astri. S1 che
Ficino, nel “De V1ta“, ci fa sapere che la virtu di queste gemme & olt-
remodo potenziata se su di essa vengono incisé le immagini di Saturnq 0
di Venere, del Leone e del So]é, mentre 1'fmmagine della croce & assai
efficace quando scolpita su zaffifi o giacinti. Zanier nota che "&
questa la teoria che & stata considerata la pit conforme alle idee plo-
tiniane della Quarta Enneade. 11 Ficino & estremamente}prudente nel
parlarne, date le frequenti condanne ecclesiastiche in merito, ma & pil
che lecito i1 sospetto che la sua accettazioﬁe fosse piena"]lo.

Anche nel "Consiglio", pur se per interposta persona, Ficino

KR
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in§ité7a"SE61piFeN5mﬁé§fﬁi;sulfe'piefre :e'particolarmenfe'suila "pfe;
tra Bezoar". S' & pr1ma detto che presso g]1 ant1ch1 1e p1etre prezi-
ose erano 1nvgeeere ch1amate "Bezoar",. "n1ented1meno, secondo Seraplone
et Rasis, principalmente si ch1ama Bezoar una pietra la qua]e res1ste a.

tucti i ve]en1 ca1d1 et fredd1, et mor si et p1ante velenose"]]] ede‘

essa "vince ogni altra med1c1na",'compresa la t1r1aca e chi la trovas- o

se "arebbe el pr1nc1pa]e remedio sopra tutt1" ‘La” trattaz1one d1 ques-
‘ta p1etra sovrana cost1tu1sce uno dei moment1 di p10 semplice e p1ace— ‘
vole Tettura de] trattato e non abb1sgogna di commento. |
Certamente Ficino non avrebbe cond1v1so 1 amaro giud1z1o di’
‘Gasta1d1, ne] suo "De avertenda et prof11ganda peste" »’“Le opere dei3
medici sulle cure della peste fanno molto fumo e poca 1eceu' L'ésper%-

enza pratica ha d1mostrato che i loro r1med1 sono 1nuti11 e ta]ora no— o

C1V1"112

F1c1no ha ‘fede nei propri con51g]1 per la cura de1 ma1at1 e la
preservaz1one dei sani. Le sue 1nd1caz1on1 med1c1nal1 (] d1etet1che, i

suoi inviti a viver lieto, "perché la 1et121a fort1f1ca lo Sp1r1t0 v1-

ta1e", al v1vere "cont1nente e sobr1o", .perché "la sobrleta et cont1-‘

nenza del vivere, & d1 tanto valore che Socrate fi]osofo con questa S0~

la si conservd 1n molte pestilenze extreme che furono ne]la citta d' A-.

tene"]]3

“regole principali” in questa materia non si discosta di mo]to dall'i-
ronico giudizio di un autore palermxtano che circa up. seco]o dopo Fici-
no scr1vera, richiamandosi all' opinione popolare, che il solo rimedio

-

sono le "pillole de tribus, cios pillole composte di tre cose chiamate °

cito, longe et tarde: che vuol dire presto al fuggire, lontano paese
@ - '

,’sono di grande utilita, E tuttavia la sua dichiarazione de]Te .

LRV
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; - ad hav1tare et tardo a] r1tornare"]]4 ‘ : _':5_ | ‘ ,,'
S . - - g . . ‘
In chlusura de] suo‘trattato, 1nfatt1, anche F1c1no avverte

sopra tucto fugg1 da] luogo pest11enz1a1e presto et di 1ung1, et tor-

na tar'd'l""‘15 Presto | 1pso facto che appar1scono e' segn1 d1 peste",}-'3"

che s1a e] pr1mo dei dod1c1m11a segn1at1, gmperocché se aspecti
;j”tanto ne sia segn1at1 mo]t1, et1am se tu non sara1‘segn1§to in dffto
,;,_1uogo quando t1 part1ra1 sara1 segniato poco po1"]16. '0 "perché arai
| preso ]a qua11ta di- que11 arla", 6 per hé&* g1a arai . preso qua]che ‘con-
tag1one dag11 ammorbat1" tram1te 11£N;pore che da ess1 ‘emana. Di Tun-
'zvoé in 1uogo che né persona né cosa di tale 1uogo pervenga a te.
Et sia ]uogo ;;e non . si oda né suono né rumore alcuno del luogo morba-
to, St che sra ‘monti. a1t1 in mezo che 1mped1sch1no ch' e] vapore vele- . .
noso. nco vi agg1unga" Torna tard1 perché per poca 1nfez1one che
| restx basta a’ macu]are sub1to que111 che per tempo se ne sono fact1 a-
‘gfLQ' Al ‘desiderio del F1c1no d1 rivolgersi a "ogni persona-: toséana"
vnon togl1e al trattato 1a sua 1mpronta fortemente 1nd1v1dua11st1ca
Ficino.si. r1vo]ge al’ s1ngo1o la natura dei suoi cons1gj1, 1no1tre 15 -
mita Ta loro fru1b111ta ag]1 abb1ent1 o ﬂ'l , ~5 _ &\'
Il carattere 1nd1v1dua1ﬂst1co del trattato r1f]ette non so]o la
sua appartenenza a una 1unga trad1z1one de11a trattat1st1ca medica, ma
anche To stato ancora arretrato e sporad1co deT]a organ1zze21one pqp-
bl1ca ne]]a 1ottt a]]a pest11enza, largamente devo]uta alle. 1st1tuzlon1'
car1tatevo]1, a sua vo]ta condizionato dalTe. concez1on1 preva]entemenxe

aeristiche dell'epidemia. - e

S Ficino infatti, nel corso dell'intero trattato, si imita a ri-

. R .
.. % . :
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| pubb11che. che sé ord1nass1no 51 facess1nq fuocﬁ1 et profum1 di g1ne-;=i5f‘

pero. m1rto et trement1na,.1ncenso, mact1na(et sena fuor1 a]]e porte
di qualunque casa si spegn1erebbe ia ‘peéste suh1t¢"]18
| L' 1nv1to al]a fuga da1 1uogh1 appestat1 I3 part1co1armente ri-
 ve1atore d1 questo stato di cose. Fugg1re potranno 1n rea]ta so1o i
| membri dei ceti nob111ar1 e borghes1 non il popo]o m1nuto A cond1v1-
dere la sua sorte saranno i religiosi (non di c]ausura), i nqta1,.1&
med1c1, gli amm1n1strator1, e solo dopo che brd1nanze appos1te avranno
'v1etato il Toro a]]ontanamento da]]e c1tta Con estrema semp11c1ta

i1 podesta di Prato, nel suo rapporio. alla San1ta d1 F1renze de] 25
).”

G

novembre 1630 riassumera questo stato di .cose: quest1 che muo1ono  ' T

son tutt1 pqverett1"]]9 ”7" | S . - o

Ass1eme ai "monatt1“]20

o s T p1D colpiti. furono mugna1, forna1,
‘mace11a1, a causa del]a mass1cc1ae;:i§enza di top1 ne] loro amb1ente
d1 1avoro. Per quanto notato qu fenoMeno non trovd sp1egaz1one

sodd1sfacente. Inversamente carra1, fgbbr1 botta1, furono trd i, pid

Yo

risparmiati: si pud congetturare ogg1 che 1a causa di c1b ‘va r1cerca-f

ta ne11a sonoritd del loro ambiente di- 1avoro, che farebbe fugg1re i
rod1tor1 | I cocch1er1, anch'essi fortunat1, d1ch1aravano che a pro-

tegger11 € la coperta del . cava]]o, in cui dorm1vano, i pastor1 che era
. Ve

1! odore de1 monton1 effett1vamente questi odor1 fepﬂ6°'TTUhiag§xehﬁe'

i portatori d'o}iewl

t

pulci. Per_s1mj]i ragioni ampia ]mmunlta g:detter‘
0. LaﬁconSApeVo1ezza che i] Ficino mostra'pe uesto sta%b‘di cose si

_r1duce alla compilazione d1 a1cune semp11c1 r1cette "per i povev‘1'r

' Abb1amo p1u volte sottollneato come la teor1a aer1st1ca in F1-

c1no pervenga attraverso una 1potes1 aus111ar1a d1 carattere ancora

.‘.“

.
]



m1asmat1co, a r1conoscere il fencmeno del contag1o E tuttavwa tale
-1dea conserva un carattere subord1nato e secondar1o u]ter10rmente 1i-

mitato dall’ 1mp1anto 1nd1v1dua]1st1co ed e11tar1o del suo frattato

S1 ch eg]1 non pub cog11ere né dispiegare 1° 1ncompat1b111ta tra le sue

rego]e princ1pa]1" e le conseguenze de]]a noz1one d1 contag1o

&

. Lo sviluppo de]]e-teorje contag1on1st1che, per quanto lentis-

simo e'émbiguo, nel porre il contagid7iﬁterumdno a fondamento di esse, .

u

so]]ec1tera una m1g11ore comprens1pne delle d1mens1on1 soc1a]1 del ma-

le, e aiuterd a _promuovere 1o sv11uppo di una’ organ1zzaz1one pubb11ca‘

ne]la Totta contro 1° ep1demia, che terminerd infine in una sostanziale

.

vittoria su d1 essa pr1ma e almeno in parte 1nd1pendentemente dalla
comprens1one esatta, sc1ent1f1camente corretta, dei meccan1sm1 pill ri-

posti del fenomeno.

t

‘Uno dei pid radicali provvedimenti che presero piede a seguito

del rafforzarsi dell'ipotesi ~contagionistica fu quello della chiusura
del]e citta appestate, con divieto di entrarv1 ) usc1rv1 a meno di es-

sere dotati di "Bolle di san1ta" L'efficacia di tale iniziativa, co-

munque, fu spesso rido ta dalla lentezza con la qua]e ci si dec1se a

- tale rad1ca1e provved' ento, dettata da necessita d1 approvv1g1onamen-

to, dalle conseguenze drammat1che che essa aveva sul commerc1o, e.per-

sino dalla idea che tale m1sura, favorendo ]a paura, favoriva con essa

lo sv11uppo della pest11enza Accompagnarono tali m1sure quelle re]a-’

tive all' 1so]amento di malati. e sospett1, che d1edero or1g1ne ai laz-

zarett1, a11a chiusura delle scuo]e all’ 1nterd121one deg11 assembra-
ment e can cid delle process1on1 3 a]tre funzioni re11g1ose Provve-

dimgnto, quest' u1t1mo, che mer1ta part1co]are attenzione, avendo dato

origine a uno scontro ricco di conseguenze sui rapporti tra potere ci- .
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-vffe ed eécTéSiastico]Z] o ' S ,
Da]]e pr1me 1n1z1at1ve comuna11 - misure di pol1z1a, rec]uta-
mento e organ1zzaz1one del personale med1co e paramed1co, cen51ment1,
_m1sure d1 quarantena nelle cittd marittime -, si sv11uppa dappr1ma
. 1entamente, po1 sempre pill eff1cacemente e razwoha]mente, una organ1z-
zaz1one amm1n1strat1va specif1ca in tempo di ep1dem1a Nascono cosi
g]1 uff1c1 e i Capitani di sanlta dotat1 di poteri d1ttator1a11.‘ Re-
go]ament1 e struttu%e si’ art1coleranno ed estenderanno nel corso dei
seco]1, accompagnando 1 process1 d1 un1f1caz1one terr1%or1a]e e poli-
tica, da amb1t1 puramente iocali a prov1nc1a11, reg1ona11 e 1nf1ne
: stata11 e 1nternaz1ona11 ST che la storia -della peste e de]]a 1ot-
 ta contro di-essa, conf1u1sce in quel]a econom1ca e pol1t1ca del nos- .
tro Cont1nente eil suo decorso segue quel]o dello sv11uppo e del1’
., affermaz1one deg]1 stat1 modern1 e de]]a co]]aboraz1one 1nternaz1ona-
le cu1 in m1sura forse non secondar1a contr1bulsce
" In def1n1t1va una comprens1one de]]e d1mens1on1 soc1a11 de]]'.:
.ep1dem1a e ‘un'azione ad essa sempre p1D adeguata, furono suff1c1ent1
- a debe]]are 11 male, anche in assenza 'di una autent1ca comprens1one
delle radici natura11 e b1o]og1che di ess; Cio- non re]ega in secondo

: p1ano ovviamente, la v1ttor1a sc1ent1f1ca riportata sulla pest11§ﬁza,:

giacche so]o dopo di essa la Totta contro 1] ma]e acquisi tota]e eff1-'

| cacia. . ' ' B S\ .

Abbiamo nelle pagine precedent1 notato come 11 tentat1vo di
mostrare gttraverso 11 testo de1 F1c1no la straord1nar1a comp]ess1ta
ed 1mportanza del fenomeno pest11enz1a1e trov1 i suoi 1imiti nell’ 1{:‘

,postaz1one del suo trattato




Attraverso di e$so ci s1amo 1no]trat1 in un lungo viaggio éhe
ci ha dischiuso tanta parte della cultura ant1caae r1nasc1menta1e
 Que11a comp]essa tota11ta che & 1'evento pest11enz1a]e ci si L: mostra-,
ta med1ante i suo1 Iegami con il silente corso deg]1 astri, i. r1tmr
.del mondo sub]unare, il coinvolgimento e la partec1paz1one della natu-i
‘ra terrestre tutta animale, vegeta]e e m1nera1e, fino a quel mwcro-
’:cosmo che é 1'essere umano, in cu1 tutto s1 riflette e che al tutto .
parte§1pa e che dal tutto d1pende

Ci € stata appena adombrata, tuttav1a, la dimensione sociale e
stor1Ca de%~fenomeno GTi sconvolg1ment1 da essa apportati alla vita
‘sociale sono solo per F1c1no, segn1 e presag1 di peste e T1qu1dat1
-:1n poche r1ghe sconc1ature di donne assa1, ire et risse rabb1ose et
guerre cr'udeh“]22 .

S1amo cosi tentat1, in ch1usura di r1ch1amare il bilancio
della peste tentato da Biraben, in cui, fra tante devastaz1on1, trovi-
amo anche modo di apprezzare elementi positivi che dalla lotta contro .
di essa vennero posti in essere.

Nel corso della sua p]ur1seco]are ‘avanzata, essa giunse a di-
mezzare cittd e 1nter1 Paes1, permettendo d'impadronirsi di essi senza
co]po ferire, ma anche obb11gando intere armate a r1t1rars1, a toglie-
re assed1 Soppresse persona]1ta 1mportant1 per la storia del perio-
do, causd v1o]ente lotte soc1a11, ostaco]b y commerci, generd cares--
tie. _ _ ‘ |

Influenzd profondamente la mentalita e i rapborti personali,
le ideologie, le arti. - |

In ambito sc1ent1f1co e medico promosse 1'jdea del contagium

vivum,. che trionfd con Pasteur rivoluzionando 1a biologia e 1a medici- .



a

na. E' all’ or1g1ne del 51stema ospeda]iero, de]] aSS1stenza med1ca -

 gratu1ta, de]] ass1stenza soc1a1e su un p1ano non pil d1'"car1tas"
Promosse Ia cooperaz1one san1tar1a e 1nternaz1ona1e e 1 al]ungamento
della vita media dell*uomo. | o
Creo 1! 1ndustr1a de1 profumi : 1a famosa "acqua di. Co]on1a",\
i“'ad esemp1o fu intesa in or1g1ne come ant1doto alla peste. E que11a
'idelle p1etre prez1ose Anche 11 dono de] so11tar1o ha la- sua or1g1ne
ne] des1der1o di proteggere con esso 1a v1ta dell’ amata )
Nonché que]]a de] tabacco. Nell'Europa se1centesca i grandi:
medici raccomandano la cura 1nténs1va de] fumo, grande d1s1nfettante
Nel 1665, in Ingh1]terra, gli studenti di Eton sono pun1t1 con la
‘ frusta se sorpresi a. ..non‘fumare il loro sigaro’ rego]amentare duran- .
te le 1ez1on1. Si che, ancora.oggi; §iamo alle prese con un “vapore J

velenoso".
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CAPITOLO IT IR e
FICINO MEDICO. '

Scr1ve F1c1no nella "Epistola Dedicatoria" a Lorenzo De Med1c1

w4

‘del "De Triplici Vita": "Ego sacerdos minimus, patres. habu1 duos Fi- B
. cinum Medicum, Cosimum Medicem._ Ex 1110 natus sum, ex eovrenatus._ ITle
quidem mé Galeno, tum Medico, tum’pfafonico commendavit hic autem di-

vino consecravit,me Platoni. Et luc s1m111ter atque 111e Marsilium qs- ..v,

dicum destinavit. Ga]enus quidem corporum Plato vero Med1cus animo-
um"] '

-

Mo1ta incertezza pero si r1scontra nei tentativi v01t1 a de-
terminare quando e’ do;e Marsilio. compT i suoi stud1 di med1c1na ed il
suo apprend1stato medico. ‘

Marce]2 dubita che F1c1no si. sia dato a ta]1 stud1 in Fyrenze
E" _pil probabile che in questa: c1tta eg]1 abbia svo]to il suo 1n1z1a1e

prat1cantato e forse propr1o all! ospeda]e di Santa Mar1a Nova dove il

padre. medico di eccellente reputaz1one, eserc1tava T s
e g%

Avendo sequito i cor;¥;dj f1losq/;a ar1stote11ca e med1c1na..v
tenuti da Niccold del T1gnoso a P1sa, é poss1b1la che Marsilio- abbia po- 'ﬂf
tuto limitare a soli 3 anni accademrc1 - dei 4 normalmente richiesti - .
“la durata dei suoi <tud1 d1éﬁed1c1na ST che Marcel co]]oca questo pe-
riodo tra 1'ottobre del %ﬁggﬁe i1 luglio del 1462. E indica come pro-
babile sede Bologna, 1;’dut*faco1ta d1 Med1c1ga godeva di grande presti-
qio e in cui i1 padre a;eg@ comp1uto,1 suoi studi.

Che in séguito Marsil{o 1n’bartico}ari'circosténtd eSercifasse_.
la professiohe'posﬁiamo direttamehte'épb}endere dal "Consiglio" éddal

"De Vita"; sequendo la tradizione ippoCratica, non. richiese mai compen-

-
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f‘CAPITOLO 11 ,1: S

| coustxo DI
" MARSILIO® FICINO FIORENTINO N
o CONTRO LA PESTILENZIA; -

La car1ta ‘inverso 1a patr1a mia mi muove a scr1vere qua]che

: cons111o contro la pest11enz1a et acc1oché ogn1 persona toscana 1a :

1ntenda et poss1 con esso med1care pretermetterb 1e d1sputaz1on1

 ‘sott111 et 1unghe et ez1amd1o‘scr1verrb in 11ngua toscana

Basti sapere che qua]unque cosa 1o approvero benché per bre-

: v1ta non narr1 mo]to, n1ented1meno 2 approvata con molte rag10n1 et

vauctor1ta d1 tutt1 e' dottor1 anE}ch1 e modern1, et sper1enz1e d1

m01t1, et spe21a1mente del nostro padre Maestro Figino, med1co sin-

.gulare, AR qua1e 1a magg10re parte deg11 morbat1 sanava.

Pregh1amo Iddio donatore de]]a vita et rlvelatore delle. med1-

o c1he vere et sa]ut1fere, che ci r1ve11 suff1c1ent1 rlmed1 contro al- ",

2%

la peste, et conserv1 a noi e] dono suo v1ta1e ad sua 1aude'et g]o-"

ria.

. ‘ ’ ‘l"' o . ’
'CHE COSA EKfPESTILENZIA i A
La pestilenzia & uno vapore vé]enoso concreatovne11'afja,-inf—
mico dello spiri/to vitale. Ihimico,'dicb; non per qualita' elemen-.

ta]e ma per proprieta'spécﬁfica, s1 come & amica la tiriaca La

o

qua]e non & gropr1o am1ca perché s1a ca]da 0 fredda 0 secca o umida,
.ma perché, 1d tucta la. compos1z1one sua, r1su1ta una forma propbrzl-

~~onata al]a forma dello dp1r1to v1ta1e

Cos1 un]lo vapore pest11ente non propr1o per ca11d1ta fr1g1-
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f' d1ta s1cc1ta um1d1ta é 1n1m1co, ma perché 13 proporz1one sua :

: quas1 apuncto contrar1a a11a proporz1one nella qua]e cons1ste 1o

sp1r1to v1ta1e del cuore
Et come in terra nascono cont1nuamente velen1, cos1 nasce -
qua]che vo]ta questo ve1enoso vapore ne]] ar1a - Ma non é 51 poten-

te, perche - p1u sparto Non si pub fermare nell’ ar1a pura perché

- tale ar1a a conforme allo sp1r1to, et come 11 fuoco perché per 5ua

jpotenz1a non. pig]1a metlone ciod. mesco]anza d' altra natura perb -

~ non si putrefa, cosl 1'aria pura non avendo,m1xtjone non ha putrgr-‘u

faczione. . - . L T v

Item To decto ve]endso vaporé'nohisi.apicca-in corpo «umano,

.'se. non v & emor1 apt1 a]]a febbre, che sono omori’ d1spost1 a pu-;

OO
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‘trefars1 et ad 1nf1amars1 ' Se 1o spirito- v1ta1e e p1D debo]e che

'1u1. lo spirito 1o fugge come suo contrar1o Se é p1u potente lo..;

rimuove da sé. Perb bisogna corregge;E 1! ar1a, purgare/g]1 umori..
et fortificare i1 cuore.

.;'NOta che per intendere rectamente qUando'dico'q0e1]o-Vapore-"

essere ve]enoso, tu non creda sia propr1o ve1eno secondd la forma

L

et tucta natura- sua, . perché tutt1 g]1 uom1n1 1nfermerebbono' ma é

| di qua11ta da d1ventare fac11mente Ve1eno, et diventa ve]eno prop-

r1o quando ne] £LOrpo umano per esso s1 putrefanno et r1bol]ono g]i
omori in certo grado I] che fa cgmunemente ne] terzo g1orno et
qua]che vo1ta pr1ma “maxime ove: abbondono omori s;perf1u1, spez1-
almente sangue et co]]era Et quando 1nve1en1sce p1glia natura di
ca1c1na o d' arsen1co, et g]1 effect1 suo1 sono putrefare et rodere

et ardere d1 drento et di" fuor1 Perd bisogna sempre reswstere'a

questw.tre effect1, max ime drento;
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ONDE NASCE LA PESTILENZIA ET OVE'REGNA -

Questo vapore ve]enoso si -concrea ne]] aria nelle pest11enz1e

di Marte con Saturno neg]1 segni uman1 et dag]1 ec11ps1 de 1um1nar1,

come & la presente peste de] MCCCCLXXVIII et del/MCCCCLIX et max1me

Pp1ﬁ genera11 da]le conste]laz1on1 maligne, maxime dalle coniunczioni

offende gli uomini et 1uogh1 11 quali hanno 1’ ‘ascendente 1nfortunato._

ﬁ;: decte- ponste]1az1on1. Ma ne]]e pestilenzie pid part1cu]ar1 el

" sopradecto veleno nasce da vent1 et da vapor1.ma11gn1,_da]11 laghi

5*

et ‘pantani, et-da terremuoti.

z1a1e delle ste]]e

|

Da QUalunque cagioné proceda, principalmente regna nelle arie

grosse et padu]ose et nebu]ose et fetide, et quanao s1 d1stende

 ne11 arie sottili penetra et uccide pid presto .Ma pr1ma et p1u

spesso et p1u ]ungamente regna nell'arie grosse ca]de et um16e et

 fet1de S

|

A]cun1 doctor1 ‘dicone che 1a putrefacz1one pest1]enz1a1e pri-

ma com1nc1a nell'aria sottile, ma ‘dura pid ne11a grossa Non so co-

me m'approvare la pr1ma parte con c1b sia che la sperienzia ci mon-

stri e] contrar1o et o1tre a questo la ragione ci decta che non si

potendo putrefare 1o elemento puro, ma e] mixto, quanto meno mixto '
&, come & 1'aria sotii]e meno & apto alla putrefaczione. Et"berb

nolla piglia se non cont1nuando et crescendo la 1nf1uenzfa pest11en-

/

Ma 1'arie grosse et nebulose faci]mente si putrefénno come 1'°

R

acha grossa et mixta et ferma. Ramondo da questa sentenzia che
quando la peste viene di sotto si fugga all'aria alta e sottile. Ma
quando/nasce di sopra si fugga per due mesi, di prima\il;;gria bassa

’ K o p
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- ab1tare-a1 basso, volono alto et a' monti. Agaungone che qua]

6%

o o o . 5
grdssetta et frigida'et umida pure che non sia comunemente 1nfer--

'Zma.; G]1 altri due mesi a meza p1agg1a.' Di p01 p1u alto a11 ar1a

secca fredda, sott11e, sempre fuggendo 1 arie ca]de et um1de et ne-/"
bu]ose ne11e ~quali g]1 uomini sono ta11 quali.e’ pesc1 nell acque :
torb1de, et sappi che 1° ar1a;pest11en21ale & quasi a]lj uomini ;pmgf;,-“5:
1'acdu§ caliginosa a'vpe5¢i.: . - *
" Ma quello che & veleno alli uomini noh‘é nécéséérid che sia.
sehpre veleno agli-alttri anima1i°. per 1a.dfyersité del1i segnifce-'
1est1 et delle spezie natura11 < ' ﬂi‘ | |

Di qu1 nasce che io-non so che mi d1re de]]e op1n1one di colo- -
‘ro e' quali d1cono che quandb e] veleno pest11enz1a1e,com1nc1a da]]'
aria 1i ucce111 consuét1 volare . 1n a]to” vo?ano basso et ab1tanq
ne11e p1anure Ma quando comanc1a dalla terra e' 1ombr1ch1 et ser-.' | {

pent1 escono del seno de]]a terra et g11 ucce111 -consueti vo]

volta 11 an1ma11 fuggono dallo a]to a] basso et po1 tornono all'alto v
quando il ve]eno s'accende pr1ma ne11 ar1a ‘et poi neT]a terra. Di
qu1 ha tracto el volgo ch’ e n1bb1 fugono 17aria pest11enz1a1e et

|
ove usano. n1bb1 non a mala ar1a

Abb1amo 1nteso p10/vo]te essersw app1ccato dagtli uom1n1 a'

pbrc1 Pud forse essere per qua]che sxmiI1tud1ne non d1co di sp1r1-

t1, ma di carnag1one Due. volte in. questi*glorn1 gatto et cane ha
portato el morbo di casa in casa, et non.sono ma1at1 dett1 animali.
Et non ti marav1g11are che qualche vo]ta la bestia o uomo p1g-
14 decto vapore et non sia offeso da esso et offenda a]tr1, perche
il ferro cand1to 1nf1amma et consuma 1a stoppa et la pagl1a et non

si consuma lui. Questo procede per 1a d1spos1z1one del sub1ecto che
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riceve, ne]lq qua]e con51ste la magg1ore parte de]]o ‘effecto secon~-‘

do. Ar1stot11e Ga11eno et Av1cenna

a

In modo che in quest1 glorn1 ;n v111a nostra uno bamb1no d'

ann1 due tutto uno g1orno stette stretto con 'uno morbato d ann1

sette et mo]te vo]te mang16 dé bbcconi che Tui masticdva: non s'

. app1ccb a 1u1, ma st ad. a]tr1 che stavano pid d1scosto

Non ti fidare perd nel d1re io- non sono forse disposto a ri-

-ceVefe T1en1 a mente questa rego1a f151ca che. quando la materla

a. mo]to dlsposta Ta cag1one agente per debo]e che sia, adopera

.presto, cost la: fav111a accende la stoppa et 11 zolfo et per cont-

rarlo Ta cag1one potent1ss1ma adopera nella mater1a benché non pa1a

drsposta Et bencha 11 zo]fanelio p1gl1 el fuoco p1D présto ch'el

<1egno, et il 1egno secco et mi/nuto p1u che gli altri, n1ented1men;\>

la fornace ardente accende subito Te 1egne grosse et verdi perché

la somma potenz1ﬁ de]]o agente dispone et forma presto.

Et molte vo]te el vapore pest11enz1a1e‘\per 1a forza de]]e :

-‘cause sue, 8 fort1ss1mo et tu non sa1 quando Ancora, chi non &

d1sposto 1n uno tempo e d1sposto in uno altro.
COME SI DISTENDE'LA‘PESTE ET "IN QUALI PERSONE

- Questo vapore velenoso molte volte & in modo sottile che non -
si vede, et qualche voTta si dissolve. Ma facilmente sij rigenera

durante 1a 1nf1uenz1a d1sposta a questo Ancora per poco che s1a

- da pr1nc1p1o mo]to p1D che '1 zo]fo quando 'S accende, si spande di

luogo in 1uogo, et corre veloce; et senza comparazjone & pid cont-
rario et inimico allo sp1r1to vitale del cuore, el quale & vapore

di sangue sottile, che non & el zo]fo al naso.



3 sono a questo molto d1spost1, ma da ‘poi che & acceso in costqro, sT

. come 11 zo1fo acceso, c0n m1rab1]e ve]oc1ta et fac1]1ta s1 d11ata :
‘ d1 1ung1 molto pil che pr1ma, spec1a1mente quando é acceso 1n omor1»-

sott111 e nell! ar1a sott11e de11a state, ‘et sparges1 da] uno corpo R

H

g* . all’ a]tro et accendes1 max1me dove truova grande sim111tu/d1ne d1 o

' natura et ellcorpo pieno d' 1mbratt1 et di vapor1 fet1d1 di fuor1-et-

di drento' et. cibf et'omori §uperf1ui“et apt1 ad infiamarsi e bu-
trefars1, et Qve 2 mater1a ca]da et umida, et el cuore 1ndebolito
per coito et pass1on1 d'animo, el _corpo affat1cato al ca]do, senza

modo ‘usato bagnars1, e' pori troppo apert1 o~m01to oppi]at1

Questa & sentenzia di Gal1eno et d* Av1cenna e’ fanc1u111 et

_fem1ne sono molto sottopost1 a]la peste perché 1a materra tenera
.fac11mente piglia et transmutas1, et sono p1en1 d um1d1ta putresc1ﬁ
| b11e et v1vono .senza ordlne et misura.
Et come 11 vento ca]do et grosso intorbida et fa cerconé el
'v1ﬁo, cos? decto vapore vefﬂﬁoso 1ntorb1da et r1nc1rcon1sce pr1ma
'gl1 spiriti, poi 11 omori 1ntorno al cuore, e' qua11 putrefact1 ri-

| bo]]ono Et questo. bo110re 2 la febre. 1a qua]e 1nd1 si sparge per

' tutto, et pid che 1'altre febri fa bolla 0 1nf1ato,§perché 8 tanﬁﬁ' '

ve]enosa materia che la natura si sforza subito r1muover1a quanto

pub da membr1 pr1nc1pa11

Pud detto vapore macu]are qua]unque omore, ma max1me 11 san- o

- . que. Secondo la co]ora. Terz1ovf1emma,fquarto melanco11a ST che

e' sanguigni sono pill pericolosi; e' collerici poco meno, poi e'

flemmat1c1, meno che tutti e’ me]anc011c1, perché 1'omore freddo et

g% secco/non é apto a 1nf1ammars1 et putrefarsﬁ maxime perché hanno

E1 decto vapore dall’ aria 1nfecta s accende so]o né corp1'chev

- 66 .
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1e vie streﬁ e, ove ha a passare el ve]eno
Perb e' vechi sono a]quanto pil s1cur1, benché la peste d1

questo anno non' riguarda e' vechi, forse perché o1tre a11 altre ma -

ligne constellazioni Saturno retrogrado fu signore dell' anno vEt-e 2
grande marav1g]1a“che, essendo fuggito di ¥1renze quasi tutto el |,

: populo,-ne mubre“per d! centocinguanta.

DE SEGNI DELLA PESTE

Ma quali segni dimostri p2 quali si discerni presto et ch1arof‘

1a febbre essere pest1]enz1a1e nessuno pud bene dichiarare,. tanto
& accidente diverso et fallace: et questo confessono tutti e’ doc-
tor1, spezialmente Avenzoar et Ras1s

B

“L'orina sard qua1che vo]ta ch1ara perche 1! omore non andera

':a] fegato Sard o apparira poca febbre perché il veleno non sara
in omori caldi o non andra in fqgrl et To 1nfermo perird. Parra

alleggerito, perche la natura ara\r1mosso dal cuore el pr1mo assal-

to del veleno.’ Poco po1 perlra perché non rimuovera il secundo

assalto, essendo ella afaticata ne] pr1mo et essendo i1 ve]eno mu]-_

3

‘tiplicato, o ma11gnato 0 pil appressato al cuore che prima. Quasi

tutt1 fanno questo pr1mo-mwgl1oramenté perché Ta natura da'princi—
p1o robusta adopera sub1to/tutte sue forze contro a tanto inimico.

Nel] a]tre malattie meno ma11gne non é indocta a fare tanto
et tanto sub1to sforzo. Item parra robusto perché detto veleno
non 2 proprio inimico a pr1nc1p1o degli altri membr1 come del cuo-
re, et quando grava quello presto 1'uccide.

Perd non si debba in questi tempi mettere tempo alcuno in

disam1nare e' segn1 del ma]e perché e' segn1 t! 1ngannano et la na-

67
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]a cura

tura non ti aspecta, se’ non corri col11 r1med11 presto; per Ta

qua] cosa, sub1to che si sente febre in decti tempi, presuppon1 0o -
che sia o che poss1 d1ventare presto lpestﬂenuaee et come ta1e '
: ‘"L'ﬁﬁ%

Maxime perch& durante la inf]uéﬁéfa velenosa ne]lfaria, ogni
umore superf1u0~facj1mente la piglia. Et.duaTuhque'infermita'agef ,
volméntevsi'pub cbnveftiré,in‘peétilenzia, sbéiialmehtevle febbri-
furiose ét contihué - : | _ o

| Di qdﬂ dipende che in temp1 morbos1 comunemente non apparis-

cond a]tre 1nferm1ta che morbi; ‘et, se mu1t1p11cono a]tre 1nferm1—‘ 
ta, a]lora 'scema 1a pest11enz1a, et cessa _

Sono alcun1 segn1 di febbre pest11enzxa11, cwoé febbre con-
t1nua senza ord1nata et man1festa dec11naz1one, affanno d1 f1ato
et pecto, et sublta debilita di polso; gravamento di tutta la per-
soha,ihékime di»cépo; farnetico; scorticameﬁfj; arsioni; sete;

N ' ) ) - L) '.,‘ - ) » . * - 'Vt
macchie di sangue in varii luoghi; orina grossa et torbida et qua-

g ,Pure; ti ricordo ctr'e’ se/gni ingannano. Tieni alla mente

che qualunque. fanc1u110 1n questi temp1 ha male di m1gnatt1 si pub

vd1re amo bato: perch® 2 materia disposta a]]a,pest11enz1a come el

zolfo al fuoco; et molti ne sono ingannati

| Et de segn1 del]a peste prop1nqua, o]tre all! ar1a torb1da
[ abundanz1a d an1ma11 di putrefacz1one, et pr1nc1pa1mente la mu]-fﬂf.
t1tud1ne d2 mignatti et va1u011, et roso11e et febbr1 continue et B
concluse et or1ne torblde et rossori d' occh1,~et scoriazieni di

pa]ato et farnetichi. Et universalmente nwgum]unque febbre se

1 omore Spesso si d1r1za verso il cuore, significa Ta complex1one'.'
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umana disporsi-a pestilenzia.
. r

Nota ché. quando el vapbre pest11enz1a1e dura aSSa1 tempo

nell'aria, ch egli macula 1° acque et fruct1 della terra, per la

qual cosa 2 pill sicurtd cuocere 1° acqua et fare eziamdio acqua fer-_

rata, et con essa innacquare el vino, perch2 el vino fummoso, et

etiam el vino puro, in decti tempi secondo Avicenna et Rasis nem si

conviehe. .
: : ‘“

Bisogna ancora 1'altre cose cuocerle o correggerle con odori _

buoni et sapori salsi et acetosi,; maxime quando 1a peste nasce dopo

tremudti. Et & pid utile usare cose di 1uogh1 aridi, odor1fer1,
montuos1, che a]t“e cose et ab1tare e mont1 et in pa]co

»

COME ST CONSERVA DALLA PESTE ‘PER:‘REGOLA DI VITA

Nota che in questa opera quando si mectono pxa cose sotto

uno peso medes1mo ~s'intende ana, c1oé di c1ascuna cosa dj per sé

tanto quanto 1mporta tucto quel peso. \

Nel tempo de]]a peste ti "debbi astenere da]]e cose che infi-
ammano et aprono molto, perch® fanno presto p1g]1are il veleno.
Che sono el mo]to caldo’di fuori: ' di sole, fuoco, veste Et dren-

to molto sale, mo]te spez1er1e e medicine calde et erbe mo]to ca]de

et salsumi potenti, e molti agrumi excepto un poco di c1p01]a o di
- radice col}'aceto, perché sono contro a' ve}en1 Da vini molto

- fummosi, dallo exercizio sopra el cibo et in tempo caldo, et dal

sudore perche altera gli omori.

Et ne]] aria infecta non. si conv1ene pigliare mo]ta aria né

. forte exerc1z1o allo scoperto perche r1sca1dando et aprendo e

"nari. ninlia cithiva mal+as amwdna Swlmas-
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Item debbi astenere dalla cose Ehe fanno 6pf1azfone et insi-
féme putrefacz1one perché danno mater1a al]a febbre pest11en21a1e
‘Che sono cose viscose et insieme fredde et um1de ‘maxime ‘quando -

p1g11ono el caldo acc1denta1e Ancora lg/cose viscose et calde et
umide, ove 1'umido vince el ca]do et & cotto male. Insmnna'la u-
13* midita @ madre/d1 putrefaczione* et la cosa che fuori di noi si
-.'conserva poco in sua natura d1ff1ci1mente si conserva drerto a noi.

Fugg1 adunque e' pesci quanto puo1, 1ntra e' quali nuocono
meno e' p1cco11 di fiume chiaro, petroso et corrente fricti. 1q_011-"

0 con salina, d1po1 mess1 in agﬁesto a aceto o ma]aranc1e con sale
et un poco di pepe o cennamo. B |

Ancora schifa el lacte et‘ffédtfe:  e£ se 1'usi,.;ié pe1 prié
mo cibo et poco et con zuchero. Fugg1 le fructe excepto le mandor-

le, amarene pere, um111ache, pesche cotogn1ne nocciuole, sus1ne
J asglutte, prugno]e, corgnole, nespole cotogne, me]agrane.app1uo1e,
malateste. Dell'altre fructe nbn usare, 0 vero di rado et ‘poco.

Puo1 usare p10 51curamente 1e fructe et erbe fredde et sec-
che et agre, o vero a]quanto amarette Ma se usi cose calde' et u-"

' m1de, come 8 f1co, uva, mora, ciriegia dolce, sia poco, et mang1af
i '1nmediate me]arancia con sale ’

Item se usi ‘cose fredde qt umi&® come 2 popone et pesche
mol1li et tenere et susine gras:%? mang1a 1nmed1ate finocch1o et me-
1aranc1a con sale, beendo alquanto vino puro et buono et odor1fero
Fugg1 e' fungh1 et 1' erbe umide et porce]]ana et zucche et ogn1

um1d1ta et cosa che poco si conserva, et fruct1 et cose molto d01c1 L

—

et um1de

]4* L Intra/1'erbe umide.ti_¢on¢edo-1a lattuga correggendotla Con

‘|




. conservare et nel curare, -pérthé il pericolo & nel caldo collo u-

menta o con cennamo; puoi ancora correggerla con bassilico garofi-

lato, cio2 minutissimo et quasi rosseggiante et ha’ddore di garo-

fani, el quale 2 cordialissimo. Concedoti 1a cicerbita et selbas<-

trel]a.

Et amonlscot1 che 11 decto di Ras1s non t1 1ngann1 el qua-

e, ne tempi molto caldi et secchi, concede 1 erbe et fructe fred-

de et umide. Perché 1u1 ‘abitava ne] Ca1ro ove é s1cc1ta extrema

’et ta11 cose pe] caldo extremo sono decocte da]]a natura.; Sia

cauto di non p1g]1are.questa 11cenz1a in paesi che non sieno §imi-‘

11 al Cairo.

Et nota che le cose agre, aspre et acetose sono da usare nel

U'm1do et ne]]a putrefac21one che indi d1pende et ne]]a reso]uz1o-

- ne di spiriti et nel correre 11 ve]eno inverso il Cuore. Et le -

. unto.
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cose di tale sapore soccorrono a tuct1 quest1 ma11, perché rinf-

rescano, d1seccono et conservono, fort1f1cano r1str1ngono, unis~

cono, et cetera.
Nota che le cose mo]to agre, ove si teme stretteza di pecto
0 deb1]1ta di stomaco, si temperano con’ zuchero, sa]e ]acte di

mandor]e, cennamo, pepe,;fjnocch1o, zafferano, uova et un poco.d*.
'S

Cbnmendoti el pane deT]a spelda, di miglio et panico/et d'

orzo, et vivande fact di questi. Item biscotti,‘riso passule a-

1

grette, pane di buon grano cotto bene; alquanto salato. Usa spes- °

SO cappe?1 con aceto et qua]che volta un poco di marzo]1no tempe -

rato - Schifa el cacio molto grasso 0 mo]to salso. E1 cavolo non

- ti lodo, ne civaie, excepto qualche lente

\
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V1tuperot1 sopra tutt1 e fag1uol1. NQn Todo perb mo]to 1e

1 . \ c

ﬂrape et T} spinac1 Concedot1 prezemol1 et pastrftc1an1 et v1eto
la ruchetta et carote et sapa et senape e c1dr1011, me110n1, bac—
ce111, ceci fresch1 e cocomer1 e c1r1ege dolc1 e tenere e uve et -
fichi. et more d01c1 e f?' C ' .

“Non ti- r1emp1ere troppo d1 v1no carne e uova acc1ocché non

mu1t1p11ch1 troppo sangue et collora et putrefaczﬁgne et 1nf1ama-

f z1one Usa 1 uova con agrestb e aceto et melaranc1e Le carn1 e

-sieno 1egg1er1 et asc1utte' p0111, ucce111, cavrett1 et castrat1,"'”

P1pp1on1, torto]e et sa]vagg1um1 Se us1 carn1 um1de fa]1e.ar_ RO

© rosto ma forale bere drenq§f emp1endb1e per tutto di cond1ment1 o

-agri et a1quanto pepe o Genn; o et cur1ando]1 et sa1e : E' vini.

torb1d1 sono dannos1, max1me e’ most1 v
) Mang1a et be1 meno che 1 usato el c1bo 51a alquanto piD '
ch'el bere Non E&i;re perb grande sete né mo]ta fame Non te-

nere 1o stomaco fas$1d1o r1para col . pjco mang1are et bere con

L

: 16* ‘exercizio/et qua1che d1g1uno et votagioni apropriate.
‘Lieva e1 coito e ]e passioni dello an1mo e] c01to, dlCO, .
in quanto non t1 senta per 1! absenzia dq questo mo]to gravare

Pure abb1 Qa memor1a it detto d Av1cenna del 11bro terz1o De111

-

an1ma11 che la superflua evacua210ne de1 seme nel coito. nuoce ,«”

LY

p1D che se usc1ss1 quaranta vo]te taﬁto d1 sangue k-D1ée Ipocrate
-~

eJ co1to essere . una certa spezie d1 morbo c:aduco~~

e

s

Guardat1 dall'aria strecta mo]to r1nch1usa et um1da et i |

‘sapp1 che 1'aria la quale non s, muove spesso et rlnuova et ove

sole con vento asc1ucto non purga fac11mente, p1g]1a m1xtione et

putrefacz1qne ve]enosa come 1 acqua che sta ferma Guardati da]]o




ﬁiff”fpra 1 um1do et um1do sopra caldo“1tem da11 ar1a troppo ca]da

gﬂperche apre et 1ndebol1sce mblto L aria et ab1taz1one s1a mal-[ﬁ

v;i'~”to asciutta sempre, et di state oltra questo s1a fresca _
= - Guardat1 quando se mo]to ca]do d1 non sent1re freddo o us-
?;*mldo da]la nebb1a et da] vento caldo et um1do, maXTme ne' 1uogh1

if1nfect1, et: ancora se v1ene da 1uoch1 1nfect1 Et da ogn1 vento

:"n,,che v1ene da dect1 ]uogh1, se non sono molto da 1ung1 0 rott1 da

>

":jpogg1 E1 vento, che fa 1 ar1a fredda et secca ‘ot ch1ara é

ks

;;pr1ncipa1e med1co contro a/questo ve]eno.'f’“

uper/sua natura §a1ut1fero, r1cevendo]o temperatamente et é 11

-

Abb1t1 grande cura da vent1 che vengono da stagn1 0 padu~ T

i 11, da acque ove s1a erbe marce etﬂjﬂno 1n macero et da qua1unqué

VZﬂfandare spesse fuor1 et max1me d1g1uno. et quando v1ene ca]do so-; R

- GUore de cavo]1{ d1 noc1, ruchette et erbe puzolent1 Abst1ent1 ,

~~fda bagni dal sonno d1 mezo g1orno, dal]a stretta conversa21one et

,da]]a turba

_“ L

Fugg1 presto et da 1ung1 et torna tard1;- Perché Iuﬁgo

L tempo r1mane e] veleno apto a offendere p10 chi v é meno uso.

_;o treppo 0 acqu1doso .0 focoso 0 grosso et torb1do et qua]unque '

Usa e1 pit- che puo1 c1b1 asc1utt1, sapor1t1, agri, acetos1,

3"fuggendo la broda el grasso et 1 unto,*et dolce v1scoso et ammac-

\

. cato. Usa v1n1 sott]11, chiar1, odor1fer1, poco fummos1 et non ‘
;do]cv, a1quanto bsusch1 ' et annacquagll con acqua mo]to sott11e

' et ch1ara. Insunna sch1fa per ogn1 tempo 1e cose che fanno sangue:

\v

~cosa‘t offende 10 stomaco

: Questa,é somma\regolﬁ. In'su11euviV§ﬁdé“é utile al mio pa-

RN <

ffma]e odore Sta d1scosto da 1uogh1 pa]udosn, da ma11 odor1, da]l"' |



——

ifi rere.questa spez1er1a. Rec1pe sandoli ross1, onc1a mezza, cenna- i
vimo f1ne, dramme tre e mezo, zafferano. dramma meza. ' " ‘
”f18; o Gent11e da Fu11gno usa questa spez1er1a/1n ogn1 tempo._Re~
}‘3f?fc1pe cennaTo, onc1a meza manna, dramme una et mezo garofan1.\i_e.u;”gi';
.,been b1anch1 et ross1, dramma meza, cora111 ross1, dramma una,vif?"' -
‘1-.-;.cardamono, dramne due, zafferano, dranma meza, zucchero a1 peso
- del tutto. ' - }f4*'. ', ( o | "’  ,
‘ Item alcun1 danno questa r1cepta‘ perle dramme due, co- 12 ~;of”
'ra111 b1anch1 et ross1, dramma meza, rose, spod1o, scropulo uno,
f cennamo, dramma .una, zaferano,. cropu]o uno Item cennamo, onc1a L
:meza garofan1, dramma meza. cora111 ross1, scropu11 due zafera--ff~ﬁ
. no, dramma meza, zucchero al peso del tutto. o
| Per pr1mo c1bo -8 ut11e se 1a c&ldeza non t1 offende, f1co
?esecco ‘ruta noce et sale, max1me 1n temp1 fredd1 o um1d1. Nota ”}{ff;
1fche 1e spez1erie moﬂto ca1de‘.come é la. quarta che narra1, sono y
‘Lf;da usare so]o in v1vande mo]to umide, fﬁedde agre 1! a]tre per i
tutto.< Dopo el c1bo sono d1 grande v1rtﬁ e cur1andoﬂ1 preparat1._5:o1;k
et et1am a d]g1uno, secohdo Av1cenna, el qua]e mo]to gli 1oda in
‘questo caso. . _:'” _ﬁt - ":f" . _“_.:533,,f45:_ fh:
Fq qualche fregag1one a. dig1uno et pett1nat1 bene, et es-
purga ogn1 superf1u1ta et tieni tutta la persona bene 1avata. | Sl
—_o,, Non d1ment1care 1a matt1na e] fuoco temperato, et.ancora el d1\ e ‘_.‘_fe’
.319#"max1me ne'! temp1 um1d1. Afumlga 1a casa SpESSO con/buon1 odor1.,3,5' ”“;5
S1m11mente la veste. Tiéni. al naso et in bocca dove pil 1mpor T

a / s S
s .della t1n1aca 1 a]tre vo]te scorza d1 cedro, 0 zettovar1a ) 1n- s

Usa tale pomo in mano. Rééfoe*1§udaho,fdramma una:lbeen,

. ' r .. .. : 2t o
2. | . S - .



. ;b1anco et rosso, rose rosse dramme due storace 11qu1da, scropu]oz,_”“

'-uno, m1rra menta garofan1, dramma.una, sanda]1 b1anch1 et rossr,f

camfora dramma meza. Fa pomo con acqua rosa moscadata.

Porta corno d un1corno, et mac1nto et topa21o et smeraldo a]""

collo, che tocch1 el pecto, et. ln gocca. Dice Av1cenna che b1sog-ﬁ_k; 8

C na ch' e] 1ac1nto et 51m111 3 r1sca1d1no dal ca]do nostro natura*

»Ql:odore della- menta me111ssa et querc1o1a et ruta et viiuole rosse

'-let m1rto, et usa g]1 odor1 fresch1 et tempera con ess1 e! ca1d1, in.

_ 20*

.1e, el qua]e desta 1a 1oro v1rtD ad’ operare 1n no1.

Porta 1n mano per odorare pom1 odor1fer1, max1me cedr1, 11mo-

n1, me]aranc1e et cetera. Spesso t1 1ava 1a bocca, e] v1so et man1

'con aceto, et qualche vo]ta con v1no potente. Non d1ment1care 1!

"'modo ch el fresco v1nca max1me ne’ temp1 ca1d1, 1mperocché 1 odore

‘Qcaldo per s& apre et. 1nf1amma benché purgh1 1 ar1a._

Sopra tutto mescola per\equale parte aceto rosato b1anco et

,acqua rosa con poco di v1no b1anco et potente et/con un poco d1

,zettovar1a o scorza d1 cedro D1 questo bei snesso qualche gocc1o~

'”"11na, spesso . te ne lava mani et v1so et portane la spugn1a in mano

“seraftuttafla'persona 3 .

Cin 1egn1o di fra551no Con questo, t1ep1do ti ]ava 1a matt1na et

Lo

Usa exerc1z1o temperato “Ne' ]qoghi infectiia]'cpbeffo,.ét'

in 1uogo spaz1oso, et a- d1g1uno. Ne115-a1tri*1Ubghi a]]'a?ja;'éf

ﬂpure a d1gluno.

Cons1g]1ere1 é rust1c1 beess1no aceto 1nacquato in 1uogo d1
vino. Cons1g]1o ogn1 persona che abbi grande r1guardo al. toccare
le cose che s'arrecano da 1uogh1 morbat1, et non. ne mangi se non si

cuocono o mond1no o] 1av1no

-

o ,



Ho quas1 vog11a d1 passare sotto s11enz1o che a]cuni doctor1

:danno berre spesso a d1g1uno or1na calda d1 g1ovanetto sano, Of S

“'_:rannata Dare 1o per r1medio accomoda;o a' rust1c1

,1*.

| coM,E"SI cousER‘vA;_ bALfLA-»PESTLEip‘ER Mjop__o 'M.I'f‘D’I_CAI-N‘_A‘-LE S

* La septwmana due vo]te 2 necessar1a quel]a reg1na d1 tucte

_ Ie compos1z1on1 mandata da Dio, c1oé la t1r1aca.‘ La vera t1r1aca
fa 1ungo sapore in bocca et sete et st1t1co de] ventre.j Debbe

' passare anni. quattro, ma non ann1 dod1c1 Debbas1 provarla 1n

an1/ma11 ave]enat1

La t1r1aca e]ecta secondo Ga]eno et Av1cenna et Avero1 fa'ﬁr

151CUro da ogni: ve]eno et morbo velenoso. et concedol]a et1am ne]]at R
‘febbre pest1len21a1e D1ce Galeno che provb 1a t1r1aca SOpra t”t";,fi?'.
,gte le cose essere d1v1na ne] conservare et nel curare. Mo1sé d"

’-Eg1pto d1ce essersi facte d1 questo prove m1rab111 ne]]e pest1]en-

. fz1e d Ant1och1a . -:'~ | e

'Non vog]1o passare con 511en21o,>1a f1gura che fa Ga11eno

' ‘che 1a peste,é uno dragone con corpo'd ar1a e] quale soff1a ve]eno'“

'v_to ve]eno et doma el dragone

_‘contra ail' uomo.i Et Ta t1r1aca é uno purgator1o che purga e1 dec-'z’v- o

BN

e

Pig]1as1 dopo e1 c1bo ore nove. et inanzi ore sette o se1

Chi non pub p1g11ar1a se 1& ponga al cuore et Stomaco et a]vna501 -

et a' po]s1 spesso

1 ‘ . RSt S
Dassene una dramma a' grand1, agl1 altr1 mezza drama o} terza;

le persone calde ne temp1 caldi vi ‘beano. sopra uno- terzo blccﬁ/e~fi;

re’ d'acgua rosa con un poco 4 aceto rosato,_ Gl1 altr1 et in a]tr1 - .11'1;717"'

ltempw db] v1nob1anco con acqua di scabb1osa et me]1ssa...‘ '1>3

-

S




2%

o Et se non ha1 t1r1aca o séel]a non s1 confa a]la natura tu-

a p1g]1a el. p1tr1dato. L a]tre matt1ne p1911a 1e p1110]e contra_gf

' morbo a]meno ore quattro o c1nque fhanzr c1bo una 0 due o p1u

t»acqua d1 scabb1osa et me]1ssa ne' temp1 fredd1, ) vero d' acqua

J?_vrosa con aceto rosato ne' temp1 ca1d1.-

Le pz]lole ant1che son queste Rec1pe m1rra, zaferano onci-
'é una; ,aloe .once due. ‘Ma perché aprono- et r1sca1dano et r1solvo-
, no 911 spir1t1 mo]to a]cun1 lavano 1! aloe et ag1ungono terra s1-

4g111ata 0 bo]o armeno a] peso de]]a mirra, o camfora per la terza ‘

Altri compongono cos1 rec1pe a1oe dramme sei; m1rra,'

dramme tre zaferano dramma: una reubarbaro dramme due agar1co, o
dramma una; garofan1, scropulo uno; scorza di cedro, dramma una,'

‘seme di cedro, scropu11 due; torment11]a, dramma meza sanda11‘

rossi, dramma una;. seme d acetosa dramma una_, et mezo, coraT$1

,ross1, dramma una et mezo, boﬂo armeno dramme tre camfora gran1

5 B b

Av1cenna et Avere?h d1cono che ch1 usa aloe con m1rra et za-

‘ ferano non per1 ma1 d1 peste Le compos1z1on1 decte temperano 1a

i

qua11ta 1oro et augumentono la virtd, Et molto meg]1o la composi-

~Zione dl N1co]b secondo il qua]e le vere p11101e sono queste

. 23*

rec1pe mirra, zaferano, bolo/armeno carabe cora]]o rosso dram-

£

ma una; emb11c1, dramme due aioe lavato al peso de1 tutto' fa
‘p111ole con vino b1anco odorwfero »
Credo sarebbono pill vere p1llo1e et p1u at propos1to, se 1n‘

luogo deg11 emb11c1 si mette551 terra s1g111ata, dramme due, et el"

A

’.

<secondo comp]ex1one beendov1 sopra/uno poco d1 vino: b1anco }ch-;qf o

‘parte della m1rFa JEl bo]o 2 meg]1o '"_ " 'f" »‘A. L “ "'



- Intend1 che ne11 altre ‘cose segu1t1 1a compos1z1one decta.-.f ) y;

' vo]]o da 1u1 Parm1 che To a]oe in dette p11101e neg]1 teng um1-f‘

24+

{

bo]o armeno fuss1 dramme tre Facendo p11101e con acetos1ta d1;x'7a‘777n"

‘ cedro et p1g]1ando]e con v1no bianco, acqua rosa, aceto rosato

Fa che lo/aT;e Sia sp]end1da, 1e3§1er1, alquanto rossegg1_:;«.,ﬁ.. O

sopra 51 bagn1 La m1rra sia’ ch1ara, e] corallo d111cato. L

ante, d111cato, odor1fero, frang1b1]e, grassetto, et f1atandov1-%»ﬂ o

Senza 1a t1r1aca et 1e p11101e decte non si pub bene conser—d;f"

A vars1 chche sopra tutto usa quefste due cose c1oé 1a t1maca,

o

due d1 d1vers1, et Te p 1101e, tre d1 a]meno. Perché d1sseccando o

1a um1d1ta conservono d 11a putrefacz1one Item fort1f1cano e]

cuore, strxngono le v1e che non pass1 el ve]eno al cuore et r1muo-’n:

| d1 etafredd1 et persone s1m111 non s1 debb1 1avare ma sT 1n a]tr1d

temp1 et uom1n1

P1g]1are/1a compos1z1one delle p111o]e in Ru]vere e megl1o

’ so]o ove e fretta P1lg1are ancora si puo Tnan21 cena ore tre o.

quattro come 1nanzw d1s1nare " Puoi. la sept1mana una vo]ta,'o due

24 \

el p1u quando Te p11]oTe te- offendess1no, benche non 51eno da of-'

fendere p1g]1@re d1 verno, et 1n temp1 um1d1 1n luogo de]]a p11- ;; R

101a un f1co secco con una meza noce tre grumo]i d1 ruta con un

poco di sale beendov1 sopra un poco d acqua rosa 0 aceto rosato._~

- Et se questo t' offende551, usa in Tuodo d1 questo, quando

"4non pigli altro, un’ poco d1 pane bene arrost1to 1nt1ncto 4n v1no o

\

b1anco et potente con me]aranc1a bagnata in aceto rosato et 1n— f

.“.‘

tincta in cennaMG | ;; - ";vé-

Alcun1 danno queste p11101e ‘sera’ et mattlna una per volta

4

L o

recipe 1egn1o aole, dramma meza torment111a, scropul1 due, dltta-n,,




:',Rec1pe zettovaria ]egn1o a]oe, agr1mon1a zaferano ar1sto]og1a -

. p11101e con &

. oma una berber1, dramma meza; corno d1 cerv1o arso, scropu11 due,w_*"

fmo b1anco, scropulo uno, zettovar1a, dramma meza zaferano, dramf;: 

; sanda]1 ross1, scropu]o uno, seme. d' acetosa et cora111 r0551, bo-,;‘.H -

:']o armeno, dramma una camfora, scropu11 due gemme de]]e qUaﬁ1-,‘_v

:‘51 fa el 1attovare di gemme dramma meza per1e dramma una gia- -u»l
;;ﬂ c1nto, dramma meza' fa con SCIroppo de ribes o di 11mon1. '>fT "(rfv;‘

Io dare1 ln ogn1 tempo, etiam ne ~caldi, queste p1110/1e

' r1tonda d1ttamo b1anco genz1ana cortecc1a d1 cedro, seme d1 ce-- A

: dro, ana, scropu]o uno, cur1andol1 preparat1, tormentilia, sanda-; i'.l<f

11 ross1, cora111 ross1, rose rosse, spod1o emb111c1, dramma una,

terra s1g11]ata, dramme due bolo armeno dramme quattro:. fa?- ';f /

[

:“tos1ta d1 cedro, da cen v1no b1anco, aceto rosato ,
bianco et acqua rosa

- Ho féde,grande in questa nostra compos1z1one p1gT1anqola

3vquando non pigli Te p11101e con aqoe composte et ez1amd1o doppo

B operaz1one de]]e p11101e dette, se’ ag1ungn1 allﬁvdecta composi--

,21one ambra musco, 1ac1nto, smeraldo topaz1o, perle; corno d'

gnieerﬁs, scropu]o uno, sdra meg]1o

Ancora 1odo mo]to a d1g1uno bere in v1no acetoso, 04 ero in'
»aceto b1anco con acqua rosa terra s1g111ata et bolo armeno stac-

c1at1 con un poco- d1 smera]do et di 1ac1nto et topaz1o o a]meno '".*'.,

"wcon per]e o cora111,u Queste cose sono molto commendate da Ga]1eno

26 *,o .

"et Avenzoar A1tr1 danno scroza et sem1 d1 cedr1 et limoni con

g‘/mo o aceto rosato et acqua rosa.r Io db questa nostra cdhfecz1o-
ne semp]1ce, ef?1cac1551ma S1 cura p1ﬂ volte el a1 con vino b1a-'.
nco o/aceto rosato et acqua rosa. Rec1pe bo]o armeno, dramme due*’ -

>



terra sig111ata, cora111 ross1, dramma una scorza di cedro. zette-‘;ﬁwﬁ.ﬁfﬁ

var1a, zaferano, dramma mEza zucchero rosato di rose rosse cand1-:gfg';

to, onc1e se1, acetos1ta di cedro, oncie d1ece, fa' ]attovare.u
| | Ramondo et Arna]do compongono p11101e t1r1aca11 1n tre modi

rec1pe bo]o a;meno dramme tre, barba d1 torment111a, dramme due,

Q

I::%arba d’ erba: tun1z1, dramma una; zucchero al’ peso del tutto ffg'f"

- p11loﬂe Item ambra dramma meza musco, scropulo uno, camfora,

grana~se1 Item smera]do, 1ac1nto topaz1o per equa] parte tr1t1 ;4

 et 1avat1, come mesue lava 1% p1etra 1azu1a fanne;p11]o]eﬁcqn}sur' -

go d‘acétose]la

D1cono dette pxetre ch1amars1 da111 ant1chq Bezoar, c1oé 11- N

berator1 de]La morte Et che avanzano la t1r1aca 1n questo Che;

,1a t1r1aca cacc1a da sé 11 veleno et non 10 t1ra ad sé ma le dec-->  *

_te p1etre fanno 1! uno et 1 altro Et perb s1 debbono dare per boc~
ca at- ancora porre mac1nate 1n sul]a p1aga et morsura et bol1a ve-

. “ ’ . ~
. 1enosa ’ :

L

‘ tr1ta" Lodono el fattovane d* ambra de gemm1s et cremes di mesue*jf

‘7*. Lodono granatl &t rub1ni carbuncu11, zaff1r1, pa11ad11/cora111. 1a

.‘-grana de t1nctor1 et la- p1etra che s1 truova ne1 capo del]o aspi-

A
do, et it cgrno suo et il corno d' umcorno. ' o

Item 11 ]attovaro 1et1f1cante d' Almansora, usando con qqglche<_

: e
' &:osa fresca : Item usare cose da c]ar1f1care 11 sangue c1oé 1upo-

i, miraboTan1 et fumosterno. Crede~ehe u? usare cocco]e d1 ginep-
)

';_ ro con coccole di m1rto sia mo]to ut11e contra questo ve]eno Item{-

; questo lattovare Rec1pe uno cedro 1ntero, mac1na tutto bene et

cuoc1 con zuchero et aqua rosa. 0ve non é cedro, fa' con;llmonr,q ,_j-

w -~

. . \ " N o
Item usano questa compos1z1one oro f1ne per1e, seta cruda:'




81 "

".,meTarancia interi Mo1t1 usano 1a berbena, c1oé la berm1naca et

sch1area sa]vat1ca.

v

’

Do a’ pover1 or11cc1o di pane - bene arrost1to 1nt1ncto in bu-

'Qono aceto con un poco di ruta et qua]che volta un poco di c1po]1a :

con €sso, beendov1 sopra a]1e volte un poco di buono vino puro?

Item decto pane arrost1to 1nt1ncto in aceta rosato con un poco d1 S ;7
cennamo. et al]e volte sopresso con melaranc1a, bere poco vino.
Pum dare d1 que'\t;e cose ora 1' una et ora 1' a1tra, 1n que]h due

- dY che non si piglia t1riaca et p11101e vere o vero dopo vespro '
o KN .
ne' di medes1m1 L Co 3 ‘

Puo1 ancora usare la sera a d1g1uno una poco di questa nost-
' 28* ra confezione. . Rec1pe zuchero rosato et dwamarenato onc1e quat-
" tro; cor1ando]1 preparat1, corall1 ross1, dramma una ‘cennamo, - -

dramme due - ma ne] ca]do dramma una -3 sanda]1 ross1, zafferano,
“ .

:.dramma meza --ma nel caldo zaferano scropulo uno -. Tempera con
‘acet051pa d1 cedro, .once quattro, bevi sopra un poco di buon vino

o aceto rosato. Puoi ancora usarne qua]che volta in 1uogo de]lea

. . . AN
-

A'cose prédecte ) .
Ramondo d1ce che ne' temp1 sue4\f1 con1unsono Saturno Iove,.
~Marte nel d1c1annove grado dell’ Aquar1o nel MCCCXLV- di. marzo. - La‘ ,
qua]e con1uncz1one significd cose terr1b1]1, maxime pest11enz1e,

‘

3 molte 1n p1D votte per spaz/; d'anni quarantac1nque' perché fu . Qg\ﬁ' ;'
- 4

segno un ‘anno f1xo, casa di Saturno, in tra le. qua11 fu 1a peste

hd

del Quarantotto Onde e' medici di Parigi, di Vingnone et,di‘Pia-
monte composono una nuova t1r1aca ‘provata in 1or0'” et conservogli
| felicemente ~ N | |

!

. " . ‘
“Arnaldo scripse la ricetta. Ramohdo,jsuo'disci:2;94)1a reci-



'j_J__
ta con queste paro]e. Rec1pe seme d1 g1nepro, dramme due e mezo" jvﬁr."v,
garufan1, mace noce moscada geng1ovo, zettuar1a, dramme due, a-'f

B

r1sto1og1a $unga et tonda, barba d1 genz1ana, torment111a barba

?9* d erba tun1z1, d1ptamo e la campana, dramma una. e mezo, sa1v1a/ru-d“a'“

>

ta seme d1 ba1sam1ta menta peon1a, pa]egg1o, cerv1no, dramma
*+una; cocco]e d' a]]oro, dron1c1 roman1, Eeme d acetosa, seme di
' cedfo et di bass111co, mastice, 1ncenso, bolo armeno, ierra 51gil;d
lata spod1% 0sso di ‘Cuore. di cerv1o, rasura d' avor1o et di cor-

no d un1corno, perle zafiri,’ smera1d1, coralll ross1, legno a]oe ’

sanda11‘ross1, ladhnto, topazlo dramma meza, zucchero rosato d1-
aboraglnato d1abuglossato d1anenufarato d1dcetose11ato polpa
di tamer1nd1 acetos1, t1r1dta dramma meza; zuchero, 11bre tre.
fa' 1att7vare 0 morsel]ett1 con acqua d1 scabxosa et rosata camfo-

rata a1quanto et con vino di cotogn1e et mett1v1 fog]1e d oro., a

Ch1 ha grande sete fuor1 di c1bo usi 1 acetoso semp11ce con ‘
un poco d'acqua fresca- o vino di me]agrane agre con g1u1ebbo rosa- o
to, 0 v1no brusco. Puoss1 pr1emere m1d011o d1 cederno*o 11mon1 0
| me]aranc1e et bére €on acqua et zuchero. Item 'sugo di rose, zuc—"
hero rosato, diamarenato d1aprunis d1ac1ton1ten d1ssoluto 1n &
acqua co]ato, premuto beendo con acqua fresca Item rose mira-
bo]an1, tamarwnd1, amarene, prude, pesche secche cotogn1e tr1te,

-

d1sso1ute, colate premute. be1 con acqua et zucchero, ponendo

i
0* /zuchero pil ove & meno caldeza et meno zuchero ‘ove & plD ardore.

. Ttem sugo di rose con v1no di’ me]agrane Item ] ox1zachera .:‘ViR-TQFf”

con acqua freSca Et ut11e [ '1 vino d1 cotogn1e in mo]te cose.

Ttem usare erbe cord1a11, cioé borrana bug]ossa me111ssa end1~

o

v1a, un poco d1 menta. Item le septe erbe contra veleni: prima eﬁ~ P S

4



. Sextazar1sto]og1a,_spet1ma‘1attuce11a Arna]do et Ramondo agiun-

T sa é m1rab11e’1n tutte le cose si danno a san1 et ag]1 1nferm1

L r1nfrescare mo1to p1gT1a p10 presto acqua d' 1nd1v1a, di rose, d1.

3%

R sa. In tucte le decocz1on1 mett1 damascene, mirabolani, tamarin-

-1per1con che si ch1ama perfoHata, seconda v1nce ‘tossicon. Terza

- gono 1'efba tunizi. Non pretermettere 1! agr1m0n1a 1 acetose]]a

‘,et rad1cch1, marrobb1o. 1sopo, scabb1osa. c1nquefog]1e, C§pper1,

’v1vande et in. attovar1, et che 1 acqua de]]a scabbiosa et me111s-
- ypercha dISsecca la um1d1ta velenosa et ove b1sogna d1seccando

‘Ap1antag1ne, aceto rosate et acqua 0 sugo d' acetose]la d1 11mon1,

_d1 cedro “di melaranc1e et d1 rad1cch10 et p1mp1ne11a et fumos-

‘le parte et m1

Jperché 2 pid’ fermentata per 1a qua]e fermentaz1one oltre alla . - x..~f

d1morando ne]]o §Qomaco p10 conserva et conforta et ricerca meg-

enu]a, ciod el]a quarta rafano,’ c1oe rad1ce qu1nta diptamo.

\

~

11mon1, cedern1 et me]aranc1e . et insomma qua]unque cosa é agra

et asc1utta

app1 ch e] f1ore de]*a v1te ] ut11e mo]to nel v1no et 1n*

terno

Ove b1sogn1a/cord1a11 temperat1, acqua d1 borrana e bag]os- }

di. Et tlen1 a mente che in ogni r1med1o stanno benne quattro co-
se, c1oe vino b1anco aceto rosato b1anco et acqua rose per equa—

_ ma parte d1 zaferano

1 s

_ |

0ve-b1s n1a fare operaz1one presta et fac11e da el rimedio A
2 RS

~in forma sott11e et 11qu1d3, o tu vi da' sopra bere le cose dec- . o
te; Ramondo d1ce che _ove i tempo aspecta \\a compos1z1one de]- coA ’

' 1e p11101e sopra decte 2 meg11o in pillole che51n po]vere Pr1ma

virtl comp]exwonale contrae v1rtu spec1f1ca Secondo perqhe p1D'v



jdecte si traghino secondo que]]e quatt;;\Bre

.ifnﬂﬂdfﬁf

110 e' 1uogh1 remot1, beendov1 sopra qua1che poco di cosa 11qu1da T

| .\et d1g1unando assa1, non si vuole perb che‘le pﬂ]o'le s1eno sec-

ch1ss1me et se sono mo]to Secche debbon51 r1fbrmare...

-

Conv1ens1 a\ sangu19n1 la flebbottomwa c1oé trarre el san-¥7: 

gue per conservarg]1, se. é1a non avess1no a]tro f]uxo di sangue .l
’ R
et sangu1gn1 1ntendo uom1n1 conven1entemen%e~carnosi, ross1, p110-~ —

si, d1 vene grosse robust1 et che usono cose d1 grande nutr1men- fff'i”
to.v .. | - . . S |
Tra1 el sangue de]la ba5111ca dextra, 1nd1/a due mesi. da]]a

s1n1stra non passare la 11brai9er volfb Tra1 1n»temp1 temperati,f
et the 1a Tuna non sia 1nfortunata. E1 sangue puro si muove. a] 1e-'= ’*g&,
vare del so]e el sangue col]er1co a mezo d1 el me]anc011co quan- ffz |  ? 
do el sole 51 pone e] f]emmat1co a meza nocte Perb Ramondo, se-fi'

condo 1! ord1ne d Av1cenna vuo1e the le quatro spezae di sangue

~— e

Quel]e spez1e pr1ma si conoscono per loro segn1 D1 po1

"regnono secondo Je quattﬂb ata, succedendo collo ord1ne narrato X

Et-fve non. appare mo]ta abondanz1a di sangue ~non vuole se ne trag-

ga ng per conservare né per curare Et quando 1o tra1, fa ch' e];

;g1orno d1nan11 abb1 facto argomento. et data qualche med1c1na non

',solgﬁjva ‘Non vogl1o pretermettere che ove 11 sangue pendé mo]to..:

inverso gli a]tr1 opor1 non 1o tragga. f - — -

h amnd

R1cordat1 che Ga]ieno et AV1cenna quanto pil: med1corono,
6

5£~p10 d1ventoro t1m1d1 nella f]ebbottomia perché trae pid de] buono

. dicina awg1scernere el tristo da[ buono,

et de111 5p1r1t1 che non fa-.la med1cina et da meno tempo-alla me—'

¢

Conviensi a' fanciulli le cose contra mignatti, che in.dQest%
. o ' ’ ' . o T



-

:fémpi'sono.perTCOlosissimi Da’ bere Toro 1a~settiména‘una-ﬁdlta]-

f'33* vd1ttamo,/dramma una, con uno st1t1co, 0 v1no in che S1a cotto as~

-~senz1o et n1ge11a o seme sancto, et ungi stomaco, be111co et gola

LS

et petto con olii amar1 et erbe amare et cetera Et da' p11101e*- a

di- reubarbero qua]che vo]ta et ‘perchg 1a comp]ex1one mo]to um1da '
‘et molto ca]da e per1co]osa nelTa peste, é necessar1o r1nfrescare
et d1seccare et votare spesso con modo

Porta Tn sul cuore questo sacchetto ‘ ReCipé rose rosSe,

.dramme due. sanda11 et coralTi™ ?osqht spod1o dramma una; zettova-

rlz legnio a]oes cennamo, garofan1, scorza di cedro zaferaho,

~

N N

dramma meza. o ' SR
Sia di]igente al pufgare ogni sﬁpeff]uita‘ et adéﬁta'Ch'el
ventre non sia stitico: et s1a tardo al r1serrare 1e consuete

i

purggaaon1 o} f]uss1 et superflu1ta et mor1c1, rogn1e ' sudori na-. -

tura]l, p1aghe ant1che aperte, che sanza moTest1a gett;n; oﬁdre,

1att1me, sangu1 di naso ord1nar11, gotte un1versa11, ‘percha dect1
.vsfogament1 fanno pil sicuro dal morbo .

| R?cordo, secondO'l expenienzia'd'IppocrateAa'=§09ernat0ri’

de]]e repubbliche, che se. 0rd1nass1no si facess1no fuoch1 et pro-

fum1 d1 g1nepero mlrto et trement1na, incenso, mact1na et sera

fuori alle porte d1 qua]unque casa, si spegnlerebbe la peste sub1-'

'34* to. In 1uogo/d1 ginepero é buono 1 alloro, salvia, ramerino, et
| ’tucte erbe odorifere. La(trement1na é m1rab11e ’ - ‘f-
Mo]t1 doctor1 d1cono che: sempre ne]]a peste el fuoco & ut11e
perche dissolve. ogni vapore; Ramondo dice: confortarsi Solo,quan-

L A .
ri fresch1 debbono superare gli a]tr1 Ne' tgmpi'freddi'et umi di

do e vapor1 appar1scono gross1 et umidi. Ne' teMpi ca]dj'g]i odo- -

85
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: PerﬂCODt”d”7°;'n ',~f ) C S -
Le rose, sanda11, m1¥t0, camfora; buccxe d1 me]emet melegra-s§¢

' znate temperono,e ca1d1 odor1., Swmilmente aceto et verdure fres-'f’{_'ff »j9£

. i ) i o ) S oo .’.’ C- o . R L 4‘_ .‘ s - :
EY mag1 consrg]1orono e] re. d1 Pers1a, per d1fenders1 da og— ”t‘ :;

' fn1 veleno et morbo weIenosq, facess1no sco]p1re nel]a pwetra ema-‘-
t1te uno uomo 1ng1noch1ato cxnto d1 serpente et‘tenga ca]1a dex— . 
:tra el capo de] serpente et coTla s1n1stra 1a coda, e mettess1no

4

;questa p1eﬁra 1n ane]]o d oro, et socto 1a p1etra 1a barba de]1a

;Vserpentar1a et portass1no decto ane]]o ’ fj.ﬂ;x;:f;g_” ﬂ%f%";3';‘;hfg{_v¢:£
Avero1s 1oda’"1"odore den orma del beqco

.' Ruq'rdotq che us1 rﬂmed11 continui st”,'

: presso perche 1a contag1one é spessa et / aria 1nfécta cont1nuame-gf,-'3

nte offende. :
Vog11o ti guard1 bene qu do- 1a Tuna si conglungn1e col sole,. " ,“7g o
et anco quando s’ oppone. cuo quando/é pvena Item quando S¥ con-

\7giungn1e con marte quando fa quadratura con dect1 p1anet1.,

Et;sﬁbpl ch el veleno pest1Tente $1 muove forte nel levare
del so]e et ne] porre; neﬂ mezo giorno et meza nocte secondo RaS1s ﬁf.' lx2A{f
perché e1 so]e queste quattro vo]te fa mutaz1one netl'aria. Regnia;' "i -
] ne]]a pnzmavera pil- nella state pilt nello autunno. Nel]a prima-_..
vera & 1'aria ca1da et um1da et muoves1 e] sanq:é Ne]lg.state»~‘.,,' S

. r1arde a co]]era

e . . L -

L aria’ ca]da apre forte et penetra, 1ndebo11scono e corp%,

px |
: emp1ens1 di fructe corrupt1b111 che danno mater1a umida h] caldo R |

~

5311 aria. El qua]e ca]do, se fu§81 con sicc1ta di fuor1cet den- ;.'f""

e P At —r

“tro, nocerebbe poco S1come l'um1do, quando a con fr1gjd1ta d ar1a.;'
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RN

"*et'd§ZCOmp1ei§oné i

\;;E\eI ca]do coJl um1do a d1 f00r1 0. drento‘ Abb1amd'experimenta-:jijﬁf”’

to che 1a ST;cita Tunga nel- caJdo m1nu15cé la peste, et ne1 freddo;i:-u.w

1a Spegn1e F1na1mentes ne110 autunno crescre 1a pjenezza de]le

fructe et debolezzé‘ﬁﬁ\gorp1 L ar1a“é assottig11ata pe# ]a state_*

’ preter1ta che fac11mente p1gl1a vap0r1 et non k1solve Vapori pe]

36*"cg}do/d1m1nu1to Onde & nebu]osa et var1ab1]e 25-\5;2ﬁ A;@i: tEMj : -

' Spesse volte vento grosso et um1do, et el caldq.iora 1'umi-
do, ét spesso 1 op11a21one de"por1 per 1 arma, spesso dopo e]
ca]do Fredda Sapp1 che p0r1 troppo opp11at1 r1nch1uggono la ma-
ter1a putresc1b1le in drento ' Et per contrar1o~e\\por1 troppo a- .
pert1 p1g]1on0'troppo subwto 1'ar1a ve]enosa: In modo che qua]che
vo]ta, spez1a1mente doppo sudore 0o co1to, ucczde in poche ore qua-.i-

»si c0me co1te110. ‘_'

.. ' DELLA CURA SECONDO LA FISICA .

'

Ne]]a febbr_ peSt11enzfa1e se non L] purgato &1 ve]eno non

' usare cose nd di f Hi né d1 drento che apr1no semp11cemente le

- part1 del pecto, p .ché danno la. v1a:a1 veleno inverso el cuore et .

1are in fuor1. Ma sub1tokusa cose che rqnfres-

-

agli Spiritifad e

T ch1ne a1quanto et d1secch1no mo]to per obv1are all 1nf1ammaz1one

et putrefacz1one, 1tem fort1f1ch1no el cuore et serr1no le vie che'
vanno inverso lui, acc1b che@?] veleno non vi corra, et parte plir-

ga bene 1'omore;, et ricrea con nutr1ment1 spesso g]1 spiriti, et

37* -continuamente da cose contra ve]eno, ‘el quale corre/ er sua natura
- " . N . ” q .

B

inverso el cuore. Et se-aspecti tantd wvi sia.corso molte, forse -

_non si converrebbe molto riserrare decte partif, et forse 1'apririe.

A\

””o nuoce el pgr1co]o & grande ove sﬁ\cong1ung-‘f°4ﬁ“
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BN

potrebbe nuocere assa1, et non molto gtovare. ' ‘;* -

SR

4

: sAdunque:~ come‘%rmma a1cuno s1 sente in quest1 temp1 molto-

_ gravare el capo et tucti e' membr1 et febbre non cercare p1u seg-

'nf, che ¢! lngannano et non aspectare che appar1sca 1nf1ato 0 boJ-,

“1a ma quanto pr1ma puoi. ungn1 sub1to con 0110 di scorpioni et com

tiriaca e’ pols1 ‘delle temp1e de]]e man1, dg&vp1ed1, le nari del-
"“naso, 1a nuea, go]a pecto et circa Ta b011a et postema, se appa-

.r1sce. j ’ SRR L -'“:

L'elio vero & questo. Rec1pe 01}0 d'anni c1nquanta;m%hce

v

otto; fa“ b0111re entro scorp1on1 c1nquanta in. modo si fond1no,

fa]]o d1 state maxime d' agosto, ‘et serba et ungni: é'cd$a mira-

b11e contra "1 ve]eno. -

Se 10 stomaco non ] voto d1 cibo, provoca el vom1to fac11-

mente con acqua t1ep1da, aceto et olio, rad1ce et tentando ccn

“penna. Et sub1§9 fa argomento et r1fanne ogni d1, con coc1tura

di ma]va mammola, bietola, orzo, 1attuga camom:l]a m1e1e v1o]a-

38%

to, zucchero rosso, tuor]o d'uovo et diasena o cass1a oncie una,
sugo rosato so]ut1vo dramme due sa]e et 6110 violato. /Gittato
1'argomento pdni la pittjmd‘é] cuore di cqsé cordiali fresche in
predominio. . ’ . -

Recipe acqua rosd'di bug]dssa,.d:éééféééf1a, di'nenﬁsare,)
dramme duey’ acqua di melissa, sugo di mac1an1, acetos1ta di cedro,

dramma una, sugo di cotogn1e oncie una, sanda11 b1anch1 et rossi

et gialli, dramme due; spod1o, rasura d' avor1o, seme di ‘cedro, se-

. me d'acetosa, dramma meza; grana di tintori, grani sei; camfora,

dramma meza: pesta bene et riscalda in vaso vetriato et puro; poi:

con panno di grana poni in sul pecto, temperatamente caldo, rimu-

LLa
4
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,tro.f compon? con sugo d1 cotogn1e.

“ce, fog]1e di garofan1, dramma'mezai 7

Item socto 1e bracc1a poni questa | Red‘pe rose fior d1 ca-

| mom111a me11loto flor d1 m1rto noce d1 c1pPésso et sanda11-

30%

b0111 1n acqua, 1nfond1 spugn1e o stoppe pr1em1 “e# poni tempera- ’

tamente calde et muta Spesso:. qqgsto & m1rab11e
. Poste che/ha1 queste tre compos1z1on1 a tre membr1, o a1me-"

no que] che puoi, d1 poi, se gia e] segno non fuss1 ne]]e gambe* '

~presto ponq.quattro ventose, due'c1rca al sedere et'due alle'cpsce

di drieto. . .. - - .

- Spiccate le ventose, gli antichi vbg]iono si tragga'eT san—
gue. Se non . apparwsce segn1o utralo de]]a vena c;mune da] 1ato
r1tto, per discostare el veleno dat cuore. Se’ apparTsce, tralo
dal medes1mo lato, accid che non si sparga et di]atiSi~e1 veleno .

per tucte Tle vene et parti della persona: che 1o suole facilmente

" fare.

A d

Adunque: se 2 dall'urechio o nel collo,.tralo della vena

- della testa presso,éﬁ dito grosso della mano dal lato medesimo. Se

'socto el braccio, dalla vena del fegato nel braccio da quello la-

to.“‘Se-e'ne11‘anguinai9, tralo della safena medesima, ciod sotto

el tallone. Insomma: dovunche e dalla fontanella della vena in :

Al

[P
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su, tra1 de]]a vena de11a testa da que1 1ato Se & -indi’ 1nf1no a] ”

be111co 0 d1nanzi o d1 dr1eto tra1 del: fegato s1m11mente‘ Se e

‘dal be111co in g1u da]le safene come d1cemo Et tra1 e] sangue

-

) tanto che conosca se & tr1sto sangue o buono Se e tr'*

_a]meno sub1to che appar1sce la postema et tra1 cop1osamente se gla_

1 non & povero di sangue Tracto che n ha1 circa oncie, due ferma,

trarre p1D quant1ta/se 2 buono meno quant1ta Et nel]e personeSde—

"b111 0 di poco sangue bastano le due oncie decte Non 10 trarre 1n o

]

“sul freddo della fepbre.

Quando da1, da me1aranc1a et rese agre per bocca et aceto a]

.naso et fronte et p0101 delle tempie. Questo ] comune modo d1 fle- i

bot0m1a Gent11e da Fu11gno loda mo]to questo «che dird - come cosa

‘provata S -'1 segnio viene a* pieg de11e spalle, poni’ventose ove

1e spalle si ch1uggono et tra1 e1 sangue della vena med1ana che si

_ch1ama commune et nera Se e ne] co]]o 0 capo, dalla vena de]]a

testa c1u/§ amendun1 le dita grosse Se & socto o nel braccio des-

tro, dalla vena del polmone ‘intra d1to di mezo et i1 dito dello a-

nello, dal lato medesimo. Se & cirte al braccio-o lato sinistro,

‘dalla vena de11a m1lza nella mano dextra 1ntra dito dello ane]]o et

i1 mignolo. Se & nell'anguinaia o lato s1n1stro dalla vena para11-'

tica del p1e dal lato medes1mo in mezo de] dito grosso o di que]la

che gli & presso Se & nella gamba dextra o piede, dalla vena chi-

amata vena de]]e-donne.

A}

E' doctori.spagnfu1i et ;ate1ﬁni;ve1 primo d1 o i1 secundo

o

almeno, facto 1'argomento fanno la flebotomia in due volte, et negli
uomini sanguigni, robusti et di buo/na etd, et nel primo d1 fanno

cost. Prima traggono el sangue dalla parte opposita, percg§ 1'omore

. | %
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:itre. Ind1 a ore sei o otto, r1creat9 1! 1nfermo et rlposato, trag-;-l

f

”avere magg1or b1sogno d1 flebotom1a-~ )

S el segn1o e -nell’ angu1na1a fanno pel contrar1o" prlma
deT bracc1o da] 1ato medes1mo, 1a secunda vo]ta dé?npié mede51mo

della safena Ma se ] 1nfermo non & mo]to robusto né r1p1eno d1

_sangue pure & d' assa1 v1gore naturale et la v1rtu & costaﬂte 0.

-

vero si truova “nel f?ne del secundo 0 ne] terzo, quando 1a materia

ver1s1m11mente é g1a corsa et facta ve]enosa traggono onc1e due 0

‘quattro da]]a parte medesima et de1 1uogo p1D presso al segn1o che'"

si pud.

g - Se & il segnio dopo gli urecchi, tfaggoho dalla vena della
~
ta,

42%

dal lato mede51mo se questa non si truova bene delia me-

neora 1n.movimento et non e ancora facto velenoso.{ S e] segnlo o

‘ §otto el bracc1o s1n1stro, traggon sub1to da]la dextra mano on- i"'

: ':ﬁc1e se1 0 quattro, o vero de}Ta cav111a de] p1e s1n1stro oncie - 'T.f

Jgono del bracc1o s1n1stro onc1e se1, [ quattro} o tre,. secondo la Coe

fcompress1one et v1rtu da]]a vena p1u grossa perché quel]a mostra'-‘

“diana, c1oe un1versa1e a tutto 'T corpo et se’ questa‘ﬂbn/s1 man1-“

festa, dalla vena della mano medesima, che & intra el dito grosso

et 1'altro. Et fanné cos1 da mezo”i1bsecundo in 1a, innanzi fare-

\
bbono dalla parte opposita.

S1m11mente. da mezo il secundo 1n 13, s'el segn1o g8 sotto .

" braccio, dalla vena del braqc1o medesimo et della vena universa-

Te o almeno del fegato o della ma¥io medesima intra 'l dito di mezo

et T'altro.

Se el segno 2 nell'anguinaia, nel medesimo tempo decto trag-

: gdn di sotto el ginochio medesimol:p'di quella che & softolld‘caf




avf" re, traggon de1lé;p10 grossa che appar1sce 1n su] dosso del p1é

' ,‘medes1mo

v111a del p1€ medes1mo. S e] segno p1ega dr1eto 1nvers¢~e1 sede-

-~

‘ La 10ro rego]a é che 35 quo e] secundo d1 1nan21, el pil
-

‘delle vo1te com1nc1ono a sanguinare da1 lato oppps1to,ada 1nd1 in

© gil; per contrar1o e]rp1u delle vo]te. , - ¢

A
-

Ma vegn1amo a]le rego]e nostre comuni Perché questo malea

trarre sangue a tutt1 da ann1 quat rd1c1 2 sexanta "Fo p1D st1- S, d
e T
T ma- de1 Ve]eno .Che sf1ata pe?]a ven aperta che de] sangue proprio o
\ ”..ﬁn
Trarlo. in. due voTte, mectéhdo se1/ore in mezo .

[ 2 ke

A robusti et molti sangu1gn1 ]n tucto libbra una. A medio-

cri et sanguigni oncie.octo; A deboli, stante férmo el poIQb, on-

-cie quattro, 10 tre, o due, o una a]meno[ Ove collera predomina

“non pill che oncie due. "Molti comandono se ne traghi tanto che chi ~

non & debo]e indebolisca. Questo a me nonﬁ}nace percha d1sso]ve
gli spiriti. Ove vag111a 21 polso non ne trarre puncto Piacemi
— che—innanzi ﬁ?ﬁ&FﬂRﬁfﬁﬁNﬁ%&m&—1ﬂ%ﬂﬂ€he“pof1ﬂ provoctho-%e—mU—‘“‘”““‘—‘,
rici con fregagioni con cose aspre, et sugo di cipolle, al luogo , \
con‘ventose_et lancetta et mignatte. Ove abonda sangue lo fareij

doppo 1' a]tra flebbotomia; ove n'2 molto poco farei questo almeno.

Di po1 che 2 tracto la prima volta el sangue, a]cun1 pongon

la pittima. Ma e’ pill 'sapienti 1la pongono da principio, et spesso

1a rimutono, c1oé ogn1 tre ore, in panno di grana ca]da temperata-

mente '

A

Narramone una di sopra, 1'altra 2 questa. Recipe acqua ro-

sa, d'endivia, d1 buglossa, di mellissa, 11bbra meza; aceto, oncie



“»'una almeno.x,,  '

}fmezo, camfora zaferano. scropuT ﬁ”f 7

-:c011 unguento sanda11no due vo1te e] g1orno.¢ -;' L /// 3?'~'
Ind1_a ore quattro, secondo 1! ord1ne ant1co, Si' da pxg]ia- jgf'Tw

re; con v1no b1anco et acqua d'1nd1v afet acetose]]a deT1a pg]veréfu?

‘ancora darla p1a vo]te. et\ove non e gran caldeza é ut11e mesco-

‘1arv1 acqua di scabb1osa et me]11ssa

71e g1ac1nt1 et zaf1r1, scropu1o uno,/been bianco et rosso, osso”,hw_l

= df CUore d1 cerv1§%~same di cedro, dramma meza musco, scropuio e

P RN

Et se Ved1 caldeza 1nu51tata ungi el fegaﬁo et f11o d1 réﬁ{:f;*~"‘

Et doppo e] bere a1uta ifn pann1 ca1d1 et con profummi af

. , ) R A R

.' . * ) v “
Ch1 dess1 1a t1r1aca so?a non errerebbe, ma é p1& us1tato R
dar]a col]a polvere A]cun1 mescolano aceto,.et p1acem1 P1acem1”_?7 ff.f’

{

_ J
La po1vere an§1ca é questq Rec1pe d1ttamo b1anco, cora111 - :

xs

“_‘"*““‘*‘-*4fﬁﬂﬁﬁﬂ‘ tﬂrmenti11a, bo]o armeno genz1ana onc1e una; terra s1g- | . ‘ UC?

Do-

45%..

~ tamo, di torment111a d agrlmonia, 1egn1o a]oe bo1o armeno, va1e-

"r1ana, 1apaCC1o sanda11 r0551 per equa]e parte barba di scabbio-

illata, onc1a meza. . o ) :
o : o ‘ ' _ i
Le pq]ver1 moderne son questé L'uﬁai rec1pe barba di dip- ‘ '

et e L e

sa a1 peso de1.Eucto mescoTa'COn sangue di toro seccato a].so]e-et 
stillato. /L'aitra: recipe spodio, dictamo b}anco -genziana, tor-
ment1T1a, seme d1 ginepero, seme di ‘Cederno, carlina, dramme quat- _v o
tro; fog11e d' a]batro, onc1e due.

La terza: rec1pe torment11]a; diptamo bianco, corno di cer- .



A
'lzvio arso, zettovar1a dramma una; per]e, cora111 r0551 scropo]1 S
.:fdue.- T

E . La quarta' tOrment1.11a d1ptamo b1anco bo]o armeno, camfot
"{ra; perle, sanda11 ross1, ‘corno d1 eerv1o arso ar1sto]og1a rlton-
:‘{;da zuchero b1anco, dramme due. a - . g

La qu1nta; reclpe»tormentilia*»dfptamo, dramme dﬁé; seme-d'

e [ -
acetosa seme d1 cedro, drammaotre geng1ovo b1anco, cennamo, Za- o

.”T.ferano, screpuTo uno, bolo armeno, terra s1g111ata dramme due e
- ,L r . v
_mezo zuchero onc1e due. questa ha.gran fama contra_ogd1‘ve1eno

.jfet 1nnanz1 et dopo., S . g U -;: ‘ gen
v (;4 " . " b

ilﬁ:';ff. %," La-sexta- rec1pe rad1ce di torment111a dramme due’y sanda11
g . = rnssl_,4 dﬂptamo blanco fresco corno di cerv1o arso, margher1te, |
Af “ﬂ?é?.‘\bo1o armeno ar1sto]og1a r1tonda dramma ‘una; camfora, dramma me-
za, zucheroib1anco dramme. due; pamp1ne11a m1rr; zettovar1a,
dramma una; sandali, terra s1g111ata, dramme due; seme di cedro,

\
zafferano, scropolo uno; corno d' un1corno 0 vero Iac1nto dramma

meza. *

. 7: 46% Queste po]veri fortificano/el cuore et adiutonlo a scacciare
| da se el veleno; d1seccono 1'omore putrescibile; str1ngono le vie
dei cuore, ch'el veleno non vi passi, et spesso lo mandono per su-
‘ dore. ‘ |
| Qi quella prima che si chiama antica et di queéta moderna
ultima si sono facte migliori pruove che dell'altre.
qucunl facto el vomito se bisogna et facto 1' argomento et
'unz1one, danno prima la po]vere, insieme ponendo 1a p1tt1ma, doppo

el tempo della sua operazione traggono el sanque, s'el sanguekab-

bonda, et forse non errano. Dove non si pud trarre sanaue. n dave -



—
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‘ non abonda sangue, danno 1n 1uOgo d1 questo la med1c1na ma prwma

"ﬂﬁla po]vere._'fv

 gest1re Non observare e' d1 us1tat1, perché 1a necess1ta non ha f
‘5]egg1e Non sperare 1n evacuaz1one che facc1 1a natura perché |
| sono 1nregolar1 per 1a 1ndwgest1ong\¢§ fur1a del ve]eno._ Et 1a na—

tura oppressa fa p1u quel]o che pud ‘che quel]o che debba
}1e v1e/de1 pecto, fa coerre e] ve]enq soct11e al’ cuore et ancora

_qualcuno opporsi dicendo che negli avelenati si fanno e' vomiti.

.-materia, apti a riavergli per vomito, et sono nello stomaco, ma

et

Facto el sudore 0 vero passato e] debito tempo de1 sudare, -

| non aspectare 1a d1gest1one deil omore, perché non v'a tempo a] d1-,

Perb 'subito doppo e] deb1to tempo del sudare o tu trarra1 '
saﬂgue s'el sangue abonda, o se non abonda purga . non dico con~"
cose che sovert1no 1o stomaco Perché el vom1to v1olento aprendo
To tira al cerebro. L . R e o

Perd erra chi di la capraggine ét‘Simi1i cose con vomitive ét;~

velenose. A pena pud la natura resistere a uno veleno. Potrebbe

Dico che non & pari condizione. Perche gli altri sono wveleni pil

quééto 2 uno vapore velenoso nelle parti del becto.‘ Adunque non
: ’ . ’ » -

sia médicina che,facci vomito'violentoganon dannerei pgrb el -vomi-
to quando non fussi violento. Ma pid apprbvono ei diviare per le
barti di socto. Da la medicina.stgmpeféta in vino* bianco et acqua
di scabbiosa, indivia, rosa, piantaginé,rbuglossa, me]]iésa, aceto
rosato ih che sieno cotte, damascene,'mirqbolani, tamarindi.

Ma se‘el male giungnie a stomaco pieno; che farai tu? Secon-
do 1'ordine moderno, doppo 1'unzione con o]iobdj séorpioni et tiri-

aca, fa' vomitare con facilita con acqla tiepjda'con aceto et olio-

E IS



'et‘sUgo di rédiéé' tentando cdh pénna lunga: poi fa' argomento, |
.pon1 1a p1tt1ma et da la po]vere po1 a] tempo, r1posato 1 1nfermo
48* et r1creato fa' /1a flebotom1a se 8 sangu1gno, se non da 1a medi- -
cina’ | o B “ L &;f'”
Et se fa1 flebotomia che passi quattro oncie d1 sangue non
dare la med1c1na se non passono dipoi ore dod1c1, et benché facci
.f1ebotdm1a non ti f1dare di Tei- sola, maxime’ se 2 corpo r1p1eno,
sangu1gng, -robusto. Et anche se facess1 negli altri poca fleboto-"
, ”m1a, perb da pure la med1c1na al tempo secondo 1la comp]ex1one et
virta. Et se 'dai med1c1na prima, ancora non te ne fidare, se
corpo r1p1eno ma stante v1rtD fa' f1ebotom1a a tempo et modo: et
_ fa questa d1st1ncz1one ciod che facci 1 una cosa et 1! a1tra db-
vunque s1 pub et conv1ene ma- che ove abonda sangue, vad1 innanzi
la f]ebotom1a et sia pil cop1osa ~ove non abonda vad1 1n;anz1 la
medicina, et poi la f]ebotom1a Ma poca f]ebotom1a ciod pit per
cagione di sfiatare el veleno che diminuire el sangue: dal terzo
~d1 in 13 non si debba’ trarre’ sangue se gid la troppa quantit3d non
ti,sforzassi; |
Qualunque vola tu dai med1c1na, o fai f1ebotom1a 0 vom1t1,
acc1ocché per tale movimento el veleno del segnio non torn1 1nd1e-
tro. S'el segnio s'8 coperto, fa' che in tale movimento ponga in
sul segnio'et di sotto ventose et mignatte, et in sul cuore pitime
49* fresche, et da' per bocca/prima et poi cose da difendere dal vele-
‘no, ciog tiriaca, bolo armeno, smeraldi, iacinti, topazii o almeno
-altre gemme et coralli, con funghi d'erbe contra veleni.

Quando purghi, da' la medicina con un poco di iafferano nella

decoczione supra decta. La principale medicina e pid sicura, se-
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condo e' medici pers1an1 et mesue, é 1a tr1fera pers#ca, once una,f~'
" con 1attovare amech dramME due, o a]meno tr1fera onc1a lactova-]
“T?Qre amech dramma una o dramma meza.‘ Ma a' robust1ss1m1 se ne da

vonc1e una con lattovare amech dramme tre. E'. pers1an1 lo danno

c¢on acqua fresca o sugo di more11a o d 1nd1v1a.* Di’ questavho'1n-

vteso ‘et facto fe]1c1 exper1enzwe p1D vo]te g1a et in questo anno.

Ove non é tr1fera et lattovare amech da' 1a d1afena 1n 1u~

. ogo di tr1fera et d1amanna 0 sugo rosaté in 1uogo di 1attovare a-

mech nel modoldecto. ho provata molto ut:]e et s1cura questa-com--

Recipe trifera persica, po]pa di cass1a onc1a meza;

, diamanna o- 1attovare amech dramma una. Ma ove & ro-

mech, dramme due; stempenp in acqua d1 bug]ossa endivxa, col]e

decocz1oni sopra decte et acque predecte. _Tengo/e] reubarbero ne];

vino 2}anco, ‘et acqua d' 1nd1v1a con un poco di spigo per qualche

ora, poi To dd in substanz1a mescolando tucto 1nsxeme. Mo]te_%o]-A

te agg1ungo poi manna once una. ,

Convengos1 eziamdio. le pillole di fummosterno, et aggrega-

tive, per equal parte, agli altri in tucto dramma meza beendovi

sopra vino bianco con acqua d'indivia o rosa et scabbjosa. Ancora

Te pillole aggregative sole. in ogni-tempo, spezialmente invfemﬁi“ :

meno caldi: dramma una o vero dramma meza. o }
Nota che se la febbre 2 .in omori sottili et éaidi, apparisce

gran sete, arsioni di gola, lingua nera, dolor di capo acuto, far-

netico o simili accidenti grandi. ‘Se 2 in omori pill grossi et me-

no furiosi, la febbre pare lenta: et questi accidenti sono minori.

Consids;a e' segni decti, et sappi che, irﬂqha]unque omoné

©

busta'fatura et ventre st1t1co, db o} d1amanna o de] lattovare a- -




~ direro. ' e e
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-s1a, conv1ene Jla tr1fera coll agar1co, et p11101e aggregative 0 ;

o~ 1 *

Vso]e 0 con p11101e di fumosterno el s1roppo so]ut1vo che socto

.

( Se & neg]1 omori fur1osw, ez1amd1o 2 conveniente d1asena co -

lattovare amech 0 ‘con sugn rosato Item cassia con reubarbero A
Item manna con-. d1amanna 1n decoz1on1 fresche.

Se é negl1 omori. gross1,,fredd1 et- umidi, si conviene a' ro-

4

busti pi1101e-aggregative scropu]i.due./pi1lo1e d'agarigo, scfo-

pulo uno; a' deboli d1ecato11con once una, cond1af1n1con dramme

o due, o con agar1co troc1f1cato dramma una o. dramma meza Item‘j'

52*

tere1 in sulla med1c1na, non premendo la peza.

p111o]e contra morbo decte di sopra, dramma una o dramma meza: et ’

N _forse queste: p11101e sono utili in qualunque omdre ) g

Nota che 1' agar1go bene iscelto et trpcificato éisingu1are

Al

in questo caso, in ogni omore et membro. Et perd, quando fussi

certo~de11a sua preparazione, seﬁpre 1'adoperrei: con ogni medi-
cina ne dare1 dramme "due, o dranma una o dramma meza di suo1 tro-
cisci, secondo la forza de]]a medicina et secondo 1a comp]ex1one
del1'uomo. Et dove~dub1tass1 della preparazione, g]T mettere1 in
infusione nello oximel isquisito con salgemmo; d1po1 co]ando mec- "’
Item, nota che le pi}]o]e aggregative sono appropriate: et
in lTuogo di queste debbi dare le pillole sine quibus agli uomini
meno robusfi. Et sapp% che dare la medicina & meglio che in pil-

lole, nel caso: et ove puoi avere diamanna .2 meglio ch'el sugo

‘rosato et 2 pit forte. E1 lattovare amech a meg]io,ché"amenduni.

‘ i

Finalmente, in ogni omore 2 mirabile questo siruppo solutivo: in

Tuogo di medicina, oncie una almeno, et due el pid/con acqua rosa

Ks

a

.
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;.ét Qinoibianéo. Rec1pe scoria d1 cedro, rad1ce d1 capperw, berbe-.:'
r1, sanda11 ross1, spodio, dramme due, garof11ata bug]ossa mel-' -
'11ssa, borrana, rad1cch1o man1pulo uno, acetosa epatlca. prass1-f’
"0, man1pu1a uno et mezo, scar1osa sa]vat1ca dramme due semi’ d1 T ;v>f-“ ?;fg
Azucca, d1 popone d1 c1dr1uolu et d1 cocomero, Q1uole,‘manipglo -

uno; tlmo, ep1t1mo, agar1go reubarbero, sena po]ipod1o, dramme— o f:' fii:ﬁ

due; sugo d' assenz1o d1 fumosterno, ebull et d1 piantag1ne dram_ﬁg._A,-,_

" me se1, mfrabo]an1 chebu]1, dramma una m1rabo1an1 cvtr1n1, dram- '
'ma meza d1agr1d11, dramme due zucchero b1anco 11;bre due.-“fa‘m

siruppo con aceto d1 cotogn1e o f . ‘ ' “i o S,

_1‘-‘

- Questo s1ruppo da doctor1 é chlamato d*v1no nel conservare o

te

et ne]qurare perché sub1to d1secca 1'umore - putresc1]e confortav  ‘ s

e membri‘princ1pa13, manda el veleno 1nfuor1 et sonsene facte

g molte éxperienzie; Intra gl1 aTtri, Piero da Tosignano'et Geﬁti]e

4

da Fu]ighd To cdhmendono mirabi%ménte. A me pare:SIa facto a]la i o
intenzione de1]a;tfifera persica. Ma 2 p1ﬂ solut1vo et p1acem1 i ; *va'.;'F£3'
“singularmente ne]]e persone che non sono debo11ss1me et che non |
"hanno’ e] ‘ventre mo]to 1dbr1co Pngﬂ1asmA1a septlmana una volta pe'
. sani et per 911 infermi. C. e

53* Et nota che dopo T operaz1one/de11a med1c1na et se non dai - »

med1c1na dopo el trarre de] sangue, 1'altro df si da la tiriaca,

dramma una, con acqua rosa, oncie tre, et un poco d'aceto'rosato;

Et non temere la caldeza della tiriaca, perché s1 poca quantitd pud
poco fisca]dare: imperocche la qualita e]ementa]e quaTe é‘1a Ca]-
‘deza et simiTi essendo mo1to materiale non adopera mo]td’se non con
molta materia. - v_ S R " o o

Ma la virth specifica, essendo dono celestiaTe et Guasi spi-
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;47}?aqvfw] r1tuale, adapera«moﬁte e21amd10 con- poca mater1a, sec0ndo Ga11eno, .
| :"fv et'16 t1r1aca adopera contra '1- ve]eno per V1rt0 spec1f1ca 1E§
 >1 o]tra questo, apena gmpiequ secundo grado d1 ca]deza et pero &

molto p1u potente a. cacc1are e veTen1 che a r1sca1dare. Et ]a.‘ S

f;'h.h ‘-"fff febbre pest11enzia1e - molto p1D ve]enosa che calda.-f
| ' *\Ma debbas1 dare con acqua rosa- et ne]]e altrg: .cose pende—

re 1nverso e] fresCO° agcnocehé poss1 usare‘questa Puoss1 -dare

e] mitr1dato 1n 1uogo d1 t1r1aca- ma de]]a t1r1aca si sono vedute zﬁ_j
. .. . . ‘\l‘ . . N
o r-‘ magg:or pruove ‘ Perb Mo1sé g Eg1pto d1ce ‘che uno sap1ente med1co

»~wlﬁ g]1 d1xe che med1cando ne]]a peste d Antloch1a puon tuttp 1e a]tre

v.'» SR

o cose essere deb111 ma’ded’gfeg]i che preSOno 1a t1ra1ca per Suo

L ‘ cons1g]10 si: conservorono non gli: altr1w< et so]o queg]1 che nel
- - i @? /)‘ : v‘
S e ma]a&]a presono furono 11berat1 tutt1, et g11 a]tr1 per1rono.”

3

ﬁqﬁ*'54* R Per/questo si conferma e] decto di Ga]1eno nel Tibro de]la
| t1r1aca ad Cesare che 1a tiriaca & contrar1a a tuctl»g NVE]enTi f7_ 
et & potente ove ! a]tre med1c1ne son debo]1-‘ et quesfp’hé»da vir-

tD m1racelosa

, : '&‘ '
Sono a]cun1 chefdanno or1na o rannata, item’ sugg d1 c1po]1e .

. ) . o e .
’ . . - ) e e ...\ N ) .
- - con. aceto non, so che me ne d1re R : : _-'“ -

= ’ SN e .' A

_;' T T1en1 a mente che pufgato che hai 1 1nfermo et m1g]1orato,
vche tu non ‘te ne f1d3 ' Ma quando ti pare ben r1creato ne] terzo
. j.:}: o dt o quarto dopo 1a puﬁgag1one se abonda el sangue ancor molto ri- ',’

trag]1 un poco d1 sangue et r1dﬁg11 1a medicina medes1ma. ‘Se. non

7

abbonda e] sangue troppo rlpurga, 0 almeno col]a po]vere et med1c1-'
. VLA '4«“”1"" . ,

° pa, acc16 non r1cagg1 C

2

. , _‘  ' Alcuni danno 1 euforb1o con la. mast1ce et co]]a gomma elem1

Rec1pe euforb1o dramme cinque et scropulo uno gomma e]em1, oncie .



o F?fdeboﬁi scropu]o uno con acqua d 1nd1v1a et di scabbiqsa e peri-:

: fcolosa et non s1 conv1ene se non. a' robust1ss1m1 et ne] pr1nc1p10.

. 5sk

”-dUe; maniCé,'ane una'et*meZO. Dannone dramma uha a' robust1, a' L

D1cono alcuni- che 1a gomma e]em1 é 1a gomma de]] 1bero de1

cedro sapp1 che in questo caso non s1 suoper 1a pr1ma med1c1na

PRI

dar]a in modo deb11e, che facci poca operaz1one perché la natura

non aspecta la secunda se 1a prwma non fa buona opera.
v Ancora non si conv1ene so1vene/con moita forza perché si

r1so]vono gJ1 sp1r1t1 et questo male cons1ste p1u in qua11ta ve-

-1enosa che in quant1ta d1 ‘materia. ' ? 7'4x w~\<

Gent11a da Fu11gno d1ce aver facte molte exper1enz1e co]]a

| -.sopradecta po]vere. Davala da pr1nc1p1o cos1 Rec1pe euforb1o,

-,g1b11e dolce con poca amar1tud1ne et st1pt1c1ta ben macwnato et‘ 

| m1xto c011¢ terza parte d1 sa]gemmo Et cos1 s1a correcto co]

-dramma meza mast1te dramma una; davane scropu11 due et ne]]a'

gran p1eneza dramma. una. . ’,," - P ~. jv: IR
P1acem1 mélto pin 1' agarlgo, perche secondo Democr1to, Ga11- ,,'”‘f
eno, Av1cenna t1ra da tucti e membr1 qualche omore, etzha v1rtu

di t1r1aca contra tuct1 e ve]en1 et fbrt1f1ca el cuore et purgalo‘»f
)}

- da ogn1 ve]eno.. Purga pr1nc1pa1mente 'gli omor1 gr0551, et non

; 1asc1a a dr1eto e' sott111.i

Ma blsogn1a s1a agar1go tondo b1anqo pbroso, 11eve, fran-"

9

salgemmo et rosato co]ato et ox1me1 squ111t1co, et v1no nel qua1e

"s1a 1nfuso geng1ovo‘et sia troc1scato et e paﬂ s1curta dar]o-a-~v

”vehtfe se'non:e‘béne 1sc1eto et-preparato. Et se & 1st1eto-et,»ﬁ

"deb111 con molte a]tre>cose-che solo Bt in decocz1one p1ﬁ presto  '

che in substanzia: perché spesso fa 1ungh1 vom1t1 0 dolorl d1

¥

/

_ . . o o

o S N T o



56*

" " bene, ma spesso gran ma1b Insomma vota presto et spesso con modo

57*

€

' preparato; [ médicina‘santtaﬁet familiare ‘secondo democrito et -

N

Mesue./

- Con questo abbiamo faéto felici pruové nel modo. décto‘ _Mg .

circa 1' euforb1o, no1 abb1amo provato che fa qua]che vo]ta gran

Lk

M 3

'et spesso r1crea perche 911 sp1r1t1 si risolvono, et non dare co-

se o med1c1na11 o cibali che so]amente m0111f1ch1no Ma mescola
con cose che rinfreschino et d1secch1no, fortifichino el cuore, )

resistino al veéleno. .
DEL CIBARE ET GOVERNO DELLO INFERMO

IT cibo sia secondo Rasis et-Avicenna nel Quarto: spesso,

“'poco per volta,‘Teggieri'et,dj molto et umido nutrimento, lesso,

N\ .
v1a acetosel]a, aceto, agresto, me]agrane me]aranc1e Tlimoni, a-

marene, susine. R . . ; i

E1 cibo & pollo, starna, fagiano pesto, consumato, stillato;

ova fresche et e' cavretri non ti vieto

Insomma nutrisca di cose 11qu1de, fresche di gran nutr1me-

'nto, in modo pure che ‘si sopport1 et non mu1t1p11ch1 Ta febbre

In questo caso s'abonda p1D assai in’ nutr1mento che negli altri:

dice Avicenna, nel .Quatro, che la pienezza delle vene di nutrimen-

to res1ste al trapassare de1/vapore ve1enoso de]] ar1a et dell'o- -

. -more et che quegli pid s1 11berano e' qua11 S a1utono vivamente

con nutrimenti.

i

Et notd che, facto che hai 1' argomento solutivo che dicemo

di sopra, se b1sognla p1u r1storo di que]]Q p1g]1a per bocca

.. 102

" condito con cose agre et fresche, con semi communi, lattuga, endie.A :
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Debbi o con canna d'argomento o con stizatoio-mettergli per di sbc-, '

to indi a ore quattro de’ nutrimenti e' quaTi-harramp poco di sop-

ra..

 'E} vino bfanco sottile et odoriferd ,-annacquato almeno per

aequal parte con acqua ferrata, fresca 1'acqua dorata 1n che s1a

nel vino. Non permectere sostenga la sete o bocca secca ma conti-

. nuo fa' gargar1zare con -vino bianco bene annacquato, t1en1 in boc-

ca cose fresche et spesso da bere acetosita di cedro et 1u1eb ro-
sato per equa1 parte con vino di melagrane et acqua, 0 sugo d'ace-
tosella. S “ff?  | ; E

E' utile 1'acetoso semplice con a6§pa‘fgrrafa;5éputile\sugd?:
di cedro o di ]imoniio di mé]ar;ncia premutf con aéduaiét>quher65

fine; forse con acqua d'orzo & meglio, o con ferrata. Item zuc-

~ chero rosato o diamarenato o diaprunis et diacitoninen /dissoluto

in acqua, colato et premuto. Overo rose, amarene, mirabolani, ta-

marindi, prune, cotognie, pesche secche trite et in infusione in

:acqua. /Di'pbi colate et premute et con zuchero et acqua fresca @

utile.

Conviensi eziamdio aceto bianco con acqua ferrata e zuchero-

per. 1'infermi et sani, conviensi 1'oxizacara, che si fa con aceto

bianco, sugo di melagrane agre et zuchero. Confassi sugo di mela-
grane <di mezo sapore, o sugo dell'agre, o vino dell'agre con poco
zuchero Ancora, acqua d'orzo con vino di melagrane: & buono

fregare verghe d'oro 1n decta aqua tanto che rose991 ~Item, bolli-

re acqua con oro et adoperare quel]a nelle vivandé et a berer

‘Ttem puossi forse fare oro in forma da bere cos? secondo Gen- -

'spento; oro affocato sarebbe meg11o, puoss1 ancora spegnere 1'ora.,. .



- tile da Fu]igno. Rec1pe oro, oncie una ariento v1vo, oncie due.

59*

Mesco]a et tanto stieno 1n51eme che 1'oro si dissolva; po1 poni
in 1emb1cco a fuoco 1ento tanto che 1' ariento v1va esca pel foro

de] 1emb1cco Poi tog]1 T'oro ne] fondo de] 1emb1cco, agg1ungn1

<

aqua di . bug1ossa onc1e quarantasette Pon1 ne] 1emb1cco d1 vetro_

ben turato, tieni socto el fuoco tre d1 et tre nocti bene proporh'f:

&
Zionato. Infine, se tu sapgrra1 1! arte, troverai 1'acqua non con-

sumata et 1'ord 1%&uéfact0' et questo & 1'oro da bere cordialis-
simo et puossi dlgestire

L oro 1n a]tra forma é poca ut11e perche non si digestisce.
Da' el -dt due vo]te a d1g1uno di quest1 s1ropp1 ciogé d' aceto/S1-
td di cedro, di limoni, di c1corea di fummosterno oncia mezza;

con acqua di melissa et sugo d'acetosella, oncia una. Item sirop-

. po d'agresta et di ribes, rob, di berberi, di cotognie, di.macia-

ni, di melagrane con acqua d'indivia ét.di'bug}ossa. Itém siropbo

d'indivia con acqua d'indivia con acetositi di cedro, sugo d'ace-

tosella et vinb qi_melagrane.agre; ;Ifem sugo di 1imoni o di cede-

rni o di melarancia premuti con acqua et zuchero.
| Non mi dispiacerebbé, in luogo ‘d'acqua, la peveradel polio,

o starna, cotta con agresto et con indivia, poi colatavi et agiun-

tovi qualcuno di decti sughi con zuchero, temperando el dolce col-.

1'agro, come fa la natura nelle melagrane di mezo sapore. Ancora,

la me]agrana agra, in sugo o in vino suo; et solo et cogli altri

sughi o con zuchero, condisce bene.”

Item sugo di rose, mirabolani, tamarindi, zuchero rosato et
diamarenato, diaprunis, diacitoniten, dissoluti in acqua et colati

et ;oTati et premuti, bevendo con vaué fresca. Item 1'oxizachera

104 -
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ta di cedro, con vino dt meTagrdhe.

i ‘ . . o
~ bolo armeno~ben pesto et stacciato, oncia meza. Dannone per volta

105

_con iU]eb,fosatq etAacqua:¥Ertata.< Item sugo-di rose et acetosi-

> R

-

Nota che - 1 acetoso semp11ce in qua]unque s1roppo & utile; o- ,'
ve non é acetos1ta di cedro, pr1em1 11mon1 o me]aranc1e et tempe-

ra con zuchero, et<ove'é pmu ca]deza s1a/p1n 1'agro ove meno s1a

meno. Ove non e acetoso da aceto et acqua et zuchero 1n51eme,

1 aceto b1anco & migliore che 1! a]tro..

- .

Item siroppo optimo: recipe sugo di me]lissa,»di borrana,
di buglossa dipurato: oncie tre; acqua rosa, aceto bianco, onvie
una et mezo; acetositd di cedri et di limoni, oncia meza; zuchero

bianco, libbra una. Danne oncie due,con acqua di buglossa, et d'

ey

acetose11a7oncie uha‘et.mezo. Da' di questi'quaTe_ti pare, et con L
esso due trocisci di camfora. | | ‘

Alcuni sapienti.gﬁnno inlluogo‘di s¢iroppo quésta pozionél '
Recipe acqua rosa, 1ibbra una; vino bianco odorifero, 1ibbra meza; |
oncie due: @ rimedio antico et potente.

G1i sperimentaforj‘usono due cose: el sugo del fioranci col
vino,inel caso e inanzi al caso; et ancora danno el seme de1.cardo
sancto col vino, perché‘l'ﬁanno proYato potente nel veleno de'.
funghi. /

E' sapienti danno quello che/dicemo et ancora su90‘di scab-

b1osa oncie tre; terra sigillata, dramma una con un’ poco di vino.

Item seme d1 cedro, dramne due con vino buono. Item amvba et ca-

rabe con vino. Item le spezie d coago]i,ﬁdramma una con vino:'

»

e' coago11 sono mucellaggini, c’e .50no 1n certe vescyche app1ccate
neile 1nter1or1 de' cavretti et Tepri. /Item rad1ce$de]1afpa]ma

/ o
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. . _ .
‘christi con vino. A
Ax

Queste cose de' sapienfi.rimhovono el veleno dal éuore.‘
Conv1engons1 a] conservare et al curafe, s1m11mente queste con-
feczioni: ho grande fede in quegﬁﬁ nestra compos1z1one semp11ce,
efficacissima, sicura. Rec1pe.bo1o aﬁgéqQ, dramme due;}terra s1g—

illata, coralli rossi, dramma una; scorié Hi cedro, zetovaria, za-

ferano, dramma meza; zuchero rosato di rose‘rosse candito, oncie

- sei; acetosita. d1 cedro oncie dieci. Dolla gon vino bianco et

acqu#®rosa sempre, et qualche volta v‘aggiungaﬁacefo.rosato, un

poco. - Puossi farne pillole mectendo in ]uogo%@tﬁzucchero rosato

rose rosse, oncia meza: faccendo pillole. con acetosita di cedro,

-quanto basta. !

Alcuni dénno queste cbmposizioni. Recipe zuchero rosato,
tr1asanda]1, d1egradant1, onc1e quattro foglie d'oro, ¢g1ec1, per~
ie iacinti, osso di cuore d1 cerv1o dramme una. Item rea)pe
perles scropu1o uno; zafiri, jacinti, smeraldi, dramme due: 'terra

sigillata, grani tre; seta cruda trita, dramma meza; smera]d1,f

dramma una; manuschristo rosato, quanto vuogli; acqua rosa nella

quale si freghi pezzi d'oro, assai quanto basta.
| Item acqua rosa, zuchero/bianco, 1ibbra una; sandali rossi
et bianchi, coral]i, rose; spodio, dramma meZa; per]e-bdramma una;
iacinti, smera1d1, zafiri, osso di cuore di cerv1o, scropulo uno.

| Nota che tucte e cose aromatiche che si convengono nel con-
servare et nel curare, maxime le fresche; et le calde eziamdio,
bench& non si convenghiho al caldo della febbre, convengopp al ve- -
leno di quella. Maxime temperandole in modo colle fresche che pen-.

dino inverso el fresco, et molto piu vi pendino stante la caldeza

~
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i'deF tempi, 0,comp1e§sione; oxacuta febbre.

Item nota che'intra la terra sigillata et bolo armeho-é

questa differenzia: che benche amendun1 si convengh1no a' veleni

-

et al morbo, n1ented1meno e’ sap1ent1 adoperano pid que]]a che

questo neg]1 altri ve]en1, ma_nel veleno pest11en21a1e adoperano
pid questo che que]la; Tucti s'accordono che neg]1 altri veleni
nulla & sopra 1a terra sigi1lata,'maxime dandola con un_poco di

bo]o'érmeﬁo et granelli di. ginebro et aceto anacquato, secondovl'
ordine di Galieno: perché sub1to serra 1e vie del pecto in -modo -

ch' e1 ve]eno non vi passa, et gitta el ve]eno per vom1to ez1amd1o

[ -

el ve]eno de' solutivi. . Cos? dandola poi come inanzi, ma innanzi
al veleno/& pid sicurtd.

Similmente tucti consentono che al conservare della peste,

et a medicarila, el bolo armeno vince ogni altra cosa semplice, ma-

‘W

xime con vino bianco et acqua rosa, secondo 1'ordine dij Ga]ieno et

Serap1one et Avicenna: e’ qua11 dicono avere exper1Tfntato nelle -
pestilenzie grand1 essere con questo 41i uomini fe11cemente con-

. servati et sanati..

El bo]o“armeno sia rosso et alquanto g1a110 d111cato fran-

gibile; la terra s1g111ata sia un poco rosseggiante, agretta et

asciutta -al gusto, un poco viscosa, ma non s'apicchi alle dita.

Sappi che alcuha .volta el morbo comincia con sputo di séngue

copioSo. In questo caso non sj da el bolo n& altra cosa la quale

= ristringa detto sangue velenoso; anzi s'aiuta espurgare con cose-

pqttorali, et trasi sangue d'amendue le safene secondo 1la complexi-b

onémet, se & molto sanguigno di poi‘de]]a mediana.

s§on pretermectere le fregagioni a digiuno, fa' che tenga 1la

e




spugna al naso 1nt1ncta in acqua rosa et aceto rosato et con vino
odorifero, et spesso se ne lavi tucti e’ po]s1 et el v1so, ove
sospecti di. farnet1co poni alla fronte qualche volte aéqua rosa
con aceto rosato. Et se non temi sonno]enz1a agiungni un poco-d1

camfora.

64* Non 1§sciare profondare 1'infermo nel sonno. /Basta ore sei
o:cinque,~1ntra dt et d% hocte: el dormire molito ritir; el veleno
in dentfou L'apiccare ventose di drieto etvfare-fregegionj §€ le-
gature all'extremitad giova al farnetico et a]]a‘somnoTenzié;"'Item

" giova la sopposta di sapone duro con un poco di salgemmo. EI1 bo-
cd dormire. nel principio del male & utile: ma non perd tanta vi-
gilia, che sf risolvino gli spiriti. :

La camera sia exalata, et spesso con aprire et arostare si

"rimuovf 1'aria. Non vo' perd che 1'infermo senté freddo. Tendi’

intorno al lecto 1enzuo1a bagn1ate in aceto, et sparg1 dell'aceto
- anacquato per Te mura et peér lo spazo. ‘
Empi 1a camera di pampani, canne,salci, rose, citriuoli et

T altre verz&re, et fiori et pbmf odoriferi. Fa' profummi di sanda-

' if ét.roSe et mortine et camfora et trementina, incenso, buccie dj

cedro, scorze di me1agréne ef:buccie di mele con un poco di garo-
fano et zaferano. |

Nota sopra tutto che muti a11'infermo ogni sei ore e' panni
del dosso et lenzuola, et profummale col profummo decto. Se puoi
mutagli ogni ventiquattrd ore. letto et camera; et innanzi 1o ri-
mecta nella camera di prima purgala bene et profumala: altrimenti

el yestire et lecto et abitazione continuamente 1'avelena.

65* Non voglio passare/con silenzio che, ove apparisce caldeza
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“ta. Io darei per pid sicurtd acqua d'orzo fresca, Tibbre.trei‘con-

-

inusitata-et forte stomaco et intestine rimosse da dolori, Rasis =

et Iohannizio danno bere una volta acqqe'fresca in grande quanti-

zucchero, oncie tre, et forse sugo d'un buono cocomero, libbra me-

' ; ' ' D . 2, :
za, bene mescolato con zucchero; oncie una. Di poi sugé”d1 mela-

rancia o di melagrana, oncie una con zuccher?, dramma una. Uno u-

omo robusto del pae;-ecn_ostro, subito che questo' mor;bo lo 'prese, si
misse in uno pelago d'acqua fresca per il pazi6 di due oré, et fu_
Tiberato. Ma & experienzia fallacissima. Forse sareBbe pil sicuro
tenere braccia et gambe et sedere in acqua tiépida 1a'qua1e:non
tocqassi Te parti del pecto:” perch2 non si debba abrﬁre dQellé,
ng ad quelle provocare gli omofi." |

- Qualche uno.in questo caso hé preSo veleni maxime di natura
‘fredda, etAforséiaﬁéora di calda; prima o.poi tiriaca o terra si-
gillata con bolo armeno et aceto anacquato et simili cose confrg
veleni: intra quali uno medico fu liberato. Parmi cosarpericdio-
sissima.

LA CURA PER CIRUSIA

!

an aspettare tanto che,épparisca infiato o bolla. Ma, fac-
ta la purgagione o’flebotohia, presfo facti innanzi'tu a trarre el
veleno, et poni fermento con canterelle, o qUalqhe altro fbctoro’
di quelli che di socto ti narrerd. Al muscolo del braccio ficto'
soctole1 gombito di dentro, o vero dovelﬁi tocca el polso. Mé'non
in sul polso, et similmente sopra el ta]ione della gamba destra,
quabtrd dita di dgntro; et fa' véscicalet apri et tienla aperta.

" Et se'appariscie segnio, et se la brevitd del tempo et in-

P et ¢
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fcommod1ta non ti 1mpedlsce 1 ordine, tra1 e] sangue et purga et

poi poni, facta la purgag1oné (¢] a1meno facta la f1ebotom1a e]
roctoro dal Tato medes1mo, socto el segn1o sei d1ta

Sono. a]cun1 che non si cons1derebbono nel tempo et farebbono
rimedii et pr1ma et poi quas1 1ns1eme, con modo come potess1no
Et forse non errerebbono |

¥4

L'ordine moderno d' a]cun1, ove si potessi, @ che purghi pri-
ma con argomentj, polvere, f]ebotom1a medicipa et po1 facci e!
roctor1 etiam che segn1o non apparisca come d1cemmo ma pit s1cu-
rta ] porre presto e' roctori et a]tre cose appropriate o.apparis—
ca o no. e |

Et se apparlsc1e facc1 1n questo modo: ' ciog, se appaé1sce
circa 1’ orecch1o/sub1to poni nel collo di drieto dal lato mede51-
mo. Se apparisce socto el braccio, poni nel musco]o di decto”

braccio, o vero ove si tocca el po]so ma non in sul polso. Se

'appar1sce nell'anguinaia, poni presso alla cavilla, caoé sopra el

tallone dal medesimo lato. Se escie a]trove poni socto el male /
seq dita o dna spanna, pure che non ponga in sul pecto. Ft se vi-
ene nella gola dinanzi, poni da] lato et di drieto. Se viene di
dr1eto non porre dinanzi, anzi di sotto; tanto vi st1a che facc1
vescica, et aprila, et poi poni in su]{a ve$c1ca bituro et foglie
di cavolo. .

Itém una spugnia intinta.in questa decoczione. Recipe camo-
milla, bretqnica, meliloto, scabbiosa, manipulo uno. Bolli in |

Tibra meza d'acqua, tanto torni alla metd. Tienvela infino al fi-

ne della cura, rinnovandola perch® tira el veleno.
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f]ammu]a, calcina con sapone da pann1, baurac, eﬁba lingua cane, . S

A { . . . :'\
ROCTORI-SEMPLICI (/,,,,//’

: I'rbctori son questi: v1ncetos1con;\vetr1uolo fior d1 ra-

T

me, noce ranc1da, cordumen11, arsen1co, ca]é\na viva, ant1farmaco,

/fermento con ranno, -galbano, calda equina, euforbio, sterco di
colombo, d1 sparv1eri d' oche \d an1tre nasturzio, 1umaca v1va o
pesta con sua scorza, ranocch1o scort1cato et arrost1to ca]amen- o
to, puleggio, cervino, ar1sto]og1a rafano veru1sco, centonod1.
costo, pepe. Et p1etra d1 spugn1a mar1na flammula tr1ta ort1ca,
senape, v1ta1ba mentastro, scabbiosa, canape canapacc1o, cante-
relle et sa]gemmo,-grano masticato, piretro,; tuorlo d'uovo con
mo1fo sale. La consolida maggiore et la scabbiosa trita tra due
sassi & mirabi]é.

E' decti roctori si possono et debbonsi presto- porre come io

dixi, et forse similmente in sul segnio: secondo alcuni, quando

non si medica per altra via, la quale altra volta d1remo. Con

questa d1scr1pz1one ‘che 2 nelle persone dilicate s'usino e’ pinh

do]cj, et neg]1 al§r1“e',piﬁ forti, et che & pid sicuro porgli

sotto il segnio'che‘suvi, o suvi e pid dolci et disotto e' pid

forti.

DI QUANTE.RAGIONI E' LA POSTEMA . .

IT qual segnio si chiama postema e quando viene innanzi alla
febbre significa el cuore essere forte a cacciare da ]ungi§31/ve- \Q
leno: e la febbre & allora accidente de]Ta postema; quandoFViehe

dopo & per contrario.
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" Questa postema & di due- generazioni: 1'una & bo]la.che.si:‘

chiama antrace et carbunculo. L'altro é‘infiato che si chiama bu?

2

bone et grandula. La bo]la comunemente viene fuori degli emunto-‘-'

rii c1oe acquai, et quanto 8 pid di lungi da‘' membri principali

tanto,meno per1colosa.

La nera & pessima di tucte. Nel secundo Tuogo & la verde, )

nel terzo la gialla. Nel quarto la rossa: e quanto p1u ] ar1da

tanto peggiore. L 1nf1ato comunemente viene - neg]1 emuntor11, c1-

02 purgatorii» de mémbr1 princ1pa11, che sono in se1 1uogh1 ci—

o2 dopo g11 urecch1, sotto Te braccia, nelle angu1na1e E1 Cereb- .

ro getta el veleno dopo 911 orecch1_§t nel collo; el cuore sotto'
le braccigﬁ el fégato.dall'angﬁinaie o:circa.

Perd T'infiato & peggiore ché bolla, -perche siénifica esse-
re corso molto veleno a' membr i pr1nc1pa11, et 1'infiato quanto
pil presso al cuore tanto pegg1ore :

La cura delle bo]]e et de]]'inffato a éuasi sim{ie. Sono
alcuni e’ quali, quando s1 sente la doglia innanzi a]la febre et

di ‘lungi dal cuore et sub1to 1ntra ‘1 dolore et el cuore, fanno

‘Tegature et pongon cose fredde et seche per ripercuotere: ma in

sul dolore pongono cose calde et um1de reso]ut1ve Altri, subito
/che appar1sce la postema, et insieme, pongono suvi et discosto, -
come dicemmo, ventose et roctorii, dando subito questa medicina.

Recipe el lebora nern preparato, sena, cennamo dramma meza;

 diagridii, scropulo mezo. .Infondi in vino di melagrane, oncie

quattro et ‘zucchero, once una: poi conla et priemi: et stando in

fusione parecchi ore 2 meglio. Dannnla quando apparisce la poste -

ma, prima che dorma, et preparann 1 ~1lghorg cos?, dividendolo per
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1ungb in peii'minUtﬁ; mecton]o in ‘una me]a do1ce 1nvo]ta 1n stop- :

pe bagnlate 4 acqua rosa, et cuocon]a socto la cenere calda. 'Qu;“

L

1a s1m11mente Conservono 1 el]eboro di per’ sé da] pomo. Et danno

-

"~ "a' robustissimi el Ieboro con sua compagn1a ne] modo decto.

7Py

SRR ha1 dd la med1c1na et se-non 1'hai pon1 senza aspectarexe roc-

- stitiche, che ripercuote el ve]eno in dentro Poni cose da trarre -

o

Ag11 a1tr1 danno sol de1 pomo secondo; Preparano 1a scamonea

A

cocendo in me]a cotognia o in pasta dd far1na d' orzo facta con v1no-

di- cotogn1e. Non.r1pruovo la rego]a di costoro,'ma torno alla nos-

tra.
LA'REGOLA DEL PORRE E' ROCTORI
Ove non & modo di sangulnare con ventose et mlgn1atte et in-
cedere e] segn1o/s1 debba 5econdo alcuni porvi su, o di socto o

1ns1eme de' roctori decti e di quegl1 che dird ne]]e seguent1 com-
posiz1on1, et pon1 1e decte cose se credi vi s1a tEmpo' di poi che
haw:traqxo e1 _sangue et r1posato un poco AR 1nfermo o almeno data Ja

med1c1na et comp1uta 1% sua operaz1one

Et se non hai in ‘ordine elvbarblere d3d 1a polvere; et se non

:tor1 in su] segn1o et fuor del segn1o con d1screz1one come di- N

cemmo. _ . ‘ ' ‘ i t""‘L )

A )
Ancora, se cred1 che 1! 1nfermo non aspecti tempo, avendo tu

-da purgare et da porre e' roctor1, purga 1ns1eme et poni roctorw,

et mai non cessare di. fare r1med11, non ti confidando di fare col

tempo.

Guardati che non ponga in sul segn1o cose. in modo fredde et |

-

S EE

ando 2 cocto, getton la me]a eb r1cuocon 1 elleboro in un a]tra me-"



'xig;t“u Non temere'molto e1lguo1o perche tira el ve1eno a]]a poste-'{‘
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| doppo e] mlg]1oramento vapora in dentro et ucc1de

et
. L ',‘\"v"; a
\ Sy ' ,.'r"-'. R R

et r1so1vere, 1e qua11 sono calde 3 ma tempera]e se ] ha1 a cont1-7

BTN

nouare qua]che volta alquanto co]]e cose fresche accid non. 1 1nfi~

amm1 troppo Non perb 1n modo .che r1str1nga

A7)

'gma.' ‘Non vog]1o perb s1a excesswvo perch® malignerebbe el ve]eno

eu febbreéet straccherebbe 1a natura Non sa]dare in tucto per ar-

e

* te se non paSSano tre. mes1/et r1purga1o quando sa1d1

1

K Uno nostro f1orent1no nota1o, in questa pr1mavera essendo da
1S

tg] ma]e in modo r11evato che non era d1fferente da’ san1, rinsaldd
4

in furfa 1a p1aga. In capo di XXxx d1, onde per1 in due g1orn1,

t

max1me perché non 'si r1purgb quando r1str1nse
Sapp1 che chi perlsce doppo el sept1mo d1, perisce pid per

ma]a cura che per natura di tal ma]e Sapp1 che’, pofbéh*é1 ve]éno

s\

CheAmembr1 pr1nc1pa11 sono a]]egger1t1,

se tu ‘non t1rr bene fuor1 cont1nuamente et rect1f1ch1 et- purgh1

.3 o

dentro, che el ve]eno della postema continuo p1u s1 ma11gna et

Perb cont1nuo fort1T1ca el cuore~str1ngendo le sue vie per*d1

) A4

fuori et dentro, vota spesso ] omore, purga et rect1f1ca el ve]eno

de]]a p1aga Non t1 f1dare uno puncto d1 1oro m1g]1oramento max1me’

3 . . .
.se non passa el sept1mo g1orno : T

ROCTORI COMPOSTI ET~IMPIASEBI’#ORTI
, v | C .
I roctor1 composti-et fort1 da tirare el ve]eno in qur1 Sono

1n mo]te maniere. Narreronne mo1t1, accid che ove non si pud o non

si conviene '1'uno s1 facc1 1'a1tro 4

73%' _ g\"*‘%\Recme/f’wm et yreos, c1oé barba df gichero et ‘grano pesto

‘‘‘‘‘‘‘‘
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‘per equal parte Qdesto maturaipresto;\et rompe. Item fermento
con 0110 et sa]e Item pece con. uve passu]e et mele Item co]om-

b1na-¢on aceto. Item opoponaco con fermento et uve. passu1e Item_.

sterco di passero con ;ugna dj;porco, Iﬁemzvetro pesto con{tfe-

**»Item,Ase,ngh fuégfrfastfdioso,.1b‘stercb dﬁ&ﬁG'Véléiaikoﬁ?f
pere; et dOppO'la}n0cturé'aggiuﬁgnendoVi‘Sobra mido]]dldi b;;e‘in-
;1nta in olio bo]]ente  Item 0110 ‘bol1ito con cenere Item Cénfi

terelle, X, uve passule once una fermento, once ‘una et mezo,

scabbigsa, erba 1ingua cane, conso]1da magg1ore ant1farmaco, on=

. cie yna. -Incorpora con o11o.d1 g1gli et se vuogli pil forte ag-
" giungni sale, co]omb1na, ruta dramme due Qfem nasturzio con o-

. Tio et sale. A

 Item'orpimento,'peﬁe,‘dramme due; fichi secchi, X: fa' im-

piastro con mele quanto basta.  Item baurac, sale armoniaco, scab-

~ biosa, ant%ﬁérmaco, aglio, pepe per equal parte: fa' impiastro

con sugo di scabbiosa. Item galbano, radice di gigli bianchi,

~ sterco umano, consp1fda maggiore trita jntrd due”sassi. * Item fer-

" mento, oncie quattro; senape, rhta, scabbiosa,‘é;senzio manipulo
_uno; ‘radice d1/g1g11 b1anch1 per la terza ‘parte, vetr1uo]o dramme
Zdue, canterel]e d1ec1, ga]bano oncie unaj noci ranc1de tre o-' |
_ Tio di gigli b1anch1 quanto basta: fa' impiastro cocendo in olio

“1'erbe et e radici et aggiungnendo 1'altre cose secondq']'arte.

Item Canterelle con olio di sapone, item cenere di quercia,

la quale usano e' tintori, part1 quattro; calcina, partL.selb e

P

~ . .o

mescola et sopra pon1 1! emp1astro predecté Ma fa' questvamp1a$~ﬁ

~ tro con olio d'ulive nere, et & pil forte se decto olio bolle col-"

v .

Ve M gue owe
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el

1a cenere. Item férmento, ortiég; grasso di carne secca, barba di

.,‘ N

malvavisco, malva.per equal parte. A

Nota che cinque erbe si.convengono in ogni impiastro, in

questo caso et ancora per bocca. Perché resistono’ a] ve]eno den-

.

J‘tro et fuor1 et sono quas1 temperate.. ciod conso11da, scabblosa,'

agrimonia, breton1ca, arnsto]oQTa,

EMPIASTRI TEMPERATI . .

s I sopradect1 roctor1 et 1mp1astr1 sono molto forti a rompe—

re presto et tirare fuori el. veleno. Ma non si debbono cont1nova7

re, perché 1nf1ammerebbono‘troppo Ma/potrebons1 '‘pill usare ove .

non fuss1 co]ore molto verde K¢ rosso 0 nero, et corros1one che
impigliassi.

Narreronne alcuni pil temperati che si convengono pili ove

temessi d1 grande 1nf1ammaz1one Recipe barba di malvavisco,. on-

‘c1e due; unb capo di gigli b1anch1 farina di 11mseme oncie una et

meza,. Fa' bollire in acqua commune et pesta con fermento et sugna
vecchia; et poni caldo. :

Item crusca con semola, manipuli due; cuoci nell?éceto. I—
tem co1omgiﬁa.con aceto’et olio rosato. Item far1na d orzo con
éugo 0 di'brectonica o di consolida. Item c1po]11a cocta con bi-

turo, fichi secchi aggiunti di poi et fermento con olio di camo-

milla. Se bisognia ado]c1110~per cag1one d1 ghan\dog1ta,939910394 ;}f~

~ RSP

i me]agcotta o ma]vav1sco et ma]va et 1oro muce]]ag1n1 Et se “f_g

7b1sogna pru doice tog11 c1po]1a cotta et me1aJcotta con b1turo et §

100110 di camom111a.

hv——-h\

Item malva, barba di mdlva visco, scabbiosa, manipulo uno;

E

116
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rbe in acqua commune et poi pesta 1'erbe, et con esSa_acqua fondi

~farina di orobo con sughi. dell'erbe sopradecte et tiraca secondo

_pongon fioranci con foglie peste con sugnia et ma]va; ‘Md de'

nr o

fapina di fien’ greco, farina d'orzo, oncie una. - Fa' bo]Tire‘]'e-

le farine/et condisci cdh°gr§sso di gallina et olio di camomilia,'

oncie una; zaferano, dramma meza, Questo 8 d111cat1ss1m9 1mp1as—_
tro. Item scabb1osa pi& co]omb1no, c1corea consolida. m1nore.

Dopo quest1 s1 conviené impiastro d'app1o di. bretton1ca et T

alcun1 Item 1! 1mp1astro di popiﬁgco trito con passu]e Item
assa, ruta et nitro con mele: qualche vola & stato ut11g"ungne-

re con‘t1r1aca_et,porre cipolla c6tta et ma]va cotta.. Alcuni

facti della tiriaca, dicono alcuni, che non si debba porvi su,
perch2 manda el veleno dentro.

EMPIASTRI TEMPERATISSIMI »

Et quando la bo]la é mo]to nera et cocente sopra modo et

molto presto 1mp1g]1a corrodendo, et d11atas1 Sapp1 che 1e cose
che pomi debbono ‘essere ancora pil temperatE'nel1a‘ﬁa]deia;"ét"
sieno diseccative con alquénto.rinfrescémeﬁtb,:efjrésoluti&e tdn;.
caldeza temperata,”vefbj_gratia,A,”

';Rgﬁipg;piqntaging,_g§]ie cotte ,con acefo Item 1ent1 con

o e . R

pane mischiato“ton“staccfatﬁfh Item me1agrane'agne et‘dl mezo © .7 T T T ou

sapore tagl1ate in quattro part1, et cuoc1 1n aceto/tanto~s1 d1s- . ‘,"'.;'.,,

PR N - T L e,

501v1no, po1 pesta et pon1 Conv1ens1 da] principio 1ns1no a]la

declinazione. . ... ... . .. oo

Questo altro empiastro si conviene innanzi all'ulcerazione

facta per -tale-bolla. Recipe acacia, draganti, oppio, corteccie



di melagrane, dramma una; fiori de rissa o vero verderame, jusqu-

~iamo bianco: fa' impiastro con yino et erba per usare.

‘Quando vedi facta 1'ulcerazione, .poni. questo che disecca

4

alquanto: recipe esdra, con vino et rob. di me]agrane et s1m111

- cose. Abbi cura che le parti circumstanti al segnio non si put—

(‘
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refacc1no: difendile colo bolo armeno et acqua rosa, olio rosato
et aceto rosato et cetera. |

Quando si parté 1'inflammazione et rimane 1'ulcerazione,"
poni impiastfo di 1itargiro et cose convenienti alle piaghe ma-
Tingne et corrosive, cio2 cose che rinfreschino, disecchino et
ripefcuqtﬁno, che n'ho decte di sopra alcune. Ma poni temperata-

menté, et ripurga dentro. -

PER MITIGARE EL DOLORE CIRCA LA POSTEMA

Quésto capitolo di sopra s'intende delle bolle nere molto

et corrosive, ma nell'altre che non sono di tanta arsione procedi

/pit temperato,ne] ripercuotere.
Se vuoi mitigare 1'amdore et dolore che procede parte dal

male parte da roctor1 0 da]] incedere, poni 1ntorno al segnio mi-

:do]la dlﬂpane fresco ca}do come escie  del forno, intincto in vino

"do 11ev1 1 1mp1astro 1ava con vino brusco o acetoso “poi poni fa-

vacetoso 0 sugo d1 p1antag1ne Item cuoc1 1ent1 co1]a m1do]1a pre-

decta in aceto et pon1 et spesso muta, et acc10 che non si disec-

"Chl 1 1mp1astro d1 sub1to poni sopra fog11e di p1antag1ne " Quan- -

-

'r1na d'orzo con mele: sempre -intendendo che non ponga decte cose

in sulla piaga, ma intorno.

Bench2 decte cose non ripercuotono molto, secondo Piero da

1ig
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confortano el 1uogo LetAcon certo ca}do'tEmperato riso]voﬁ]a piaga

~cola et priemi, et aggiungni alla colatura un poco’di cera et mas-

onevole et gettila bene. , - | .

linea circulare; .sopra poni una ventosa grande per trarre dal pro- -

O 19

Tosighénd'étkéiﬁr§‘dQCti~et‘pratichi; ma spengono la caideza et

che vi r1mane cura colle cose appartenenti alle piaghe corrosive .

et ve]enose‘
PER FARE CADERE LA‘CARNE'TRISTAvDALLA POSTEMA

Quando vedi la piaga gia mortificata; ordina subito che la /;/T*¥i,
carne morta éaggia; | ' ‘ -

Recipe branca orsina, barba di malavisco, erba vinca, foglia
di malva, oncie uné; croi et pesta bene et mescola con §ugnia di

porco non insalata et bituro antico: et lascia stare/tre d1. Poi

tice et serba per usare. Et accid che la piaga facci crosta ragi-

B4

Usato che arai el decto 1mp1€ifro ungnera1 con bituro et o-
lio. Non t1rare 1a crosta per forza, perché nocerest1 forte ‘as- !
pecta chdyla natura la gitti aiutandola co11e cose predecte.

Ma in questo mezo, accid cﬁe'e1 veleno non rodi et corra per
le parti sane, soccorri in quegto modo: intacca intorno al segnio

in giro la parte sana che toca i1 segnio et intacca per continuata . :

fondo el sangue velenoso, accid che in dentro non ritorni.
PER MONDIFICARE LA PIAGA

Rottp che 2 1a postema, et tracta la materia velenosa, poni

~cose che asterghino et modofichino. Recipe farina d'orzo con mele

et un pbco di sale; sopra poni foglie di cavolo. Item sarcocolla
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polverizzata et mele per eqﬁa] parte, et se 1o vuoi pid forte pri-

ma cuoci el mele. Poi aggiungni la sarcocolla: & cosa solenne,

secondo Gentile da Fu]igno et Tosfgniano, imperoccha mondificg og-

ni ferita at piéga saniosa. Comendo ancora el diaquilon.

- PER RIGENERARE LA CARNE BUONA

/Quando arai mondificato, accid che si rigen%ri la carne Qu- R

ona poni foglie di basilico ben pesto. Item, recipe anteos, cen-
taurea magg1ore pentaphylon, conso11da magg1ore per equa]e parte
et fa' acqua stillata per lembicco in pr1mavera 0 vero fa uno di
quest1 et 1asc1a far la posatura. Poi aggiungni 1° acqua vite, la

quinta parte, et serba per usare. Percha questo & mirabile a rige-

nerare la carne.

Item giova la barba del1'afodilo, cio2 lappa cotta con fec-
cia di vinoe. Item 1'impiastro facto di curiandoli freschi con me-

le et uve passule.

DELLO INTACCARE, SANGUINARE, INCENDERE

a

Tucta la.-cura predecta circa al segnio, che si fa con rocto-

ri semp11c1 et composti, comeabiamo narrato, s1 farebbe molto meg-
190 aecondo tucti e' doctori 1ta]1an1 nel modo che na:rerb al pre-
sente, lasciando e' roctori indrieto et faccendo in tal modo.

Poni e' roctori discosto dal segnio, come gid dicemmo. Ma
insieme in sul segnio pbni una ventosa grénde; spiccata la ventosa,

intaccalo in pid luoghi con rasoio o lancetta, poi riponi la vento-

sa/et con ella tira del sangue. Quando non tira pill spicca et se

puoi appicca tre migniatte ben purgate.b Quando sono -piene-le-mig- . - -

-
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M_];nlatte et sn1ccate pon1 ga%%ectq o-p1pp1on1, 0 coTomb1 apert1

pel mézo de] dosso

'cun1, ungni con t1r1aca et 1asc1a un poco. r1posare'

caldi,vl'dno dopo 1'aitro. Po1, secondo al-

a2

A]cun1, in Iuogo d1 questo pe]ono e] groppone a uno gai]o, ,v

et toggono sapone a1quanto b1g1o, ;once una;. oppio, scropu]o mezo»

et peston bene, et con. sa11na fanno una soppoSta al ga11o et tucto FenE

“~—

' - insieme - pongono ]n su] segnlo
"‘~ Facto questo rlcrea 1 Jnfermo et po1 1 1nced1 dolcemente

- non. dice: con cera né con 0110 bo}11t1, perché Opplla

ﬂaffocato 0 arlento o ferro. La1nstrumento ‘abbia ne]]a somm1ta'un

p1ano tondo a forma d'un quattr1no grosso; nel mezo del p1ano sia

<.
Y . “.u.n"

iappuntato-

—b_-x-‘«»m e @ wra w, g

Doppo ] 1ncendere ungn1 con bituro et cuopr1 con fog]1e d1

cavolo et ]asc1a alquanto riposare:

a

re con roctor1, perché opera p1u presto, spegnle meg]1o il. ve1eno
et Tascia migliore qualita nel membro DOppo, questo s'usono ]e
cose in sulla piaga et intorno,

-

usare doppo e'

le qua]i.di sopra dicemmo doversi
roctori et/nel modp medesimo. | ‘

Alcuni pesti]eﬁziati non fannp altro segnio che maéqhie di
sangue per‘la persona, come rosolia. Costoro Si'debbqno tenere in

pénni'di grana caldi, guardargli dal freddo, porre loro due spug-

nie grandi al dosso et reni et pecto:

zione di me]ilbto, camomilla et lenti, bene spremute, spesso muta-

Pl

te, a djgiunq. Da' bere decoczione di fichi secchi, 1enti,'§rana

di tintori, zafferano.

T mar w0 s

‘a forma d1 d1amante basso _non- molto acuto."i ‘jf”“'* o

questo é molto meg]1o che fa-

“calde, tuffate nella decoc— v

ma con oro ..
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DELLA CURA SECONDO GLI SPAGNIUOLI ET CATELANI

Y

Abbiamo trattato'della cura secondd 1'intenzione di doctori

grec1 et latini et barbari, maxime secondo 1 uso de' ta11an1, ora

tracteremo certe cose secondo 1'uso de" med1c1 spagn1uo11 et cate-

-lani.

Secondo costoro, s1 fa subito -1’ argomento _et se abonda san-

'~gue s1 trae di poi el sangue; se non abonda danno a]tra med1c1na

secondo 1! omore peccante

Pongono da principio la p1tt1ma et'?acta ,qualche- evacuazio--
ne a]meno con argomento attendono :alla postema.

.Secondo costoro, non s1 debbe porre in sulla postema tose

fche r1ard1no, perché fanno 10 spas1mo accendono/]a febbre et fan~ :

‘5;;no el ve]eno p1ﬂ ma11gno* max1me se 1a postema 2 negli emuntor11

Item non si debba porre da pr1nC1p10 cose che: matur1no et maceri-

" no molto, perche‘1nv1scqno, opilano et putrefanno, ribollono et

mandono el veleno in dentro; na eziamdio pcrre cose fredde. Non =

di debbe porre con spugnia, perch& disecca. N& con panno, perché
>

' serra e' vapor1 in dentro ma con lana necta et asciutta, o con

@

1stoppa spezialmente di canape.

Questa decoczione & familiare maxime a' dilicati et negli e-

muntorii. Recipe fior di camomilla, melitoto, capelvenero; bolli

in acqua, tuffa la lana o stoppa, priemi, poni tiepida o poco ca]-
da. Muta d'ora in ora, tanto che risolva o apra. _Doppo 1'apertu-
ra, dal quinto in 12 usa cose da maturare, mondificare, rigenerare.

In sy]]e bolle, per romper]e,'pone sicuramente scabbiosa

- ‘peste: 'sala, 0 con-sugnia di porco insalata antica.



~

Se 1a bolla 2 nera o verde et non e,neglifémuntokii.aprilgf;

subito in piu luoghi con lancetta o rasoio, accid che e]vveTeno
. esca presto po1 ]ava 'spesso- con acqua’ 1nsa1ata acc1b che non v1 '_ |
{>r1manga séngue rappreso ) gango]oso et appr1cca m1gn1atte P01, e
quando & rotta et 1sve1enata, dal--quinto in 13 pon1 da maturare
84*_./mond1f1care regenerare ) o o . ;.:_ , ?27
| ' Debbas1, se g1a non & eta mo]to tenera, oltra queste cose
.sub1to da pr1nc1p1o porre .- non in su1 segno ma sotto a] segnio,
' «spez1a1mente se & neg]1 emuntor11 - porre d1co d1scosto se1 d1ta
~dat- segnio una ventosa grande P01 con 1ancetta o raso1o 1n;acca-a_;~~¢}zrglhiﬁ;
re.. Po1 r1porre ventosa pér tTrﬁ}e sahgue: onc1e due o tre 0 p1u
:f; §EFondo el b1segn1o et la v1rtD o
Guardat1 che 3 él segn1o é negll emuntor11, tu non 1ntacch1
An sul segn1o propr1o né tag111o, né troppo 10 molestl spessegg1-~

ando ventose, perche si cresce ]o spas1mo t1rons1 molti_omori .

.ca1d1, d1ventav1 peggiore il ve]eno:et'm01t1 d] questo periscono.
Ma s'el segn1o 2 dal1’ orecch1o ) ne]]a gola, 1ntacca al col-
ﬂo dr1eto non sopra ma sotto gli spond111 del collo-o nelle
. spalle, ‘Se é sotto le bracc1a 1ntacca d1 sotto dal 1ato pendendo .
verso §1l dosso Se é ne11 angu1na1e 1ntacca ne11; coscia [} drieto: .}iél7l{iffp
"nel sedere, et in qua]unque di quest1 casi fa. cos1 pon1 sei d1-i S
ta discosto dal segn1o, come dissi, la ventosa et 1ntaccando t1ra
el sangue et va per lo Tungo in quattro grad1 ponendo ventose, in-
_taccando et tirando el sangue con ventose et con migniatte. Ma in
'85* sul segnio poni la decoczione sopra decta per dolcie/temperatamen-
vte et.riSOIVere{ ‘Se puoi poni con essa qua]che.pietra da tirare

el veleno, o polverezata o intera: che sono ismeraldo, giacinto,

~



e

. m1gn1atte et po1 qua1che vo]ta ventosa, bench? s1a negli emunto-

"”124 T

: topazib

' ﬁure secondo a]cun1 d1 1oro si pub porre in sul segnio

r11,'non 1sforzando molto, po1 lavare con acha sa]sa Questo si

a,
s 7

7
- fa quando e1 segn1o é'molxo enf1ato 0 d1 ma] colore. Et~quando é

aperto, da] qu1nto in 1&, maturare‘etiéétera - Et se la decta de—_‘

-

_“coczwone nen fa. effecto fa]]a in forma d1 docc1a e

’

Quando 1a postema fa infiato 1sm1surato fuori del consueto,
alcuni doppo i1 ‘terzo ta11ono forte per lungo del membro r1guar—

dando 1e vene et arter1e et S e] sangue- uscissi troppo riparano

*' c6n 1stoppa bagn1ata in tuorlo d'uovo et olio rosate,. et non ne]l‘

86*

a]bume perché é freddo et v1scoso Et in quel tempo cqnfortano 1
infermo. con cordiali dentro et”fior{. Ma e p1u sav1 1ntra Ioro
non consentono questo taglio, g1ud1cando1o di per1colo grand1ss1-

mo, maxime neg]1 emuntorii.

Dal quinto in 13, se la febbre non a grande et se i1 segnio

non & molto velenoso, et nero o verde, et se si/viene a roctura,

et s'el corpo & ben purgato, comincia con maturativi, ma non pri-

ma.

P L P

Per métUka;e: recrpe barba d1 ma]vav1sco di gigli, di e]—

 1acampana di coccomero, as1n1no, c1po]1a ‘1ibbra meza; f1ch1 sec—

ch1 grass1, venti; seme di f1en greco, seme di 1ino, oncia una; -

foglie di malva et di malvavisco, branca orf1na erba violaria,

man1pu10 uno: cuoci forte in acqua? pesta bene.

Se vuolgli pe' dilicati questo maturat1vo pid dolce, cola

decte cose cocte et peste et priemi, poi ‘aggiungni sugna di porco,

" fresca liquefacta gt colata, Tibbra una o quanto basta. Aleuni ag-
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Lot e

g1ungono Tumache col]a scorza ben peste Questo eﬂ conv1ene ove e

1a pelle molto densa - come & nell’ anguvnare et doppo g11 orecchl.'

Al agg1ungono fermento di pane grosso once due 0. p1u o'meno,;

"

r tifare et rompere : 11 che e p]D conven1ente Telle bo]]e che

neg]1 enf1at1 _che neg]1 enf1at1 degli emuntor11

" .-Song; a]tr1 maturatrv1, p1D-1egg1er1 , c1ﬁe férina d1 grano,

's-\
-olie, acqua, 1nsweme b0111t1 tanto d1vent1no tegn1ent1, o con ml-

do]]a d1 pane dv crusca et fichi secch1 grassi cott1 1ns1eme et

po1 pest1 Puoss1 agg1ungnere olio d' u]1va 0 d1 man/dor]e dolc1 0 -

125

sugnia d1 porco fresca " Se tale sugnia fuss1 1nsa}q§a,et,veech1a; “

sarebbe tale impiastro utile a rompere le bolle dolcemente, Ancor

~ si pud aggiungnere.grasso di gallina fresco.

Se con tale grasso et sugn1a fresca b1turo fresco olio v1-

olato, barbe di gigli cotte, si fa 1mp1astro 2 grato maturativo’

pe' dilicati, ™

Questi maturat1v1, come d1x1, si fanno doppo le purgag1on1,

calata 1a .febbre, et quando. e1 segn1o e aperto et bene ;isvelenito, -

dal quinto iA 138. Poi s'usono cose da mondificare, poi da rigene-

. rare, poi da -saldare; ' . .,3;;_e T

¥

S Se'Ta'bb1Té7é“néfa o verde et corrosiva et non sia negTi'e-”"w

muntor11, 1ntaccav1 su profondamente con rasoio o 1ancetta -Pei
doceia con acqua 1nsa1ata caldecta, perche e] sangue non s1vrap1—.
gli come dissi. Pofi pon1 ventosa o migniatte o groppone di gallo
pelato. Alcunilpongono lumaca viva, altri rangcchio vivo.

Questo si pud fare quando el segnio non & negli emuntorii.

- Poi si pud porrevrocforo facile quale posi di sopra. Et anche

questo: recipe tuorlo d'uovo con poco sale, ‘et non pili-forte roc-"

U S,
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L) \
toro per non malignare_la bolTa. Muta spesso el decto roctoro. -
88* Se con esso la bolla si/malingna, adopera la scabbiosa sola trita

o Sugna di'porco vecchia insa]ata 0 amenduni insieme.

Lo

&
“ Sono a]cun1 roct0r1 fort1 .che non s1%debbono porre in sug11

‘emuntor11 né ove é gran febbre et porgli solamente ove e' meno
fort1 non vagliono. Recipe fichi secchi crudi et fermento. Item,
se questo non vaié, fanno duesto pid forte pure colle condizioni
decte' rec1pe cantere]]e tr1te bene et la terza parte di sugnla
.d1 porco pon1 1n su11a bo]la ma11gnata tre ) quattro vo]te Di-
cono e' cerus1ch1 questo e;Z:;e molto experimentato; quando 1o
vogliono fort1ficare‘aggﬁungono la quarta parte di sapone da pan-
ni: il g@g nella bolla malignia et uomo di dura pelle dicono g%re
opera mirabile. _

I'tem un altro forte per le bolle: reéipe po]vere d\ vetro
bene po]ver1zato oncia nmeza; grano pesto o mast1cato onc1a una,;-
‘tuorlo d’ uovo, due- }aferano dramma una, trement1na, oncia una.
'Mescola bene et poni su con istoppe monde. Altri pongono calcina

;_Yjva;q@q;saponguda:panniu Ma percha questi et tali.roctori- ch& so-

;‘\ﬁb-ardenti et»vioTeﬁfi spesso fanno -la postéma et la febbre pil

mallgna, perb 2 p10 sicura via innanzi a]] u]ceraz1one attendere

89* - et'che la materxa non/torn1 in dentro et ancora ch e11a non s1 fac; |

c1a arrabbiare: con que]]e cose acute, spez1a1mente ne]]e comp]ess1-
" oni 0 deboli o molto co]ler1che
Perd a queste intenzioni 2 utile porre impiastro di Galieno
- sopra tutto;e1 membro: recipe piantagine, lenti, pane di crusca
per equal parte, cuoci np acqua tanto torni sodo pon1 sopra luogo

et 1ntorno per buorio 1spaz1o AV1cenna aggiungne 1é galle oue ap-
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par1sce sangue sott11e p1u che grosso. ' _
Item a questo & utile 1'impiastro d1 me]agrane dolc1 et

fort1_cotte in.aceto et acqua, spez1a1mentg ove appar1sce materia

" focosa. ' . : _ ’

Dipoi che & quasi spenta 1'arsione si conviene 1'impiastro
d'Avicenna, di fichi grassi, passule, noci, farina d'orzo, cotti
insieme per maturare et rompere. Poi, facto la roctura, mondifi-

- .

ca con sugo d'appio, d'assenzio, di piantagine, mele rosato, fa-

rina, cotti con un-ppco di trementina tavata. Poi si salda secon-

e :
do T'ordine dell'altre piaghe; porsi intorno 1'unguento del bolo

armeno et olio rosato.
Alcuni da principio per tirare forte, pongono nel mezo de'

musco11 della gamba o de] bracc1o o alle spalle 1' erba f]ammu]a

trita. La quale faccendo escara et ulcerazione tira a s& g11 omo-

ri deg11 emuntorii et de'’ /membr1 pr1nc1pa11. Questo r1med1o a

robust1 et dove non & febbre ) ut11e, altrove no. A]cun1 fanno el

B cauter10 actuale in su] segn1o con ferro affocato el qua]e si

'conv1ene pid a' obust1 et dove non & gran febbre
Ramondo dice -che.. 1a t1r1aca et bolo . armeno. sp1ngono da s2- el

ve1eno nol1o t1rono a sé. Perb, dice, non si d1eno per bocca daT‘

‘secundo*o dal terzo_in 13, quando,la materia & gia fac£a ve]énpsa

_ef;aggiunta gia a? cuore,?s'el]a non & ben vota ovcbrrectag' Item

non ‘vuole si poﬁghino mai in sul segnio, et vuole si ponghino
quando el segnio & fyori deqli emuntorii. Et inanzi al- terzo'd1

et non suvi, ma intorno. Puossi bere adoperare e1 bolo ancor dal

septimo in 13, quando la piaga & isvelenata, ugnendo 1ntorn0 S ’

che conviene inpanzi al terzo, prima che sia la piaga velenosa, et




"ijmed1c1na o vom1to quando la postema é mo]to p1ena et 1nve1en1ta /’

c1oé dal secondo in 1a acc16 che el ve]eno per tale mov1mento ndn
: ‘ "
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&H~l? dopbﬁ 11 sept1mo, QUando 2 913 1sve1en1ta “ma dico 1"t°r"d C°" 0= ‘.'f

. torn1 in dentro.

’110 rosato, ace;g rosato. acqua rosa, per d1fendere e1 membro

Abb1amo narrate Je- opp1n1on1 deg]1 1spagn1uol1 et catelanﬁ

co]le torrecz1on1 d'Arna]d et di- Ramondo, f1s1c1 s1ngu1ar1 Vera o

.ﬁ'cosa 2 che’ Ramondoéé d' opp1n1one d1 non puﬁgare con f1ebotom1a/o

L, an

Questa opp1n19ne m1 pare da: corregg1er1a secondo. g]1 a]tr1,

- cos1 croé che si purgh1 se. b1songn1a ne! modi dect1 et1am dal se-

cundo in13. Ma che in. essa purgag1one $! app1cch1 ventose et m1g—

A

- g2*

n1atte 1n sul- segn}p et sotto, et difendasi el cuore d1 fuor1 con

cord1a11 freddﬁ et s1p11mente di dentro Et qUesto ancora non sit

' d1!costa daHa 1ntenz1one del decto Ramondo

DELLA CONSERVAZ;ONE DI‘CHI.GOVERNA'GL'INFERMI_ 

Qualunque g11 governa o1tre a]le cose decte. dal pr1nc1p1o

~at: conservare cio@ t1r1aca et pillote et cose s1m111, se non &

__moltd povero d1 sangue ‘se. ne tragga alquanto* da]la vena commune.

Facta buona purgag1one con decte p111o1e dramma una o almeno .

dramma meza, & ut11e p1g11 la po1vere p1u vo]te et: med1c1na da
L 2 »

‘morbati, et st1a e] pit discosto che pub maxime se & digiuno.

Apr1 spesso 1 ab1taz1on1 et facci profummi di cose. decte,

‘non d1ment1cando/ma1 1a trement1na Porti in mano grande lumiera

C 0 mo1ta brac1e bene accesa et fum1gante di buoni odori. Lavisi

- tucto con aceto tiepido due vo1te el giorno, da mactina et sera.

_Mut1s1 e’ panﬁ1 de] dosso spesso et spesso gli profummi, maxime

Y

N
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crie

cbn 1ncenso et trement1na et g1nepre, m1rto, sgnda11{ rosé et*'“fi¥ftz D

: . L e

camfora 0 ramer1no, 6 a]loro, o cose s1m111 ‘_1,f2-7.v

Tenga in mano meﬂararnc1e et uno mazo d1 ruta o d1 quert1u- ' :
jo]a et d1 menta et 5&111ssa con m1rto et f1or1 fresth1 dnnanz1~i‘& % ﬂ\nj;;
Stia ben'purgato da ogn1 superfTuo c1bo et omore. |
Ancora ti rep]1co q 110 salut1fero odore. acdua r6sa. a-
.béto rosato et con’ ma]végf;i et con zetoar1a 0 scorza di cedro. |
- Sopra tucto si 1av1 spesso con questo mani et viso, et beane al-
quanto, et tengane una spugn1a bagn1ata al naso, Iegatahln 1egn1o‘
'd1 frassino. Perché el frass1no ha tanta potenz1a contra a} ve-
']eno che nessuno an1ma1e velenoso s accosta aTla sua ombra et stio
odoré:‘ et prjmg si g1tterebbe nel fuoco che s‘qccosta$s1 a ques-
Facci speSSOefﬁdchi grandi per tucta la casa, maxime di,c6-“.
se odor1fere | | o
Et non dica che ch1 8 11berato datl. morbo una volta non ne
possa pil perire, perché uno nostro, f1orent1no in questo anno tre
93* vo]te/amorbb le due volte si 11berb 1n tucto, Ia terza vo]ta o
| non poté 11berars1. Ancora, 1n questo ;;no nel mese d1 septem- o
bre, jo Tiberai una donna dal morbo. Poi, sendo sana come’ qua]un-'
'1che a]tra persona, ;onversb con amorbati et rammorbd doppo g1orn1
d1c1octo et perl, non avendo 1e med1c1ne a tempo. ‘
| Nessuno si fidi de]] essére pil sano et forte che gli a]trl,,' 
.perché‘ veleno uc;1de e' fortl come e' deboh, et questo veleno
p1u offende queg]1 che sono sangu1gn1 et robust?, percﬁé hanno le
vie de] ‘pecto aperte e] cuore molto ca]do, assai- sangue ca]do et

‘'umido. Perd la caldeza de] cuore ‘tira assai aria trista per 1e
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vie 1arghe et t1ra sub1to pr1ma ch essa temper1 per v1a La ca]- )

A deza del. sangue~presto plg11a~et 1nf1ammas1~ 1 umad1¢a sub1to s1¢f ey e

w"; ”Putre?a ét ctnverte$1 1ﬁ‘decto ve]eno« a 75'_.;;‘;.‘f;jﬂ R

P L o .. .
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. Et come quantO«p1D v1no et p1u potente e ne] vaso tanto p1q . -‘;A .
-7 'éi p1d°58té61é aceto fa cos1 quanto p1u sangue et pit potente é
nel pecto tanto p1D abondante et pil forte ve1eno d1venta quando
is1 converte in ve1eno ‘ et fac1]mente si- convergg Et per poco-
*ae: | “ve1eno che s1 p1g]1 basta a] convertire, perchd si fa d1 parte in

Y] o ez B e W e e -k

"Txparte et po1 Tquna pirte converte TR  ‘°7*

AncOra un. poco dbaceto 0 d1 f1e1e transmuta dij sapore/molta
mater1a. Tu che govern1 1' 1nfermo, sapp1 che quanto pil g1t se'
prop1nquo d} sangue o pil s1m11e di comp1e§1one et constel]a;ione
pit porti per1co]o d1 contag1one Perche da sugetto s1m1]e a1 51-
.mile age;olmente si d1stende la qua11ta, come da fuoco in aria, d'
aria in acqua, d'acqua in terra Et quando due citare o due corde
sono in su11a mede51ma tempera, el movimento et suono dei]'una '
r1sponde nell'altra.

]Se tu mi dimandi per euali vie entra questo veleno, rispondo;
per tuct1 e' por1 de] corpo, max1me pe' -pili aperti; et quando ent-;‘
ra per bocca et naso et pols1 offende presto. .

Spez1a1mente trovando le vie aperte drento, 911 omori caldi
et umidi et soct1]1, et se v1ene da umori s1m111 et coll’ 1nf1uen-
zia di Marte Ma quando viene per contrario modo et con influen-
zia di Saturno si dimostra pid tafdi, ' _‘ -

~'Molte volte fa 1uhga'dimoranzé ne' panni et circa Ta pelle

T della persona et vie communi et vene di lungi .dal cuore, et non pa-

~ re che ivi grav1 perché & poco vapore et 1egg1ere et non ha que]]a



Confrarieta é11'a1tre perti che ha al cudre: Ma sublto che n ag—
g1ungne puncto al cuore of*ende man1festamente S1m11mente e]
95* veleno del’ cane rabbioso- et a1tr1 velent - do/po—1ungo tempo~d1mos—-
'traho 1a Toro offens1one | | |
Finalmente tieni a mente che Ta persona tiene e] ve]eno due
mesi; le mura~et ?erri'et legniami se non si corregono con lavan-
de et{profummi_et fuochi per tucta 1'abitazione lo tengono uno an-
no. E' panni, sbeiialmente e"lani; se non si sciorinono et suf-
"¥ﬁm{gano spessouet 1av1n51 o pongh1s1 al fuoco et vento ‘ot so]e;
‘tengono el veleno pill che tre anni. Tu hai provato che una cassa
tiene 1'odore d'una me]aranpie;muffata molti anni. Similmente 13&
4bamba§ie del musco. Sdppi ehe 1a lana é nutrimento -di questo-ve-
1en6 ¢come 1'olio del fuoco: 1n modo che non solamente lo conserva
ma ez1amd1o 1 augumenta et fort1f1ca
Non si debbe mag1arero bere con‘vasi ee morbati, na tocearee
cosa.;he‘focchino.1or6.. |

Debbesi viver lieto, peréhe.]afTetizia fdrtifica 10 spirito

vitale. Vivere continente et sobrio, perch2 la sobriet3, et con-

tinenzia del v1vere e d1 tanto va1ore che Socrate filosofo. con

questa sola si conservb in molte pestilenzie extreme che furono

. 4

-

nella citta d' Atene.n-Perb Aristotile et Ga]1eno_che corpi puri so-

- * . &,
36* no tali che quasi & impossibile sentino/peste, et invero se la sen--

tono almeno non ne periscond.

Due cose singulari dd per conservare. A'-r%échi Tlo smera]do
per. bere, per toccare et per tenere 1n bocca et al co]]o la vir-
td del quale & tanta contra ve]en1 che ‘Avenzoar, Ras1s et Seraplo-

_ne dwcono chemse,le boqte'et tiri 1o'yeggono caggiono loro g]iaoc-”

>
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- poco per volta acc16 che non 1nf1amm1 el -sangue:. .che. & di. tanta ) s
) virta contra '1 ve]eno che Ras1s d1ce che Kb sugo fa scopp1are 1o

’scorp1one se lo tocca.” Et Diascoride dice che chi si lava le mani

>

sopra tutti. Benché gli ant1ch1 ch1am1no in 11ngua persica bezaar

uveleni,vnientedimeno,.secondo-Serapioneuet Rasis, princiba]mente

‘tro et ponendo]a di fuori et portandola al collo ef mectendola in

.tre co]or1 a}cuna 2 gialletta et-fusca,/alcuna"t1ene con questo

- R J . ‘

chi.

A‘ poveri dd el rafano sa]vat1co, ciod radice salvat1ca un

3

col seme suo pesto con aceto tocchera serpenti et non gl1i noceran-
: ' ! )

Ch1 trovass1 1a p1etra bezaar arebbe e] pr1nc1pa]e r1medgo .

Lt . ES
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ogni cosa la qual per sua proprietd si contrapone et libera da’ . —

si chiama bezaar una pietra la quale resiste a tucti e' veleni cal-

di et freddi et morsi et ferite velenose, et giova pigliandola den-

bocca. La sua’ m1nera g in Siria et Ind1a et per 1'Oriente. E' di B

del verde, alcuna & bianca et giallecta, ciod di colore di vino bi-

"anco ben 'chiaro. Questa [3 W’ohtima,.et @ leggiere et dilicata,

molle, sanza sapore, splendida come lume. La presa sua & granj

XII.

. Serapione et Rasis s'accordono che s's facta experienzia che

1a vince ogni altra medicina semplice, et ancor le tiriache compos-

aYy

te. Hahamed dice che st mecta in anello et sco]pfscas{ in essa 1°

immagine dello scorpione quando 1a lﬁna & in Scorpione,. et riguardi
1'ascendente. Dj boi si suggelli con essa 1'incénso_quando 1a‘1una
& in Scorpione: imperocch2 decto incenso dandolo bere trito giova -

Veleni come decta pietra. Abdallahanarach dice che vide decta |
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”rl ti tempi preter1t1 Ancora, quando 1! acque et campi fum1gano spes-

1g*

’:Prﬁnc1pﬁo‘de11a gﬂerra...:'*
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piétfa bezaar,»etléhe'uno'fig1iolo d'Amamari preposto della legge

comper6 questa pietra et decte per prezo e]'pa1aio.di-Corduba,:ngl

L T S T

Serap1one d1Ce ‘che due sono e pruove d1 questa p1etra ne]le .

best1e -0ltre le pruove che se ne sa nell'uomo: una, che toccando

con essa 1e punte de]]o scorp1one gli leva 1a potenzia dlepnngne-

'y
re, 1 a]tra, che tr1tandola et mectendola con acqua dn bocca a-

n;-'-a .o > la,fr.-‘bu‘-')-‘l_...vo,

[FUGGL PRESTO ET DI LUNGI ET TORNA TARDI

Io t'ho serbata nel finé*dél*]ibfo“1&'diéhiaréz%oné’dé11e'+éi*“'“

gole principali in questa mater1a, ciod che tu fugga le conversazi- -

on1, maxime a d1g1uno et quando conversi_ stia d1scosto da1 compag-

nio due bracc1a almeno et al Tuogo aperto, et quando & di sospecto !
stia etiam p1n di ]ung1 almeno” s:1 bracc1a et allo scoperto f
fa"ch e] vento non Venga dd lui in verso te. Intra te et 1u1 sia
sole, fuoco,_odor1, o vento ;he fossi in versq»]yi;‘ .

La mensa et el lecto et 1uoghivsfrecti et molti fiati insie-
me sono di gran pericolo Anéofa ti dichiaro- che ove & procinto - -
di mura o case continuate mu1t1p11ca la contaglone o
. Sopra tucto fugg1 dal 1uogo pest11enz1a1e presto eq di 1ung1,
et torma tardi. Presto,,d1co ipso facto che appar1scono e seg- :
ni di peste che sono 1 ar1a quando escie . fuor1.de1 sue natura]e o

di tale luogo pendendo inverso caldo et umido et nebbie et nugo]1

spessi et polverii et venti grossi t1ep1d1, come & avenuto in ques-

so/et rendono odore non buono; e' pesc1 non hanno buono sapore et

S S NV




”conservons1 poco, e' v101 d1ventono torb1d1

100%

g

: bacce puzole et fruct1 de]]a terra et an1ma]1 sono 1ns1p1d1 et

El

Mo]t1 an1ma11 d1 terra et ar1a da esso Iuogo s1 d11ungono,

'-nascono 1nferm1ta d1 fébbri 1nusitate continue, nascoste fur1o-

‘se fa]lac1, con afanno d1 pecto, cad1mento d1 po]so et farnet1co

et orine torb1de, scort1cament1 di palato et d' 1ntest1ne rossor1-

d! occh1, mrgn¢att1ﬁ vaauol1 et,nosoJle~ “Et. sconc:ature di’ddnre; f;;'

assai, ire et risse rabblose et guerre crude11, m1racu]1 d1 natu-

»
ra © di Dio molto nuovi.

~'NelT'anrno “innanzi- al pkoximO'pfeterétb:‘éioé'néflfanhb:'".“ .

MCCCCLXXVII, nelle-feste di Natale, le religuie d& San Pietro A-

.postoJo,‘di nuqyo trovate in VoltéfFé, dwmostroroho in uno mese
dieci §tupend1 m1rac011 man1festr'a tucto el papuhe.. Onde ;i pre-
d1ss1 a pit f1orent1ni" credete a Mars111o F1c1no che- S apparec-”

. ch1a extrema tr1bu1az1one d1 guerra et di peste D1 po1 el sequ-

aith RUE P . &

ente apr11e add1 XXVII, nacque Ta crude]ta de]]a feroce guerrap1u ’

che mai fuss1 Poi 1'agosto nacque la/peste, ta]e qua]e non fu

9"3 Plu:d1 cento-anni. - - ¢ E

ST

Quest1 et sim111 sono segn1 di. peste prop1nqua Al]éra fug--

gi 1n prima, che sia eT primo dei dod1c1 mlgl1a segnat1 Imperoc- B

che, se aspecti tanto ne sia segn1at1 molti, etiam se tu non sarai

segniato in decto luogo, quando ti partirai sarai forse segniato

poco poi. Per dué modi: obperché_gia'arai preso .qualche. contagi- ~"

one dagli amorbati, o perché arai preso la qualitd di que]la aria

c o

s1 a poco a poco che ti sara facta quas1 fam111are per qualche

tempo in modo che la natura non insurgerd contro a essa, nd essa

2

.,;p
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contra 1a natura.i,Ma andando tu ton essa neﬁ? araa-a11ena fug-‘-ﬁ?335¥uffr

f.gendo, quando araﬁ presa 1 a1tra ar1a non t1 sara p1D fam111are - '
}i]a pr1ma‘ perb Ta- natura ansurgera contra essa et essa contra ]a ;f ;{7

natura onde nasc1e e1 morbo. | SR '

| Ancora t1 d1co che fugga di 1ung1, c1oe 1n 1uogo che né
ﬂ”.persona né cose d1 ta]e 1uogo pervenga a te. Et s1a 1uogo ove .

3non s1 oda né suono né romore a]cunoﬁﬁél 1uogo morbato et che :

- via sia mont i a1t1 in mezo. che 1mped1sch1no ch! e] vapore ve]eno-'”

o

- S0,.0 per VE‘nto che_ d1 1a~soff1 o.pure per dﬂatazwue et ampll- e e

e e et

f1caz1one, non vi agg1unga. Cons1dera che 1uogo ove fugg1 non si
convenga con - pest11enz1e in modo, che s1a simile in ca]do, freddo,
0]*'isecco, umido, nebb1efp}ove venti... . . .

Pont1.1n 1uogo che-quando soffia vento caldo et umido non

~t1 venga dh] Tuogo morbato, et che Te nebb1e di decto l uogo non
si d1lat1no Jnf1no ad te et che le p1ove non st muov1_ d1 1a.
Sappi che 1 ascendente di una cittd o castello mor ato
spesso d1stende la peste in tuct1 e' 1uogh1 da pr1nc1p1o sotto-
| post1 a que11a et che hanno conform1ta con decto ascendente.
Terz1o ti d1co torna tard1, percha per poca 1nfez1one che
"rest1 basta a maculare sub1to que111 che per tempo se ne sono
fact1 a11en1 Perd chi doppo 'l fugg1re spesso v151ta el 1uogo ' %
pest11ente 1ncorre p1u per1co]o che -chi vi sta fermo con caute1a
Perch2 mal sopporta 1a natura el nuovo et subito accidente, et
Ty o1tra questo rlmane la mala qua11ta per lungo tempo come di sop-
ra dlcemmo nelle mura, 1egn1am1,.pann1 et cetera.

In quanto alla qualitd dell’ aria basta tre mes1, el qua]e

spaz1o é una -delle ‘quarte d!lﬁ anno, 1n modo che ove nessuno per
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?"tre mes1 é morbato 1 ar1a 'S Tntende purgata
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COPin e] ve]eno che T~ ar1a.; 51 come Ie mura de]]a forﬁace tengono -
pib eI caldo che le 1egn1b Ma usando 1e pur1f1caz1on1 altre
volte decte Tla persona si purifica in quator/d1c1 g1orn1, 1'abi-

taz1one 1egn1am1 et cetera in ventuno, e' panni in ventocto

In quest1 tempi tieni et porta vas1 separat1 da bere et

mang1are et panni .di 1ecto almeno 1enzuo]a, et se non puoi. 1ava

iy

almeno le decte cose o tu le profumma La cava]catura et pecunia.

'et ogn1 best1a et masserizia ti pud serbare el veﬂeno ge non se

© co- -as

" molto cauto.

Conchiudendo, preghiamo Iddio donatore de]ia vita et rive-

o~

1atore deJ]e med1c1ne vere et sa]ut1fere che ci_ r1ve]1 sufficien-

ti r1med11 contra la peste et conservici el dono suo vitale ad

sua 1aude et gloria. Amen. F1n1s.

Impressum F1orent1e apud Sanctum Iacobum de R1po]1s
[

'MCCCCLXXXI Laus Deo et g]or1ose virgini Marie.

) Purché ‘Sia caut1ss1mo ne] toccare 1 a]tre cose. che tengono‘“"
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T “‘In quésti-tempt d1ff1c111, irF.cui a- ogn1 s1a pur'mwhima 1mpre- ';ftﬁlif”:

A

i ci- st 1nterr6§a éu] “cui prodestf", viene spontaneo cercare motlva—~-.»
1on1 .che trascendano 11 puro interesse de]]a r1costruz1one stor1ca.

‘_ Nel nostro caso ‘la lettura del "ConsTgl1o“ c1 ha offerto due.‘
rdini d1 cons1dera210n1 La prima'verte sh]ia'pfeteSaArinaSCita de]1'
strolog1a e p1D in genera]e dg]] esoterismo, nell'ambito de]le soc1e-
A tecnologlche ~ Come fenomeno d1 massa, 1n pr1mo 1uogo a]cun1 dat1:
nd1cano, ad esemp1o che il b11anc1o annuale de]] 1ndustr1a dell'oc--
ulto - daale r1v1ste spec1a11zzate a]]e rubrlche SU1 quot1d1an1 e 1e
e]ev1s1on1, aly! esercwto di astro]ogh1 e magh1 profess19n1st1, per gi-.
:q}a,"d1ploﬂﬁt1"‘- eguaglia, negli Stati Un1t1g quello deltla Nasa. E
omedfe;omeﬁoﬂCd1iufa]e?pfn elitario, so]1ecitat0”da?‘rifiuto;‘ﬁér qua-
to sofisticatos dei.modi del bénsiero SCientifibo, unito al gusto
el1'esoterismo culturale e a uﬁ'ambigua nostalgia del passato.'

- Lungi da noi.ogni tentativo di suggerire una analisi di questo
enomeno, ci pare invece che una lettura del "Cons1g11o" potrebbe of-
rire qua]che motivo d1 med1taz1one a queste "avanguard1e" |

Secondo 2 per]omeno desolante dover riconoscere.che 1a v1tto-
ia scientifica riportata sui grand1 f]age]11 del passato si- 2 venuta
rasformando, per 1' inquietante ambivalenza del nesso scienza-societd
el nostro tempo, in uné minaccia di nuovi e anche pili temibili flagel-

-

i, tanto pil atroci in quanto provocati ad arte dall'uomo in lotta con

e stesso.
A]Tudiamo’a110 spettro della guerra batteriologica, cui miglia-

a di ricercatori, nelle aree pil "avanzate" del globo, quotidianamente

137
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- sd ﬁed%cano Anche a quest1 "eredi" di Pasteur 1a 1ettura de] "Cons1g—

f11o"'potrebbe forse offr1re-mot1v1 di med1taz1one

Un r1ch1amo a]]a responsab111ta 1nte11ettua1e dunque é 1'ama-

" ro frutto che 1' ant1co testo ci consegna.
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